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総務部防災安全課 

 

令和５年度多摩市総合防災訓練を実施します！ 

 

昨年度から多摩市総合防災訓練は、地域の住民を中心に職員と連携して安否確認訓練と感染

症対策を講じた避難所開設訓練を実施しています。 

本年度は、昨年実施した諏訪地区に加えて聖ヶ丘・連光寺地区と永山地区を新たに実施地区

に追加して同様の訓練を実施します。避難所開設運営訓練では、応急給水栓の設置や災害用ト

イレの設置、ペット同行避難を新たな訓練項目に追加しました（ペット同行避難は諏訪地区の

み）。 

実災害に備えて、より実践的な訓練を実施することにより、災害対応能力の向上及び地域間

の連携強化を図ります。 

 

１ 日時 

令和５年９月２日（土） １６：００～１９：００（雨天決行、荒天中止） 

※ １６：００に防災行政無線でサイレンを吹鳴します。 

 

２ 実施場所 

(1) 諏訪地区：諏訪小学校、北諏訪小学校、諏訪中学校（令和４年度実施地区） 

(2) 聖ヶ丘・連光寺地区：聖ヶ丘小学校、聖ヶ丘中学校、連光寺小学校(令和５年度追加地区) 

(3) 永山地区：永山小学校、瓜生小学校、多摩永山中学校（令和５年度追加地区） 

(4) 福祉的避難所：連光寺コミュニティ会館 

 

３ 訓練概要 

(1) 想定 

９月２日（土）１５時００分に多摩直下を震源とする強い地震が発生し、多摩市では震度

６強を観測したものとします。 

 (2) 構成 

 訓練項目（訓練実施者） 訓練内容 実施場所 

１ 
安否確認訓練 

（市民） 

・「無事です」と印刷されたごみ袋等を掲示 

・自主防災組織単位で掲示されたごみ袋を集計 

各自主防災組

織担当区域 

２ 
避難所開設運営訓練

（市民及び職員） 

・感染症対策を講じた避難所の開設 

・応急給水栓設置 

・災害用トイレ設置 

・ペット同行避難の受け入れ（諏訪地区のみ） 

各学校 

３ 
安否確認結果集約訓練

（市民及び職員） 

・安否確認結果を学校ごとに集約 

・要支援者情報と照合し、安否未確認者の確認 
各学校 

４ 
福祉的避難所運営訓練

（職員のみ） 

・福祉的避難所を避難所の開設 

・要配慮者を想定した避難者の受け入れ 

連光寺コミュ

ニティ会館 
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＜昨年の訓練の様子＞ 

  

地区防災倉庫から資器材を取り出している様子  避難所本部にて安否確認結果報告の様子 

 

＜配布資料＞ 

 令和５年度多摩市総合防災訓練概要版 

 

 

 

問い合わせ         

総務部防災安全課     

電話：０４２（３３８）６８０２ 

 


