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子ども・若者
関連情報

育児相談

d11月10日㈮午前９時10分～10時30
分t乳幼児の保護者c16人(申し込
み先着順)n身体計測、育児相談、
栄養相談など持ち物母子健康手帳

(親子健康手帳)ID 1003429mib10
月10日㈫から、公式ホームページの
インターネット手続きで、
健康推進課(健康センタ
ー)☎(376)9177へ

２歳歯っぴー歯科相談

d11月２日㈭午後１時20分～２時50
分t原則２歳の誕生月の子ども(２
歳６カ月まで可)c32人(申し込み先
着順)n歯科医による歯科診察・歯
みがき指導、かかりつけ歯科医の紹
介、唾液検査持ち物母子健康手帳

(親子健康手帳)、普段使っている歯
ブラシ、タオル備考随時受け付け ID
1003437mib電話または直接、健
康推進課(健康センター)☎(376)91 
77へ

妊婦超音波検査費用助成回数を
１回から４回に拡充しました
t令和５年４月１日以降に妊娠届を
提出した妊婦の方n４月１日～９月
29日に妊娠届を提出した方＝３回分
を追加で郵送(10月１日以降に使用
可)。10月１日以降に妊娠届を提出

した方＝４回分を手渡し備考転入の
妊婦の方は、要問い合わせ ID 10034 
06i健康推進課(健康センター)☎

(376)9177へ

公民館保育室開放デー

dbc下表の通りt未就学児とその
保護者 ID永山公民館＝1003198、関
戸公民館＝1003215m当日直接各事
務室へi永山公民館☎(337)6661、
関戸公民館☎(374)9711

日時 場所 定員
10/16㈪
10:00～16:00

永山公民館
第1・２保育室

２0組
程度

10/18、11/1
各水曜日9:00～16:45

関戸公民館
保育室

各7組
程度

永山公民館保育室開放デーミニ
イベント「楽しい人形劇を生演
奏で」
d10月16日㈪午前11時～11時30分・
午後１時30分～２時b永山公民館第
１・２保育室t未就学児と保護者c
各20組程度(先着順)出演音楽人形
劇サークル「ぽぽたん」曲目おもちゃ
のシンフォニー、きらきら星ほか ID
1003198m当日直接会場へi永山公
民館☎(337)6661

018サポートの申請受け付けが
始まっています
　都内在住の18歳以下の子どもに対
し、一人当たり月額5,000円(年間最
大60,000円)を支給することで、学
びなど子どもの育ちを切れ目なくサ
ポートし、「子育てのしやすい東京」

　かぼちゃの装飾や展示でまちが
オレンジ色に染まります！
ID 1013051i・主催ハロウィンin
多摩センター実行委員会☎090

(8946)9909(平日午前10時～午後
５時)
ハロウィンミニイベント　スポーツ
d10月14日㈯bパルテノン大通り
他nホンダカーズによるワーク
ショップなどの子ども向けイベン
ト、マルシェ、フードカー、バー
チャルサイクリング体験他

ハロウィンメインイベント
d10月28日㈯・29日㈰bパルテノ

ン大通り他nステージイベント、
仮装コンテスト、仮装パレード、
生かぼちゃの展示・装飾、マル
シェ、フードカー他備考詳細は、
ハロウィンin多摩センター公式X

(@halloweenTAMA)参照
フリーマーケット出店者募集

d10月28日㈯・29日㈰b多摩セン
ター三角広場備考出店料など詳細
は、タイムマシーンカンパニー専
用サイト URLhttps://tama.ℓove/ 
参照mi10月24日㈫までに、専用
サイトで、タイムマシーンカンパ
ニー☎050(3450)5555へ

ハロウィン
in 多摩センター2023

d10月28日㈯・29日㈰bパルテノ
ン大通り十字路付近n富士見町の

高原野菜などの特産品・長野県特
産品販売

　　ハロウィンin多摩センターで特産品を販売します

を実現します。
申請受付期間令和６年１月一括支給
分＝12月15日㈮まで〔12月16日㈯以
降も申請は受け付け可、別途支給予
定〕t令和５年度中に都内に住所を
有する、または有していた(原則)、
平成17年４月２日～令和６年３月１
日生まれの子ども(令和５年度中に
出生・都内に転入・都外に転出の方
も含む)給付額児童一人当たり月額
5,000円(所得制限なし)備考申請方
法や詳しい制度内容は、東京都018
サポートポータルサイトURLhttps:// 
018support.metro.tokyo.lg.jp/ 参
照 ID1012277i東京都018
サポート給付金コールセ
ンター☎0570(082)018

生物多様性セミナー　秋の子ど
も昆虫観察会～昆虫を知ろう～
d10月22日㈰午前10時～午後０時30
分ごろb都立桜ヶ丘公園(午前10時
までに、直接旧多摩聖蹟記念館へ)
t自然に興味のある小・中学生(保
護者の参加も可。小学３年生以下は
要保護者同伴)c15人(応募者多数の
場合は抽選)講師吉谷昭憲氏(昆虫研
究家)持ち物飲み物、タオル、筆記
用具、ノート、帽子備考小雨決行

(雨天の場合はレクリエーションの
み実施)。長袖・長ズボン・歩きや
すい服装で ID 1013049mi10月５日
㈭～12日㈭必着の、公式ホームペー
ジのインターネット手続
きまたはファクシミリで、
住所・氏名・電話番号・

メールアドレスを、環境政策課☎
(338)6831・v(338)6857へ

ヴェルレンジャーサッカー教室

d11月４日㈯午前10時30分～正午
(午前10時から受け付け)b陸上競技
場t４歳～小学生の市内在住・在学
者c各20人(定員は変更の場合あり。
応募者多数の場合は抽選)コース４
歳以上の未就学児、小学１・２年生、
小学３・４年生、小学５・６年生n
東京ヴェルディのスクールコーチか
ら受けるサッカー教室持ち物ボール、
スパイクmi10月26日㈭までに、イ
ンターネット手続きで、東京ヴェル
ディ URLhttps://ws.formzu.net/fg 
en/S61905962/ ・☎044 

(946)3042へ

わくわく
スマホ

公民館スマホ教室「音声検索や
地図アプリを使って場所の検索
などを学ぶ体験編」
d10月20日㈮午後２時b永山公民館
視聴覚室t市内在住・在勤者(未就
学児不可)c12人(申し込み先着順)
n画面操作・音声検索・地図の見方
などのスマホ操作の初歩講師松井貴
光氏(ドコモショップグリナード永
山店)持ち物自身が使用しているス
マートフォン ID 1011731mi10月10
日㈫午前９時から、電話で、永山公
民館☎(337)6661へ

富士見町発！　すずらんだより
【第20号】

　多摩市と友好都市である自然豊かな長野県富士見町。富士見町の
イイトコを、すずらんの香りにのせて、お届けしていきます！

ID101２971i文化・生涯学習推進課☎（３３8）688２・v（３71）３711

　友好都市富士見町の井戸尻遺跡
で行われる、太古の記憶を呼び覚
ます収穫祭に、ぜひ参加してみま
せんか。
d10月21日㈯午前10時～午後３時
b井戸尻史跡公園（長野県諏訪郡
富士見町境6666）n収穫の祭式、
おみせ（町特産品、裂き織作品、
創作土器の販
売など）、ワー
クショップ（ハ
スの実の飾り
玉づくり、貫

頭衣の試着、蜜蝋クリーム作り、
竹弓矢の的当てなど）、物々交換、
土器の野焼き、下諏訪東山田長持
保存会雅楽部雅楽演奏、神話再現
くく舞、ジミフーコイダ太鼓演奏
などi高原の縄文王国収穫祭実行
委員会事務局（井戸尻考古館）☎02 
66（64）2044・
URLhttps://
use rweb .
alles.or.jp/
fujimi/ido 
jiri.html

高原の縄文王国で収穫祭！！


