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詳しくはこちら   https://the-roadrace-tokyo.jp
THE ROAD RACE TOKYO 2023 検索

主催：  GRAND CYCLE TOKYO 実行委員会

03-5050-0250
お問い合わせは

〈受付期間〉 9/14（木）～12/5（火）　
〈時間〉 通常▶10時～17時（土日祝日除く）  大会前日12/2 ▶8時～21時  当日12/3 ▶ 5時～18時

THE ROAD RACE TOKYO 事務局
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駅から徒歩約 5分でレースが観戦で
きる、初めての方にオススメしたい
場所。お買い物やカフェのついでに、
トップアスリートが自転車で走り抜

ける姿を見てみませんか？

❶
初めて観戦するならココ！！

多摩青木葉

長い下り坂を猛スピードで
走り抜ける！？

 スピードが生み出す「音」を
体感できる場所。

❷
スピードの音を聴け！

多摩卸売市場前

❸
プロの技術に注目！！
速いスピードで 90 度の道
を曲がる“地獄のカーブポ
イント”。プロの技術が詰
まったレース随一の見所。

多摩馬引沢

選手通過の
15分前まで
車両進入可
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（自転車ロードレース）（自転車ロードレース）開催！開催！

　東京2020オリンピック自転車競技ロードレースで使用
されたコースを活用して、12月３日㈰に開催されます。
当日は、大規模な交通規制が実施されます。ご迷惑をお
掛けしますが、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
ID 1013374iスポーツ振興課☎(338)6954・v(371)3711

開催時間

交通規制予定時間

市内運行バス 迂回・運休などの予定について

女子　9:00～ 男子　9:10～

規制区間 規制時間（予定）

島田療育センター～多摩東公園 8:35～11:05

多摩東公園～是政交番前（府中市） 8:50～11:20

バス会社 バス系統

京王バス

桜４６　聖蹟桜ヶ丘駅～多摩センター駅

桜２５　聖蹟桜ヶ丘駅～京王多摩車庫前

永６５　永山駅～多摩センター駅

桜０６　永山駅～聖蹟桜ヶ丘駅

ミニバス東西線左・右循環　永山駅～永山駅

多０５　多摩センター駅～京王多摩車庫前

多４５　多摩センター駅～日大三高

神奈川中央交通

永６５　永山駅～多摩センター駅

多０３　多摩センター駅～落合四丁目～豊ヶ丘四丁目

多０４　多摩センター駅～豊ヶ丘四丁目～鶴川駅

鶴３２　多摩センター駅～小野路～鶴川駅

　多摩センター駅・永山駅・聖ヶ丘地域などの、コースとなっているバス
路線で、迂回や運休などが発生します。

◀ 京王バス㈱ホ
ームページ

◀ 神奈川中央交
通㈱ホームペ
ージ

島田療育センター入口

松が谷高校入口

多摩中央署入口

豊ヶ丘小入口

豊ヶ丘
小学校

多摩青木葉

パラサイクリングレース 
武蔵野の森公園周辺で実施されます。多摩市内は通過しません。

ロードレース 
スタート  八王子市富士森公園～ フィニッシュ  武蔵野の森公園前スタジアム通り

　その他路線は、各バス会社にお問い合わせください。
i京王バス㈱＝☎︎042(352)3713・URLhttps://www.keio-bus.com/、神奈
川中央交通㈱多摩営業所＝☎︎042(678)6550・URLhttps://www.kanachu.
co.jp/index.html
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　令和５年４月１日に道路交通法が改正され、自転車に乗車する時のヘルメットの着用が努力義務化されました。
　市は、自転車利用者のヘルメット着用の普及を図り、交通事故被害の軽減に寄与することを目的に、助成対象
となる自転車用ヘルメットを購入し、申請していただいた市民の皆さんに、助成を行っています。
備考詳細は、公式ホームページ参照 ID1012937i道路交通課☎︎338(6826)

　飲食エリアやBMXなどの自転車
体験ブース、ステージイベント、
自治体のPRブースが出展される予
定です。子どもから大人まで楽し
める自転車イベントが３日間実施
されます。ぜひお越しください！
d①11月26日㈰②12月2日㈯・3日
㈰b①東京たま未来メッセ(八王子
市明神町３－19－２)②味の素スタ
ジアムi・ GRAND CYCLE 
TOKYO実 行 委 員 会 https://
grand-cycle-tokyo.jp/ ・
☎︎050(1808)0078

関連イベント
情報！THE ROAD RACE TOKYO 2023THE ROAD RACE TOKYO 2023

（自転車ロードレース）（自転車ロードレース）開催！開催！

自転車のヘルメット着用が努力義務化されました

もっと観戦を楽しむ
３つのポイント

コース（選手走路）

通行推奨ルート

主な通行可能ルート

片側のみ通行可能ルート

コース横断可能道路（立体交差）

立体交差

歩行者横断ポイント

車両・歩行者横断ポイント

通行制限区間

通行可能歩道橋

凡例

豊ヶ丘小入口

豊ヶ丘
小学校

多摩青木葉

　自転車ロードレースは一般道路で実
施されることが多いため、沿道で応援
する観戦者と選手との距離が非常に近
いです！　選手が手を伸ばせば届く距
離にいますが、走行妨害となるため観
戦中はマナーを守りましょう。

1. どのスポーツより
も選手が近い！

　選手の走行スタイルや身に付けてい
るアイテムなど、同じユニフォームを
着用しているようで個性が表れる自転
車ロードレース。推しメン(好きな選
手のこと)を作り、沿道で応援すると
あなたの声が選手に届くかも！

２.  推しメンを作ろう！

　平均時速40〜50kmで走行する自転
車ロードレースで勝つためには、空気
抵抗の戦いに勝たなければいけません。
一人の選手(エース)を勝たせるため
に、チームメイト全員がエースを囲い
ながら空気抵抗を減らしたり、他チー
ムと場所の取り合いを行うため「路上
のチェス」とも称されています。

３. 選手は空気と
　戦っている？


