
13たま広報2023年（令和5年）11月5日号 講座・催し物

特別の記載がない場合の市の窓口の受付時間は午前８時３０分〜午後５時です。
市主催の催し物などは、変更・中止する場合があります。事前に主催者にお問い合わせいただくか、ホームページなどでご確認ください。

分類 名称 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせなど

　
環
境

森の素材を活
い

かしたクリ
スマスリース講座

d12月２日㈯午前10時～正午・
午後１時30分～３時30分
b中央図書館

c各24人(応募者多数の場合は抽選。小学生は要保護者同伴)s各1,000円n身近な
雑木林にある自然素材の木の実や葉などでクリスマスリース作り 多摩グリーン
ボランティア森

しんぼく

木会 多摩市グリーンボランティア連絡会 1012906mi11月14
日㈫消印有効の、往復はがき往信欄裏面に住所、氏名（ふりがな）、小・中学生の場合
は学年、電話番号、参加希望時間（午前または午後）、返信欄宛名面に住所・氏名を記
入し、〒206－0033落合２－35多摩中央公園内グリーンライブセンター☎（375）8716へ

　
健
康
・
福
祉

紅葉の道をめぐるウオー
キング

d11月16日㈭午前９時30分～午
後２時

京王線調布駅広場口

t中級者c20人(申し込み先着順) 調布駅～布
ふ だ

田天神～野川・武蔵野公園～JR
線武蔵小金井駅(歩程約8km) 飲み物、帽子、雨具(傘は不可)、昼食、敷物

健康づくり推進員B動きやすい靴と服装で。ウオーキングポール使用不可。雨
天中止 1013063mi11月７日㈫から、電話で、健康推進課☎(376)9139へ

楽しく！美しい！ラジオ
体操教室

d11月26日㈰①午前10時～11時
30分②午後2時～3時30分③12月
13日㈬午前10時30分～正午（各
30分前から受け付け）b①愛宕
かえで館ホール②からきだ菖蒲
館ホール③関・一つむぎ館

t市内在住・在勤・在学者c①25人②20人③30人（いずれも申し込み先着順）nラジ
オ体操第1をしながら身

からだ

体の効果的な伸ばし方や、体操のこつを丁寧に指導 山
田小太郎氏(国士舘大学男子新体操部監督) 室内用運動靴、タオル、飲み物
1012979mi11月5日㈰〜各開催2日前に、電話で、①愛宕かえで館☎(375)2990②か
らきだ菖蒲館☎(338)6333③関・一つむぎ館☎(375)5566へ

司法書士による市民のた
めの成年後見相談会

d12月16日㈯午後1時30分～4時
40分（相談時間は40分）b消費生
活センター講座室（ベルブ）

t市内在住・在勤者c8組（申し込み先着順） 司法書士(リーガルサポート東京
支部所属)mi11月15日㈬から、電話またはファクシミリで、多摩市社会福祉協議
会権利擁護センター☎（373）5677・v（373）5612へ

　
文
　
化

関戸公民館市民ロビー事
業「ダイヤモンド富士コ
ンサート」

d11月18日㈯午後４時〜4時30分
b関戸公民館市民ロビー

P
ペ デ ス ト リ ア ン ズ

edestrianz、ハーモニカバンド 情熱大陸、歩いて帰ろう他（予定） 10132 
62m当日直接会場へi関戸公民館☎(374)9711

ヴィータ・マンスリーコ
ンサート「二胡とピアノ
で奏でる世界の音楽」

d11月24日㈮午後２時(１時30分
開場）
b関戸公民館ヴィータホール

c200人(先着順) チェンボー・カルテット＝戸
と む ら

村滋
し げ み

見(二胡、中胡、アコース
ティックギター、歌)、伊

い と う

藤富
ふ み こ

美子(二胡、京胡、歌ほか)、菅
か ん の

野直
な お こ

子(二胡、高胡、オ
カリナ、歌)、石

い し だ

田眞
ま き

紀(ピアノほか) 「愛燦々」「ピアノソナタ第８番『悲愴』(ベート
ーベン)」他 ヴィータ・マンスリーコンサート実行委員会B乳幼児などの親子室利
用による鑑賞可(先着３組) 1012270m当日直接会場へi関戸公民館☎（374）9711

What’s JAZZ!ジャズ
への招待Vol.66～正統派
ジャズクリスマス　ザ・
ブルースカイカルテット
with柳

やなぎさわのぶゆき

澤伸之～

d12月９日㈯①午後１時②４時(各
30分前開場）
b関戸公民館ヴィータホール

c各230人(申し込み先着順)s各2,000円(①②ともに購入の場合は3,000円) 金
かなやま

山
マサ裕

ひろ

（ピアノ）、菅
す が い

井信
のぶゆき

行（ベース）、貫
ぬ き た

田重
し げ お

夫（サックス）、柳澤伸之（ボーカル）、
スインギー奥

お く だ

田（ドラム） Desafinado、Mack the Knife、黒いオルフェ他
What’s JAZZ実行委員会 1013102m11月7日㈫～12月８日㈮の午前９時(初日は午
前10時)～午後５時に、多摩ボランティア・市民活動支援センター(ヴィータ)へ。当
日券は、当日午前11時30分から会場で販売(売り切れの場合は販売はなし)i 

What’s JAZZ実行委員会☎(371)4084山中、市役所関戸公民館☎(374)9711
多摩市×日野市　たま学
びテラス「ひの市民大学」

d①11月４日②11日③12月２日④
９日⑤16日、各土曜日午後１時30
分～３時30分
b①④⑤平山交流センター(日
野市平山５−１８−２)②東京薬科
大学(八王子市堀之内1432−1)
③多摩平交流センター(日野市
多摩平２−９)

t多摩地域在住者(②は小・中学生)c①③～⑤各40人②20人(いずれも申し込み先
着順。多摩市民優先枠は各10人程度)n①SDG’sと地球環境②子どもたちのための
薬剤師セミナー③実践女子大学の創立者の歴史－近代史としての女性の生き方④

「人生100年時代」に求められる学習・教育とは？～家族・学校・企業を取り巻く変
化に注目して～⑤地球環境講座～気候変動を知っていますか？〜 ①西川可穂子
氏（中央大学商学部教授）②堀祐輔氏（東京薬科大学薬学部教授）③広井多

た

鶴
づ

子
こ

氏（実
践女子大学人間社会学科教授）④居

い

郷
ごう

至
よし

伸
のぶ

氏（帝京大学教育学部准教授）⑤亀
き

卦
け

川
がわ

幸
浩氏（明星大学理工学部教授） 日野市中央公民館B本事業は多摩・島しょ広域連
携活動助成金を活用し日野市と共同で実施 1013260m11月４日㈯午前９時から、イ
ンターネット手続き・電話または直接、日野市中央公民館 https://www.city.
hino.lg.jp/bunka/bunka/jigyo/1007748/1024782.html・☎042(581)7580へ(月曜
日・祝日・年末年始を除く)。多摩市内在住者は、電話で、関戸公民館☎(374)9711
でも受け付け可

今年も関戸公民館に都民
寄席がやってくる！

d１月27日㈯午後１時30分（１時開
場）
b関戸公
民館ヴィ
ータホー
ル

c200人(応募者多数の場合は抽選。未就学児不可。全席指定） 柳
りゅうてい

亭市
いち

馬
ば

(落語協
会会長)、ねづっち、雷

かみなりもんこすけろく

門小助六 東京都、（公財）東京都歴史文化財団、都民寄
席実行委員会B申し込みは１人につき２人分まで。当選者には入場券を送付。詳細は、
都民芸術フェスティバル https://www.tomin-fes.com/ 参照 1013267m11月
30日㈭までに、インターネット手続きで、都民寄席応募フォーム https://tomin-
fes.com/ticketform_yose/ へi関戸公民館☎(374)9711

【”たまには芝居”参加作
品】軽演劇・アチャラカ
刑事七転八倒

d11月25日㈯①午後４時30分②７
時30分③26日㈰正午④午後３時

（各30分前開場）
b関戸公民館ギャラリー

c各50人(申し込み先着順)s各1,000円nズッコケ刑事のお気楽コメディ。果たし
て事件は解決するのか？ 古田温

あつ

彦
ひこ

氏 多摩演劇フェスティバル実行委員
会 1012325miインターネット手続き・メールまたは電話で、劇団古田工務店チ
ケット申し込み専用フォーム https://www.quartet-online.net/ticket/furuko 
u31・afurukou31@gmail.com ・☎080(3126)0636古田へ

は
た
ら
く

「経営力強化のための補
助金活用」オンラインセ
ミナー

d12月６日㈬午後２時～４時
bオンラインまたは多摩商工会
議所（関戸1−1−5）

t市内事業者c50人（申し込み先着順）n持続化補助金・IT導入補助金・事業再構
築補助金の概要、各種補助金の活用事例、経営計画書・資金収支計画ほか 川村
浩司氏（中小企業診断士） 1013286mi 11月27日㈪までに、メールまたは電話
で、多摩商工会議所☎(375)1211・asysope@tamacci.or.jp ・ https://www.
tamacci.or.jp/ へ

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　B備考　m申し込み　i問い合わせ
公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に7桁の数字を入力すると関連ページにアクセスできます


