
乳幼児の親子のつどい 申込み不要！いつからでも参加できます。  
唐木田・落合・永山児童館の職員が交代で出張 
します。遊びに来てね！ 
６月３・１０・１７・２４日（火） 
場所：多摩市立市民活動・交流センター２階 
子育て交流室（多摩市貝取 1-26-1 旧北貝取小） 

バス：多摩センター駅から永山駅行 
９番乗り場：１２分 

飲食可・駐車場あり（有料） 
※毎月最終火曜日は缶バッジが 
作れます。写真持参で遊びに 
来てね！！ 
今月は２４日（火）です。 

 
 

 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の予定 

日 曜 予 定 

１ 日  

２ 月 
プレママ講座

フェアリーカフェ 

３ 火 出張ひろば 

4 水 ほっとたいむ 

５ 木 ココカラ 

６ 金 ピコカラ 

７ 土  

８ 日  

９ 月 おやすみ 

10 火 出張ひろば 

11 水  

12 木 リトミック 

13 金 ピコカラ 

14 土 おはなし会 

15 日 たこフェス 

16 月 発達相談 

17 火 出張ひろば 

18 水 
おはなし会 

出前児童館 

19 木 離乳食講座 

20 金 ピコカラ 

21 土  

22 日  

23 月 おやすみ 

24 火 
出張ひろば 

産後ＹＯＧＡ 

25 水  

26 木 ココカラ 

27 金 ピコカラ 

28 土  

29 日 おやすみ 

30 月  

児童館の利用について 
利用対象：０歳～１８歳未満の子ども 

（乳幼児は必ず保護者同伴で） 
開館時間：月曜～土曜 午前９:００～午後７:００ 

（幼児・小学生の利用は午後６:００まで） 

       日曜 午前１０:００～午後５:００ 
休館日：第２･４月曜、第５日曜、祝日、年末年始 

※緊急時の対応のため必ず利用者登録をしてください。 

ほっとたいむ 
６月４日(水) １０：００～１１：３０ 
言語聴覚士と子育てのことや 
言葉のこと、聞こえのことなど、 

お話ししませんか？ 
参加自由 申込み不要 

協力：多摩市社会福祉協議会  
地域活動支援センターあんど 言語聴覚士 

 

緑がすっかり濃くなり、色とりどりの紫
陽花が咲き始めましたね。雨の日も消毒
や換気に気を付けてお待ちしています。 

 
 

 

 

 

唐木田図書館の「おはなし会」 
読み聞かせや手遊びで一緒に遊びましょう 

１４日（土）１８日（水）１１：００～１１：２０ 

対象：０～2歳  場所：フェアリールーム 

         

６月１８日(水)３:００～４:００ 
場所：鶴牧西公園 芝生広場 

外遊びしたい子集まれ～！申込み不要。 
時間内出入り自由。雨の時は土間で遊びます！ 
                  

 

                  

 

金曜日 １１：００～１１：４０ 
対象：おおむね１歳以上の未就学児と保護者 

「ピコカラ」は就学前の子どもと保護者が集団あそび

や季節行事などを通して交流を深め、みんなで 

一緒に楽しみながら成長を育む時間です。 

６日(金) みんなでクッキング  

親子でクッキング(^^♪蒸しパンを作ります。 

楽しみにしていてね！材料は米粉・豆乳・砂糖・ 

チーズ・ベーキングパウダーを使います。 

※この日は民生委員さんが来てくれます。 

１３日(金) パパにプレゼント 
プラ板を使ってお子さんの手形をとって 

キーホルダー作りをしましょう。 

２０日(金) リトミック 
お馴染みの瀬谷先生のリトミックです。 

音楽に合わせて身体を動かしましょう。 

２７日(金) 英語で読み聞かせ＆誕生会 
地域の英語の先生、仲野さんが英語で絵本の読み聞

かせをしてくれます。お楽しみに… 

6 月生まれのお誕生会もします。 

木曜日 １１:００～１１:３０ 
対象:０歳児と保護者 

「ココカラ」は赤ちゃんと保護者の出会いと交流の

場、そしてリラックス＆リフレッシュの時間です。 

プレママ、プレパパもお気軽にどうぞ！ 

５日(木) 父の日プレゼント作り 
オリジナル缶バッジキーホルダーを作ります。 

写真を切らずに持って来てね！ 

（缶バッジの直径は約 5.7ｃｍです。） 

１２日(木) ふれあいリトミック 
 越智早織さんによるふれあいリトミックです。 
赤ちゃんはママの優しい声が大好き。音楽や 
リズムに合わせて親子で触れ合いましょう。 

１９日(木) 離乳食講座 
健康センター栄養士による離乳食講座です。 

ママ向けの試食もあります。    

※終了時間が 12:00 となります。 

２６日(木)  ココカラシアター＆誕生会 

職員によるココカラシアターです。 

６月生まれのお子さんの誕生会もしますよ。 

記念に手形・足形を取りましょうね。 
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出前児童館 
～鶴牧西公園
de からき団！

～ 

缶バッジは直径約 5.7 ㎝です。 

写真は切らずに持ってきてね！ 

♪６月の出張ひろば♪ 

フェアリーカフェ  
６月２日(月)７月７日（月）10:00～12:00  
プレママ講座の日に合わせてカフェがＯｐｅｎ！お茶を飲みながら 

おしゃべりを楽しみましょう。妊婦さんとも情報交換してくださいね。 



 

 

 
 
「ひろばへようこそ 
～プレママ工作＆胎教マッサージ」 
６月２日（月）７月７日（月）  
工作①10：30～11：00 ②11：00～11：30 
胎教マッサージ 11：30～12：00 
対 象：マタニティママ  
場 所：集会室 

定 員：①②各回 3 人（先着順） 
指 導：越智 早織氏 

（LOGYOGA 認定マタニティヨガ 

＆胎教マッサージインストラクター） 
申込み：前日までに要申込み（電話ＯＫ） 
内  容：マタニティマーク入りの可愛い 

ロゼットまたはミニアルバムを 
作った後は、お腹の赤ちゃんと 
一緒にゆったり歌いながら 

胎教マッサージを楽しみましょう。 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【６月の子育て講座】 

 

「産後ＹＯＧＡ With Ｂａｂｙ」 
６月２４日(火)  

① １０：４０～１１：１０ 
② １１：３０～１２：００ 
対 象：①生後３ヵ月～ハイハイ前の赤ちゃんとママ 
    ②ハイハイ～1 歳未満の赤ちゃんとママ 
場 所：菖蒲館 2 階 ホール 
定 員：各回６組程度（先着順） 
指 導：EIKO 氏（産後ヨガインストラクター） 
申込み：6/２(月)～ 来館→９:３0～ 電話→1:３0～ 
持ち物：タオル、飲み物、お気に入りのおもちゃ 
    動きやすい服装（素足で行います。） 
内 容：産後のママの骨盤と自律神経を整えるヨガです。 

ヨガ未経験のママの参加も大歓迎です！ 
赤ちゃんと一緒に楽しみましょう。 

子育て講座のお知らせ ※市内在住者対象 

発達を促す感覚あそび 
６月１６日（月) 10:40～11:40 
対 象：概ね１歳～2 歳 6 ヶ月までの幼児親子 
場 所：遊戯室 
定 員：２５組（先着順） 
指 導：島田療育センター作業療法士 岩崎加代子氏 
申込み：受付中 電話可 
内 容：体や脳の発達を促す感覚遊び。 

親子で楽しみながら体験してみましょう！  
質問もできます。 

※事前・事後にアンケートあり。 

※このおたよりに掲載されている有料広告は児童館の業務とは直接関係 

ありません。内容は広告主にお問い合わせください。 

※多摩市の児童館おたより広告掲載取扱要領に則り広告を掲載しています。 

フェアリーツイッターやってます！ 

ママ達の投稿募集中！ 

過去の投稿には 

保育園・幼稚園情報や 

近隣の病院情報もありますよ。

ぜひ見てくださいね♪ 

子育て世代包括支援センター事業※市内在住者対象 

すくすく発達相談 

 
 

 

「フェアリーツィッター」は 

フェアリールームにある情報投稿用 

掲示板でＳＮＳではありません。 

お気軽に活用してくださいね。 

 

 

 

７月３日(木)10：30～11：30 
健康センターの保健師が児童館に出張します。 
「健康センターが遠くてなかなか相談に行けない」 
「心配な事を相談してみたい」「気軽にお話し 
したい」などなど。お気軽に、ぜひどうぞ！ 
申込み不要。この時間内に来て下さいね。 

保健師が来ますよ！ 
「アドバイス☆ＤＡＹ～ラウンド保健師～」 

 

 
 

 

ママボランティア 

募集中！ 
つどいや講座で赤ちゃんの保育をしてくれ

る先輩ママを募集しています！ 

お子さんが小学校、幼稚園に入り、ちょっと

時間ができたママ、赤ちゃんに癒されに来ま

せんか？興味がある方は、職員に声をかけて

くださいね。お待ちしています。 

 

プレママ向け講座のお知らせ  

※市内在住者対象 

アナログ「フェアリーツイッター」の「つぶやき」より 

 

作：ﾍﾟﾝﾈｰﾑ  

ななはち 

（多摩市在住 

２児のママ） 

 

6月
がつ

15日
にち

（日
にち

） 

午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

 

開催
かいさい

！ 


