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学校給食は、「学校給食法」に基づき実施され、栄養バランスのとれた食事を提供 

することで、教育の一環として以下の７つの目標を達成することを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A コース：東愛宕中・諏訪中・聖ヶ丘中 

B コース：多摩中・多摩永山中 

ピカピカの新入生を迎え、新年度が始まりました。ご入学・ご進級おめでとうございます。4 月は、新し

い生活への期待に胸を膨らませる一方で、環境が変わり、疲れやストレスがたまりやすくなる時期でもあり

ます。夜は早めに寝て、朝食をしっかり食べて登校しましょう。 

今年度も、安全安心でおいしい給食の提供に努めていきます。１年間よろしくお願いいたします。 

＊食物アレルギーのあるお子さんへの対応＊ 

学校給食センターでは、食物アレルギーのあるお子さんのために、アレルギー献立表の配布を行っています。 

希望される方は、学校に申込書がありますので、担任の先生にお問い合わせください。 


