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陸上競技場に東京ヴェルディの公開練習を見に行こう！

子ども・若者
関連情報

第50回多摩市民体育大会

〔共通事項〕
主催多摩市、（一財）多摩市体育協会
ID1003873
●バレーボール競技中学生大会
d７月27日㈯午前９時～午後６時b

総合体育館第１スポーツホールt市
内中学校のバレーボールチームmi

７月15日㈷までに、電話またはメー
ルで、バレーボール連盟☎090（2459） 
5214・aaiko0211ami1201@yahoo. 
co.jp 柴田へ
● バドミントン競技中学生大会
d７月28日㈰午前９時30分～午後６
時b総合体育館第１スポーツホール
t市内在住・在学の中学生s１人
300円mi７月10日㈬までに、電話
またはメールで、バドミントン連盟
☎090（6534）6353・a tama.bad.
association@gmaiℓ.com 井元へ
●�多摩市ジュニアスポーツ推進事業
少年野球大会

d９月22日㈷～11月17日㈰午前９時～午
後５時b諏訪北公園野球場、市内小学
校グラウンドt市内在住・在学の小学
生10～25人で構成されたチーム（合同チ
ーム可）s１チーム10,000円mi７月31日
㈬までに、電話またはメールで、多摩
市少年野球連盟☎090（2552）2728・
asnjrmnt111@yahoo.co.jp 港へ（午
前９時～午後６時）

生物多様性セミナー「夏の子ど
も昆虫観察会」
d７月27日㈯午前10時～午後０時30
分b都立桜ヶ丘公園t小・中学生

（保護者の参加も可。小学３年生以
下は要保護者同伴）c15人（応募者多
数の場合は抽選）講師吉谷昭憲氏

（昆虫研究家）持ち物飲み物、タオル、
筆記用具、ノート、帽子備考長袖 
・長ズボン・歩きやすい服装で。小
雨決行。雨天の場合はレクリエー
ションのみ実施 ID 1015089mi７月
５日㈮～12日㈮に、公式ホームペー
ジのインターネット手続きまたはフ 
ァクシミリで、環境政策
課☎（338）6831・v（338） 
6857へ

多摩ふるさと資料館夏休みイベ
ント「まが玉をつくろう！」　
d７月27日㈯午後２時～４時b多摩
ふるさと資料館多目的室t小・中学
生（小学３年生以下は要保護者同伴）
c12人（応募者多数の場合は抽選）
s250円備考汚れても良い服装で ID
1015008mi・主催７月５日㈮～17

日㈬に、公式ホームページのインタ
ーネット手続きで、教育振興課☎

（338）6883へ

楽しい！八ヶ岳少年自然の家親
子サマーキャンプ
d８月12日㈪～13日㈫（１泊２日）t
小学３～６年生とその保護者〔２人
以上（中学生の兄弟姉妹も参加可）〕
c40人（応募者多数の場合は市内在
住者優先の抽選。最低催行人数あ
り）s市内在住者（大人＝13,690円、
子ども＝11,100円）、市外在住者（大
人14,910円、子ども＝11,410円）n
クラフト材名札作り、バーベキュー、
ナイトハイク、ゴンドラ利用での入
笠山ハイキングなど備考天候・交通
状況により変更あり。詳細は、八ヶ
岳少年自然の家 URLhttp://tama-
sizen.com 参照 ID 1015123m７月16
日㈫までに、電話で、柿木観光バス
㈱☎0266（58）4454へ〔日曜日・祝日
を除く午前８時30分～午後５時30分。
応募結果は７月25日㈭ごろ発送予
定〕ib八ヶ岳少年自然の家☎0266 

（66）2036

パル多摩エコール「舞台で楽し
むダンスのワークショップ」
d８月25日㈰午後２時～５時bパル
テノン多摩小ホールt中学生以上c 

20人（申し込み先着順）s中学・高校
生＝3,000円、成人＝4,500円n舞台
上で楽しむダンスのワークショップ
講師土井由希子氏（M

メ ロ ス

eℓos D
ダ ン ス

ance 
O
オ フ ィ ス

ffice代表アートプロデューサー、
ダンサー）mi８月24日㈯午後４時
までに、インターネット手続きで、
パルテノン多摩URLhttps://www.pa 
rthenon.or.jp/event/dancework 
shop・☎（375）1414へ

令和７年多摩市二
は た ち
十歳の祝賀祭

実行委員募集
t平成16年４月２日～平成17年４月
１日生まれで、原則平日の夜に開催
する実行委員会に出席可能な市内在
住・在勤・在学者c各中学区域から
２人程度、合計18人程度備考応募者
多数の場合は男女比などを考慮し、
抽選。会議は、令和７年１月までに
８回程度開催予定（第１回は８月ご
ろ）ID1015088mi７月19日㈮までに、
公式ホームページのインターネット
手続きで、児童青少年課
☎（338）6917へ

〔共通事項〕
miは各館へ備考対象の記載がない
ものはどなたでも。未就学児は要保

護者同伴。申し込みの記載がないも
のは当日直接会場へ
けやきっず一ノ宮児童館☎(375)4643
●J

ジ ャ ン

AMP-J
ジ ャ ン

AMd７月10日㈬午後３
時～３時30分b前庭（雨天中止）ID10 
09975
あいらんど愛宕児童館☎(373)7677
●ちびっこたいむd７月11日㈭午前
10時30分～11時30分t０歳以上の未
就学児n体操、歌、ふれあい遊びな
ど ID1003619
●日本の伝統文化に親しもうd７月
13日㈯午後２時～４時n百人一首、
俳句、カルタ、けん玉、工作 ID1003 
616
コスモ連光寺児童館☎(338)5881
●移動児童館「ひじり館であそぼ
う！」d７月17日㈬午後２時30分～
４時30分n大人気のドッジビーや新
しいゲームなど ID1011468
のびのびハウス豊ヶ丘児童館☎(338)5882
●はじめのいっぽd７月17日㈬午前
10時30分～11時30分tおおむね０～
１歳児 ID1003630
●コアラクラブd７月10日㈬午前10
時30分～11時30分tおおむね１歳以
上の未就学児 ID1010052
ビーボ東寺方児童館☎(338)5883
●ビーボたいむd７月８日㈪午前11
時～11時30分t未就学児、妊娠中の
方nパネルシアターの鑑賞 ID1011789

ヴィヴァ－チェ諏訪児童館☎(375)0991
●幼児のつどい｢はとぽっぽ｣d７月
10日㈬午前10時30分～11時30分t１
歳児以上n夏のプログラム ID 10140 
39
●０歳児のつどい｢ひなたぼっこ｣d
７月11日㈭午前10時30分～11時30分
備考健康センターの保健師によるア
ドバイスDAYを同時開催 ID1010688
ゆう桜ヶ丘桜ヶ丘児童館☎(338)7122
●０歳児のつどい「あかちゃんとの
んびりタイム」d７月12日㈮午前11
時～正午t０歳児 ID1011347
T
ト ム

OM�H
ハ ウ ス

OUSE落合児童館☎(371)5955
●ベビー☆パラダイスd７月10日㈬
午前11時～正午tおおむね１歳６カ
月までの子ども ID1011033
●キッズ☆パラダイスd７月11日㈭
午前10時30分～11時30分tおおむね
１歳６カ月以上の未就学児 ID1011034
●絵本とあそぼ！d７月17日㈬午前
11時～11時30分t未就学児とその保
護者n楽しい絵本の読み聞かせ ID10 
11095
からきだ菖蒲館唐木田児童館☎(338)2277
●CoCo♥KARAたいむd７月11日
㈭午前11時～11時30分t０歳児 ID10 
10078
●Pico★KARAたいむd７月12日㈮
午前11時～11時40分tおおむね１歳
以上の未就学児 ID1008806

d①7月24日 ㈬・26日 ㈮・30日
㈫・31日㈬②7月26日㈮b陸上競
技場t①どなたでも②市内在住・
在勤・在学者n公開練習。②は市
民限定サイン会あり持ち物運転免
許証・学生証・社員証など（市内
在住・在勤・在学者だと分かるも

の）主催多摩市、東京ヴェルディ
備考詳細は、決定次第公式ホーム
ページに掲載。内容は変更になる
場合あり。変更の場合は、市公式
X（旧Twitter）・LINEで通知 ID10 
15100iスポーツ振興課☎（338）
6954

陸上競技場に東京ヴェルディの公開練習を見に行こう！

t①②いずれかに該当し、生活に
お困りの市内在住者①大学生以下
の子どものいる世帯②社会的なつ
ながりを持つことが難しい、おお
むね30歳代までの方、その方と同
居する世帯備考希望者は要登録。

詳細は、ふくしだより７月号およ
び社会福祉協議会 URLhttps://tam 
a-shakyo.jp/ 参照i多摩ボラン
ティア・市民活動支援センター☎

（373）6611

生活にお困りの方へ～食料などを無料配布します～

ⒸTOKYO VERDY
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広報紙に関するご意見やご要望などがありましたら、次のフォームからお寄せください。
ID1012584i秘書広報課☎（338）6812たま広報へのご意見をお寄せください

傍聴

〔共通事項〕
備考会場先着順m当日直接会場へ
●�令和６年度第１回多摩市総合教育
会議
d７月11日㈭午前10時～正午b市役
所３階特別会議室c６人n部活動の
地域連携・地域移行、アセットマネ
ジメント計画の策定など ID 1014916�
i企画課☎(338)6916
●�令和６年度第２回多摩市男女平等
参画推進審議会
d7月25日㈭午前10時～正午bTA�
MA女性センター活動交流室(ヴィー
タ)c10人n第４次多摩市女と男がと
もに生きる行動計画推進状況ほか ID
1013700i平和・人権課☎(355)2110
●�令和６年度第１回多摩市ニュータ
ウン再生推進会議
d７月26日㈮午前９時30分b永山公
民館ベルブホールc10人n多摩市都
市計画に関する基本的な方針改定に
向けてニュータウン再生の考え・視
点などの整理ほか備考手話通訳あり
ID1014942i都市計画課☎(338)6959

●�第10回多摩市都市計画に関する基
本的な方針改定特別委員会
d７月30日㈫午後１時30分b市役所
301・302会議室c5人n多摩市都市計
画に関する基本的な方針改定につい
て ID1006086i都市計画課☎(338)6856

コミュニティ施設と児童館を中
心とした公共施設についての意
見交換会
d①７月20日㈯午後２時～４時②７
月27日㈯午後１時～３時b①関戸公
民館大会議室(ヴィータ)②消費生活
センター講座室(ベルブ)t市内在住
者c①75人(手話通訳あり)②30人
(いずれも申し込み先着順)備考詳細
は、公式ホームページ参照または要
問い合わせ ID 1015025m７月19日㈮
までに、公式ホームページのインタ
ーネット手続きまたは電話で、行政
管理課☎(338)6948へ

市民委員募集　

●�第九期多摩市自治推進委員会
任期令和６年10月～令和８年11月
(年６回程度開催予定)t市の他の審
議会などの委員になっていない、市
内在住・在勤・在学者募集人数２人
報酬市の規定による選考方法提出書

地域協創による多世代共生型コミュニティの形成を目指して

ID 1004704i協創推進室☎（338）6803・v（337）7660
地域協

き ょ う そ う

創のすすめ
　市は、多世代がゆるやかにつながり、互いに助け合い、支えあう地域社会づくりを目指し
て、「地域協創のしくみ・しかけ」を導入して協創の実現に向けた取り組みを進めています。
　このシリーズでは、地域でのさまざまなつながりをきっかけに困り事が解決したり、市民
が興味のあることに挑戦する機会となった事例を織り交ぜながら、安心して、楽しく暮らせ
る地域社会の実現に向けた取り組みをご紹介します。

シリーズ
第9回

類の内容などを総合的に考慮備考結
果は応募者全員に通知。提出書類の
返却不可。選出委員の氏名などは公
表。詳細は、公式ホームページに掲
載の選考要領参照 ID 1015023mi７
月16日㈫～8月15日㈭必着の、公式
ホームページのインターネット手続
き・郵送または直接持参で、小論文
「若い世代を含めた多様な市民が、
自身のメリットを感じて地域とつな
がり関わるための、しくみや方策に
ついて」(800字程度・様式自由)・応
募理由・住所・氏名・生年月日・年
齢・性別・職業・電話番号を記入し、
〒206－8666市役所第二庁舎２階協
創推進室☎(338)6803へ

7月の本庁舎7月の本庁舎
部分開庁日土

13日㈯・28日㈰
時間午前８時30分～正午、午後
１時～５時主な取り扱い業務印
鑑登録・住所変更などの手続き、
住民票の写し・印鑑登録証明
書・戸籍証明書の交付、納税相
談(日曜のみ)備考一部取り扱い
できない業務あり。各終了時間
の30分前までに来庁してくださ
い ID 1001741i市民課☎(338)�
6823、納税課☎(338)6852、保
険年金課☎(338)6840

●令和６年３月に多摩市自治基本条例を一部改正しました
　第八期自治推進委員会からの答申を受け、より横断的に、子どもからシニア世代までが楽しみながらも地域の困りごとの解決や、まちの魅力や価値の
発信・創出に取り組むことができるようにするため、「協創」という考え方を定義し、多摩市自治基本条例に位置付けました。

協創の定義
多世代にわたる参画及び多分野における協働が創出されることで、誰もがつながり合えるコミュニティが形成され、これが広がりをもつことによって、
様々な地域課題の解決が図られるとともに、新たなまちの魅力及び地域の価値が創造されることをいいます。(多摩市自治基本条例　第３条より)

いきなり知らない場所や知らない人と出会おうと気負わな
くても大丈夫。お気に入りのお店や魅力的なスポットを、
誰かに伝えたりSNSで共有した

りしてみよう！　InstagramやXで
「＃多摩市」と検索するだけでも、知らな
かったまちの姿が見えてくるかも。

まちを歩くと「これ良いな」「こうだったら良いな」がたくさ
んあるはず！　普段通っている道も見方をちょっと変えて
みたらアイデアが出てくるかも。実

際に市民のアイデアから「街なか清掃プロ
ジェクト」というイベントが実施されました。
観光マップを持って今まで行ったことのな
い場所に行くのもおすすめです！

まちに対する考えをさまざまな年齢の人と共有したりアイデ
アの実現に向けて話し合ったりできる場もあります。ぜひ今
後開催するイベ

ントに参加してみてくだ
さい。随時公式ホーム
ページやたま広報でお
知らせしていきます。

好きなことを通して仲間を見つけることも、地域とつなが
る方法の一つ。仲間づくりはハードルが高いという場合は
友達を誘って気になるお祭

りに参加してみよう！　参加者から
出店者、そして運営者になっていく
なんてことも。 ▲�市内のイ

ベント
▲�市民活動
検索サイ
ト

▲�地域デ
ビュー手
引き

●「協創」アクションの提案～自分に合ったはじめ方～ 　暮らしをより良くしたいと思うのは当然のこと。日々を楽しく笑顔で過
ごすために、自分なりのまちの楽しみ方を見つけることから始めよう！

1 2

3 4

▲�多摩市若者会議
第1回ワーショッ
プ〔7/12㈮〕

▲�地域協創
とは

▲�エリアミーティング

ランタンフェス▶

　市は、地域で活動している事業
者に地域の一員として見守り活動
に協力していただくことで、住んで
いる方の異変などを早期に発見し、
その後の支援につなげていく、地
域の見守り活動を実施しています。
　協力事業者は同社で35事業者目
となりました。引き続き、協力事
業者を募集しています。

ID1003132i福祉総務課☎(338)68�
39

㈱ファーストソリューションと地域の見守りに関す
る協定を締結しました！

▲�街なか清掃
プロジェク
トの様子

▲�観光マッ
プ


