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市主催の催し物などは、変更・中止する場合があります。事前に主催者にお問い合わせいただくか、ホームページなどでご確認ください。
特別の記載がない場合の市の窓口の受付時間は午前８時３０分〜午後５時です。

分類 名称 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせなど

　暮
ら
し

多文化共生講演会〜外国
人住民も日本人住民も住
みやすいまちをつくろう
〜

d７月21日㈰午後2時～４時（1時
30分開場）
b関戸公民館大会議室

n講演会、パネルディスカッション 山脇啓造氏（明治大学国際日本学部教授）
市長、外国人市民ほか 多摩市国際交流センター、唐木田コミュニ

ティセンター運営協議会c80人（申し込み先着順） 1015101mi７月19日㈮までに、
公式ホームページのインターネット手続きまたは電話で、文化・生涯学習推進課☎

（338）6882へ
救急セミナー（普通救命
講習会）

d9月8日㈰午後1時～４時30分
bパルテノン多摩オープンスタ
ジオ

t初めて講習を受ける市内在住・在勤・在学者c50人（申し込み先着順） 10150 
90mi７月10日㈬～8月10日㈯に、メール・電話または直接、件名「救急セミナー参
加申し込み」、住所、氏名（フリガナ）、生年月日、電話番号、市内在勤・在学者は
会社名・学校名を、多摩消防署警防課救急係（諏訪1－69）atama-info@tfd.metro.
tokyo.jp ・☎（3７5）0119へ

マンション新任理事実務
講座

d７月28日㈰午後2時～5時30分
（1時30分から受け付け）
bパルテノン多摩第1会議室

c50人（申し込み先着順）n新任理事の基礎知識、一年間の業務、グループ懇談など
B詳細は、多摩マンション管理組合連絡会 https://tamakanren.org/ 参照mi７
月22日㈪までに、インターネット手続きまたはファクシミリで、住所・氏名・所属
管理組合名・電話番号を、多摩マンション管理組合連絡会事務局atamakanren 
20921@gmaiℓ.com・☎v（４0４）8７63橋口へ

多摩センター夏まつり
2０24たまよさこい

d７月1４日㈰午前11時～午後４時
bパルテノン大通り

n総踊り、縁日、フードカーB詳細は、多摩センター夏まつり公式X（旧Twitter）
（＠SummerTama）参照i 多摩センター夏まつり実行委員会☎090（89４6）9909
（平日午前10時～午後5時）

　教
育

多摩市国際交流センター
2０24年度夏期講座

d右記の通り
b国際交流センター活動室ほか

d ①英語（全8回）＝７月30日㈫、8月2日㈮・6日㈫・9日㈮・20日㈫・23日㈮・
2７日㈫・30日㈮②日本の詩歌（全6回）＝７月25日、8月1日・8日・15日・22日・29日
各木曜日、各午前10時～11時30分t高校生以上c15人（応募者多数の場合は抽選）s
①8,000円②４,000円 ①杉本スー氏②鈴木惠治氏mi７月22日㈪消印有効の、メー
ルまたは郵送で、〒206－0011関戸４－７2ヴィータ・コミューネ７階多摩市国際交流
センター☎（355）2118・atic@kdn.bigℓobe.ne.jp へ

　健
康
・
福
祉

ピースボランティア入門
講座

d8月2日㈮午後1時30分～3時
b多摩ボランティア・市民活動
支援センター活動室（ヴィータ）

t市内または近隣市在住・在勤・在学者c15人（申し込み先着順）n戦争体験や平和
への祈りを語り継ぎ、次世代に繋げるための伝承ボランティア養成講座 岩佐玲
子氏（恵泉女学園大学客員教授）mi ７月5日㈮午前9時から、電話またはインタ
ーネット手続きで、多摩ボランティア・市民活動支援センター☎（3７3）6611へ

骨盤ケア講座 d７月26日㈮午前10時～11時30
分b二幸産業・NSP健

け ん こ う

幸福祉
プラザ集会室

t18歳以上の女性c15人（申し込み先着順）s1,500円 末政めぐみ氏〔（一社）日本
ピルビスワーク協会認定1級ピルビスワーカー〕 飲み物 101４980mi７月5日
㈮午前10時から、電話または直接、二幸産業・NSP健幸福祉プラザ3階事務室☎

（356）0303へ

　文
　化

旧多摩聖蹟記念館 夏季
企画展「オリンピック競
技が走った多摩の道」

d9月16日㈷までの午前10時～
午後４時
b旧多摩聖蹟記念館

n市内で撮影された自転車競技ロードレースの準備・沿道の風景の今昔の写真展示
B毎週月・火・水曜日、７月18日㈭、8月15日㈭は休館。７月2日㈫・15日㈷、8月6日
㈫・12日㈪、9月3日㈫・10日㈫は開館i教育振興課☎（338）6883

永山公民館サロンライト
コンサート

d７月13日㈯午後3時～４時15分
（2時４5分開場）　
b永山公民館ベルブホール　

t小学生以上c130人（会場先着順） アンサンブル・ロセータ（クラシックギタ
ー）、服部明香（ドイツリート） リベルタンゴ、女の愛と生涯（シューマン）ほか

1012123i永山公民館☎（33７）6661

企画展関連イベント「パ
ルテノン多摩で鉄道を楽
しもう！」

d７月15日㈷、9月15日㈰
bパルテノン多摩オープンスタ
ジオ

s入場無料（一部有料） TRUSSふちゅう、京王電鉄、多摩都市モノレール㈱、
ロマンスカーミュージアムB詳細は、パルテノン多摩 https://www.partheno 
n.or.jp/event/202４05exhibition/ 参照i パルテノン多摩☎（3７5）1４1４

申し込みは
こちらから▶︎

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　B備考　m申し込み　i問い合わせ
公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に7桁の数字を入力すると関連ページにアクセスできます

有料広告 ※ この広報紙に掲載されている有料広告は市の業務と直接関係ありません。内容は広告主にお問い合わせください
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市外局番の記載のない電話番号などの市外局番は、（０４２）です。申し込みの宛て先住所が記載されていない場合は、郵便番号のみで送れます。

分類 名称 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせなど

　文
　化

旧多摩聖蹟記念館出張展
示「聖蹟桜ヶ丘のはじま
り」

d7月19日㈮～9月1日㈰午前9時
～午後4時30分
b多摩ふるさと資料館多目的室

n聖蹟桜ヶ丘駅や旧多摩聖蹟記念館など「聖蹟」と名前が付く場所がなぜ多摩市に
あるのか、その由来を知ることができる展示B８月13日㈫は休館 101512８i教育
振興課☎(33８)6８８3

多摩ふるさと資料館夏休
み企画展「多摩の思い出
写真展」

d7月20日㈯～9月８日㈰午前9時
～午後4時30分
b多摩ふるさと資料館展示室1

n平成12年(2000年)ごろの多摩センターエリアのジオラマ・風景写真の展示B８月
13日㈫・9月7日㈯は休館 101500８i教育振興課☎(33８)6８８3

公民館市民企画講座「明
るい未来に向かって 〜心
がラクになるグループワ
ーク〜」

d7月2８日、9月15日、10月20日、
11月17日、12月15日、各日曜日
午後1時30分～3時30分
b永山公民館視聴覚室

t女性c20人(申し込み先着順) 3人(1歳以上の未就学児) 小柳茂子氏(臨床
心理士) 10150８1mi 7月7日㈰～19日㈮に、氏名・住所・電話番号・保育の有
無を、電話またはメールで、なかま“萌”☎(337)0506・amsyr-turuoka@u01.ga 
te01.com 鶴岡へ

　ス
ポ
ー
ツ

多摩市、（一財）多摩市体育協会主催事業　第5０回多摩市民体育大会 1００3873
バレーボール競技一
般男子9人制・家庭婦
人大会　

d８月25日㈰午前9時～午後6時
b総合体育館第1スポーツホー
ル

t市内在住・在勤・在学者で構成されたバレーボールチーム、家庭婦人大会は家
庭婦人と40歳以上の女子で構成されたチームs1チーム3,000円mi８月12日㈪まで
に、電話またはメールで、バレーボール連盟☎090(2459)5214・aaiko0211ami12 
01@yahoo.co.jp 柴田へ　

サッカー競技大会　 d9月1日㈰～11月24日㈰
b宝野公園球技場、陸上競技場、
南豊ヶ丘フィールド

t市内在住・在勤・在学者または市内に活動の拠点を置く、審判資格保有者を有
するチームs1チーム3,000円mi7月31日㈬までに、メールで、NPO法人多摩サッ
カー協会atachibana.tama.footbaℓℓ@gmaiℓ.com 橘へ

ゴルフ競技大会　 d9月6日㈮午前８時30分～午後5
時30分b桜ヶ丘カントリークラ
ブ(蓮光寺29８5)

t16歳以上の市内在住・在勤・在学者c72人(申し込み先着順)s2,000円(別途プ
レー費19,８00円)mi7月12日㈮までに、電話で、ゴルフ連盟☎090(7635)2406安藤

(午後1時～5時)へ

硬式テニス競技大会
（ダブルス）

d9月22日㈷・29日㈰、10月6日
㈰、各午前８時～午後5時〔予備
日10月20日㈰〕
b多摩東・一本杉各公園庭球場

t市内在住・在勤・在学者、連盟所属クラブ員、近隣テニススクール生s1組８00
円(1種目)B詳細は、多摩市硬式庭球連盟 https://tama-tennis.com/ 参照
mi８月1日㈭までに、メールで、件名「2024テニスダブルス大会申込」・出場種
目・ペア2人の氏名(フリガナ)・住所・年齢・電話番号・配属先(市外在住者のみ)
を記入し、貝取テニスクラブakaidori@ktc.sakura.ne.jp 渡邉へ

Ｗリーグサマー
キャンプ２０２４in 
武蔵野の森

d7月13日㈯～15日㈷
b武蔵野の森総合スポーツプラ
ザ (調布市西町290－11)

B参加チームは変更の場合あり。詳細は、Wリーグ(バスケットボール女子リー
グ) https://www.wjbℓ.org/pc_index_htmℓ  参照m当日直接会場へi (一
社)バスケットボール女子日本リーグWJBL SUPPORTasupport@wjbℓ.org

ジョギング＆ランニング
教室

d7月1８日㈭午前10時30分～正
午(午前10時から受け付け)
b南豊ヶ丘フィールド

t20歳以上の方c25人(申し込み先着順)s500円n走るための筋トレとランニング
フォーム指導 徳田由美子氏(８00ⅿ元日本記録保持者) タオル、飲み物

(一社)東京グリーンスポーツリンクB運動できる服装と靴(スパイク不可)で。
雨天中止 1013361mi7月16日㈫午後4時までに、インターネット手続きで、南
豊ヶ丘フィールド☎(400)54８7(月～日曜日・祝日午前10時～午後5時)へ

ニュースポーツ体験教室 d7月21日㈰午前9時20分～11時
30分b総合体育館第2スポーツ
ホール　

t小学生以上の市内在住・在勤・在学者nボッチャ、ネオテニスなど 室内
用運動靴、飲み物、タオル 多摩市スポーツ推進委員協議会B運動できる服装
で 100８729m当日直接会場へiスポーツ振興課☎(33８)6954

申し込みは
こちらから▶︎

　８月20日号の原稿受け付けは７月９
日㈫～17日㈬です(先着30団体)。掲載
には条件あり(掲載規定参照)。掲載規
定・掲載用紙は公式ホームページに掲
載の他、市役所３階秘書広報課、聖蹟
桜ケ丘駅・多摩センター駅各出張所、
永山公民館で配布 ID1005206
※ 詳細は各連絡先へ。市は関与しません

会員募集
※場所は、主な活動場所です
ムスタングFCd①毎週火～金曜日17: 
00～19:00(週２回 自 由 参 加)② 毎 週
土・日曜日b諏訪小学校(①＝体育館、
②校庭)ほかt年中～小学生s入会金

(無 料)、月 会 費(1,000～2,500円。学
年による)備考詳細は、ホームページ 
・各SNS参照iaoikenpower@ya 
hoo.co.jp 生沼
唐木田健康マージャンd第2・4木曜
日10:00～12:00・14:00～16:00bから
きだ菖蒲館t女性s入会金(1,000円。

テキスト代)、3カ月会費(7,000円)備
考家庭麻雀的に楽しんでいます。打ち
方さえ分れば、教えてくれる男性が1
人いますi☎0８0(5532)4290 伊藤浩
福祉センター陶芸同好会（福陶会）d
火・木・土曜日のいずれか9:00～16: 
00b二幸産業・NSP健

けんこう

幸福祉プラザ
陶芸室・創作室t市内在住の60歳以上
s入会金(2,000円)、月会費(2,500円)
備考木・土曜日講師あり、火曜日講
師なし、未経験者歓迎i☎(371)5361
髙橋節雄

催し案内
多摩市茶道連盟　月釜ご案内d7/14、
11/10、令 和7年2/9、3/9、各 日 曜 日
10:00～15:00b関戸公民館茶室s各
８00円備考日本文化と出会う、豊かな
ひとときi多摩市茶道連盟☎(375)70 
05小西
育てよう世界につながることばと心
d7/15㈷①10:00～12:00②1８:30～20: 
30b関戸公民館①大会議室②ヴィータ
ホールs無料備考①体験講座②留学体
験談iヒッポファミリークラブ☎0120 

(557)761中川(平日10:00～17:30)
木管アンサンブルおたまじゃくし定期
演奏会d7/15㈷13:30b関戸公民館ヴ 
ィータホールs無料備考20周年記念コ
ンサート。「ピーターと狼」を語り付き
で演奏i木管アンサンブルおたまじゃ
くしaotamajyakusi2004@gmaiℓ. 
com 金詠子
第39回多摩ニュータウン野外コンサー
トd7/20㈯1８:00b鶴牧東公園s無料
備考出演：ビッグバンドジャズ、ディ
ゼル、南鶴牧小学校合唱団、鶴牧中学
校吹奏楽部i多摩ニュータウン野外コ
ンサート実行委員会atama-yagai-
mado@infoseek.jp
落合ふるさと夏祭りd7/20㈯15:00～
20:00、7/21㈰13:00～19:00b落合南公園
s無料備考地域の絆で子どもたちにふ
るさとの思い出を！i落合ふるさと夏
祭実行委員会☎090(7８46)2８06長谷川
☆レイドバック☆アコースティックラ
イブd7/21㈰12:00～13:00b関戸公民
館市民ロビーs無料備考アコーステ 
ィックギターの伴奏で歌いますi☆レ
イドバック☆am.crane1103@hotma 

iℓ.co.jp 鶴岡
20周年218回参加型うたごえランドd 

-7/27㈯14:30～16:00b永山公民館ベ
ルブホールs1,000円備考申し込み不
要。ゲスト：田尻勝久(シャンソン歌
手、パリ祭ソロ出演)iうたごえラン
ド☎(371)7397石橋
混声合唱団うたの森第22回定期演奏会
d7/2８㈰14:00(13:15開場)bパルテノ
ン多摩大ホールs2,000円備考演目：
武満徹うたⅠ・Ⅱ、メンデルスゾーン、
ポピュラーi混声合唱団うたの森☎
090(6007)6505永野
ユニオンブラス臨時演奏会d7/2８㈰
14:00b永山公民館ベルブホールs無
料備考曲目：スーパーカリフラジリス
ティックエクスピアリドーシャスほか
iユニオンブラス☎0８0(3602)4349上原
多摩市ひとり親家庭一泊研修旅行d 

８/3㈯～4㈰b栃木県湯西川温泉s子
ども：８,000円、大人：11,000円備考7/ 
15㈷までに、要申し込みi多摩市ひと
り親家庭の会ほほえみatamashihoh 
oemi@yahoo.co.jp 天ヶ瀬


