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　多摩センターのまちづくりについては、令和４年度から「まちづかいを起点とした新たなまちづく
り」として取り組み、令和6年度末に方向性を示すことを目指しています。
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■まちづかいから生まれた声をまちづくりへ

まちづかいの声を
聞いてみました

NEXT▽
まちづかい
社会実験
9月22日

9/23,10/4・14 R5.10/28・29 R6.3/11～24

まちづかい実践(社会実験)

　　　　　から考えよう
これからのまちのこと

　令和４年度から６年度にかけて、まちをどのように使いたいかを「まちづ
かいの声」として集め、まちづかい社会実験として実践しています。社会実
験を通して得られた利用者のニーズをもとに、令和6年度末の将来のまちづ

くりのビジョンやハード整備に係る方針策定に向けて検討していきます。
i経済観光課☎（338）6830

パブリックビューイング開催
　読売ジャイアンツ×横浜DeNAベイス
ターズ戦の試合を野外で観戦しませんか？
d９月19日㈭午後6時bココリア多摩センタ
ー周辺共催多摩センター地区連絡協議会
協力㈱読売巨人軍、㈱JTS、㈱よみうりラ
ンド、㈱多摩テレビ備考内容の変更または
中止の場合あり

多摩中央公園水辺のマルシェ出店者募集！
　10月26日㈯・27日㈰のハロウィンin多
摩センターにあわせ、多摩中央公園では
キッチンカー・物販・パフォーマンスを
募集します！
　申込方法などの詳細は多摩中央公園 URL
https://tama-centraℓ-park.jp/ をご覧く
ださい。主催TAMAセントラルパークJV

多摩ラボ（仮称）にオンラインで参加できるようになります
　令和4年から活動してきた多摩ラボ（仮称）の活動拠
点（パルテノン多摩5階）を閉鎖します。
　令和６年度は市民参画型オンラインプラットフォー
ム「Liqℓid」で、これまでの活動を紹介し、新たなま
ちづかいが生まれる場を構築する予定です。
　詳細は、LiqℓidURLhttps://tama-city.ℓ
iqℓid.jp/spaceeta9p4iℓ  をご覧ください。

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

変わりゆく
多摩センター

●パルテノン多摩
　プレオープン

●パルテノン多摩
　グランドオープン

●�中央図書館
　オープン

●�多摩中央公園
リニューアル
オープン

　今回の社会実験に向けて、パルテノン大通りにある植栽ますのス
ペースを活かした「あなたが考えるやりたいこと」を募集しました。
　「ご近所さんと協力してお店をしたい！」「フェス活動を通じてま
ちの声を集めたい！」「人がつながる折り紙ワークショップがした
い！」などの“まちづかいの声の実現”に向けて準備を進めています。
この社会実験を通じて、「まちづかい」の主体者が、イベントのない
日常のペデストリアンデッキを中心とした持続的な賑わい創出の在
り方を検証します。
※企画の募集は締め切りました
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9.22㈷
　 （予備日）9.２9㈰

午前10時〜午後4時

パルテノン大通り
３月社会実験ではこんなことができました！

植栽ます利用者の声
・イベントの時だけでなく、継続的に利用したい
・子どもを含む多様な世代が利用できる場所

試してみました
R4.11/12

R4.11/27
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かかりつけ歯科医を紹介します

ID 1002830tかかりつけ歯科医のい
ない方・訪問（自宅）での歯科医療を
希望する方など注意事項紹介先での
医療機関では保険診療i健康推進課
☎（376）9149・v（371）1235

骨髄バンクドナーの登録会

　白血病など、重い血液の病気を治
療するためには、骨髄を提供するド
ナーが必要です。骨髄移植には白血
球型の適合が必要ですが、一致する
確率は非血縁者間では数百～数万分
の１と非常に低くなっています。現
在ドナー登録されている方の半数以
上が40歳～50歳代の方です。ドナー
登録は55歳になると引退となり、こ
のままでは今後10年で22万人のドナ
ーが減ってしまいます。
　移植を希望する患者さんのために

も、１人でも多くの方の骨髄バンク
ドナー登録をお願いします！
d10月９日 ㈬ 午 後１時30分 ～３時

（予約制）b東京都南多摩保健所（永
山２－１－５）t18歳～54歳で健康
状態が良好な方（その他条件あり）備
考詳細は、東京都南多摩保健所ホー
ムページURLhttps://www.hokeniry 
o.metro.tokyo.ℓg.jp/minamitama 
/index.htmℓ   参照i南
多摩保健所保健対策課地
域保健担当☎（371）7661

歯周病検診

d令和７年３月31日㈪までb検診通
知（対象者に４月下旬に送付済み）に
記載の市内指定歯科医院t令和７年
３月31日現在の年齢が30・40・50・
60・70歳の市内在住者n問診、口

こうくう

腔
内診査、歯肉の検査、相談・検診結
果説明持ち物検診通知の封筒、健康
保険証 ID 1002791m電話で、指定歯
科医院へi健康推進課（健康センタ
ー）☎（376）9139へ

・消防庁救急相談センター（24時間）	 ☎＃7119、☎042（521）2323
　 病院に行くか救急車を呼ぶか迷っている方はご連絡ください。相談医療

チーム（医師、看護師、救急隊経験者など）が年中無休で対応しています。
・	子供の健康相談室　小児救急相談（東京都）	☎＃8000、☎03（5285）8898
　d月～金曜日の午後６時～翌朝８時（土・日曜日、祝日、年末年始の
　午前８時～翌朝８時）
・東京都医療機関案内サービス“ひまわり”（24時間）	 ☎03（5272）0303
・（厚生労働省・東京都）医療情報ネット
　 全国どこからでも、どんなときも医療機関・薬局
　を検索することができます。
・多摩消防署　救急病院案内（24時間）	 ☎042（375）0119
●休日診療当番医（医科）※当番医は、都合により変更の場合あり
　急病人のみ。来院前に必ず要電話予約。必ず時間内のご連絡・ご来院を。
　d午前９時～午後５時持ち物健康保険証、乳幼児医療証など

●こども準夜診療所（健康センター内）=小児科
　来院前に必ず電話でご連絡ください。
　受付時間午後7時～9時45分t原則、15歳以下i☎（375）0909
●休日歯科応急診療所（健康センター内）=歯科
　来院前に必ず電話でご予約ください。
　　受付時間　日曜日・祝日の午前9時～午後３時i☎（376）8009

医療情報ネッ
トへのアクセ
スはこちら▶︎

診療日 医療機関名 所在地 電話番号
9/8㈰ 山善内科クリニック 一ノ宮4－40－3聖蹟桜ヶ丘ガーデンハウス１階（372）5588
9/１5㈰ にしだこどもクリニック 永山１－2－１4　フローラ永山 （376）１00１
9/１6㈷ 中村内科医院 諏訪5－１0－7 （375）7757

受診相談（救急相談、医療機関案内） ID1002731

　期間中は、二輪車・自転車に乗
る方などを対象に啓発活動を行い
ます。
●交通安全運動重点目標
①反射材用品等の着用推進や安全
な横断方法の実践等による歩行者
の交通事故防止②夕暮れ時以降の
早めのライト点灯やハイビームの
活用促進と飲酒運転等の根絶③自
転車・特定小型原動機付自転車利
用時のヘルメット着用と交通ルー
ルの遵守の徹底④二輪車の交通事
故防止

●運転者講習会
　多摩中央警察署交通課警察官に
よる安全運転講習会を行います。 
ご自身の運転意識を見直してみま
せんか。
db９月21日㈯＝総合体育館大会
議室、22日㈷＝多摩中央警察署講
堂（鶴牧１－26－１）、各午後７時
c各30人（会場先着順）主催多摩稲
城交通安全協会各支部備考受講者
には交通安全グッズを贈呈m当日
直接会場へ ID 1015677i多摩中央
警察署☎（375）0110、市役所道路
交通課☎（338）6826

９月21日㈯～30日㈪は秋の全国交通安全運動

　救急要請がひっ迫しています。
新型コロナウイルス感染症が５類
感染症に変更となった現在も、救
急要請件数は高い水準で推移して
います。
　また、夏季は熱中症などの救急
需要が増大し、病気・けがの症状
が軽い方が救急車を利用すること
で、緊急性の高い症状の方への対
応が遅れてしまうことがあります。
　救急車の数には限りがあります。
いち早く必要な人のもとへ向かえ

るように、救急車の適時・適切な
利用について、ご協力をお願いし
ます。
　救急車を呼ぶか迷ったら、救急
相談センター☎♯7119へ電話する
と、専門家からアドバイスを受け
ることができます。
備考東京版救急受診ガイド URLhtt 
ps://www.tfd.metro.tokyo.ℓg.j 
p/ts/ems/page03.htmℓ 参照i
多摩消防署警防課救急係☎（375） 
0119

救急車の適正利用のお願い！
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