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孤独・孤立・自殺対策相談事業の新たな取組を開始します！

①多摩市とNPO法人あなたのいばしょは、相談事業に
おける連携事業協定を都内２６市で初めて締結

②協働して「誰も自殺に追い込まれることのない社
会」の実現を目指します

健康福祉部福祉総務課
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☝ポイント

060828記者会見 資料１
健康福祉部福祉総務課

孤独・孤立・自殺対策相談事業の新たな取組を開始します！

①多摩市とNPO法人あなたのいばしょは、相談事業における連携事業協定を都内２６市で初めて締結
②協働して「誰も自殺に追い込まれることのない社会」の実現を目指します

１ 法人概要
ＮＰＯ法人あなたのいばしょ

は、「信頼できる人に確実にア
クセスできる社会の実現」と
「望まない孤独のない社会の
実現」を目的に設立され、理事
長の大空幸星氏は、日本で初め
て「孤独対策」を提唱しました。
主な事業内容は、チャット

相談事業やデータ活用事業で、
チャット相談事業は24時間
365日誰でも無料・匿名で利用でき、世界32か国
に約1000名の相談員を抱え、時差を活用した相談
支援体制を確立しています。

※添付資料 協定書、講演会チラシ

問い合わせ
健康福祉部福祉総務課 電話：042(338)6889

２ 連携内容
① チャット相談の活用、相談体制の充実・強化

24時間365日対応可能なチャット相談窓口を
周知し、孤独・孤立・自殺対策を推進します。

② チャット相談で繋がった相談者に対する支援
相談者の了解を得て、本人が抱える課題の
解決を関係機関と連携して支援を行います。

③ 講演会の実施
あなたのいばしょ理事長大空幸星氏による講演
日付：令和６年９月１４日（土）
場所：関戸公民館８階ヴィータホール
題目：望まない孤独をなくすには

～こども・若者が抱える問題～

※あなたのいばしょHPより



多摩市×auウェルネス×京王アプリ
アプリを使ってお得にもっと健幸に！

①仕事や家事で忙しい方や普段から健康を意識するこ
とが難しい方も、外出や健診受診がしたくなる！

②アプリを使って、外出や健診を受診したことを登録
して最大800円相当のau PAY残高・京王ポイントに応
募できる！

企画政策部企画課
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240828記者会見 資料２
企画政策部企画課

多摩市×auウェルネス×京王アプリ
アプリを使ってお得にもっと健幸に！

①仕事や家事で忙しい方や普段から健康を意識することが難しい方も、外出や健診受診がしたくなる！
②アプリを使って、外出や健診を受診したことを登録して最大800円相当のau PAY残高・京王ポイント
に応募できる！

１ 10月はauウェルネス、11月は京王アプリ

(1)第1弾 10/1～10/31まで：auウェルネス
「多摩市健幸チャレンジ」をクリアしよう！チャ
レンジをクリアして応募すると、400円相当のau
PAY残高が抽選で500名様に当たります。

(2)第2弾 11/1～11/30まで：京王アプリ
「多摩市健幸スタンプカード」でスタンプを集め
よう！アンケートに答えて応募すると、400円相当
の京王ポイントが抽選で1,000名様に当たります。

添付資料 チラシ

問い合わせ
企画政策部企画課 電話：042(338)6916

２ 多摩市専用チャレンジ/スタンプラリー
どんなことやるの？

それぞれのアプリを使って、外出や健診受診した
ことを登録すると、最大800円相当のau PAY残高・
京王ポイントに応募できます。どちらも参加してお
得にもっと健幸に！

(1)対象施設に行ってみよう！
市内の健幸Spot、公民館、図書館など対象施設に
掲示してある二次元コードを読み込もう！
(2)対象イベントに参加しよう！
期間中に開催する市内の対象イベントに参加し、
受付で二次元コードを読み込もう！
(3)健康診断を受診しよう！
令和５年４月１日以降に健診を受診したかどうか、
専用フォームで入力しよう！（必須）
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専用フォームで健康診断を
受診したことの登録

イベント会場で
二次元コードを読み取る

施設に貼ってある
二次元コードを読み取る

アプリを使ってチャレンジクリアやスタンプを集める様子（イメージ）

1,受診日を入力してください。

2,受診機関を選択してください。

職場
学校
医療機関（健診センター）

3,所属している健康保険者の種別を選択し
てください。

健康保険組合
協会けんぽ（全国健康保険協会）
共済組合
国民健康保険
後期高齢者医療広域連合 登録

例）2024/7/31

令和5年4月から現在までの最新の
健康診断についての受診状況

※それぞれの画像はイメージです。
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auウェルネスの画面イメージ

※画面はイメージです。

【STEP１】
auウェルネスをダウンロードし、au IDを登録。
※au回線を使っている方以外も参加できます
※無料会員で参加できます

【STEP２】
対象施設やイベント開催時に二次元コード
読み込みでチャレンジクリア。

【STEP3】
チャレンジを一定数クリアすると、抽選で500人に
400円相当のau PAY残高をプレゼント！

アンケートに
回答しよう！

健診を受診した
ことを登録しよう！

対象の施設へ
行ってみよう！

CLEARD

多摩市健幸
チャレンジ

対象のイベントへ
行ってみよう！
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京王アプリの画面イメージ

※画面はイメージです。

2024年11月01日～2024年11月30日

多摩市健幸スタンプカード

0
/
5

0/
5

2024年11月01日～2024年11月30日

多摩市健幸スタンプカード

スマートフォンのカメラアプリや二次元コード読み取
アプリで、イベント会場や対象施設にある二次元コー
ドを読み込むと、京王アプリが自動で起動し、スタン
プがたまります

スタンプ獲得時には、スマートフォン端末および京王
アプリ上における位置情報の設定が必要です。

5つのスタンプを取得した方で、抽選で1,000人に400円
相当の京王ポイントがあたります

ポイントの加算に当たりデジタル会員証登録が必要に
なります。
デジタル会員証はログアウトしないようお願いいたし
ます。

アンケートに答えて応募

【STEP１】
京王アプリをダウンロー
ドし、京王パスポート
カードデジタル会員証を
登録

【STEP２】
対象施設やイベント開催
時に二次元コード読み込
みスタンプを獲得。

【STEP3】
スタンプを一定数獲得、
アンケートに回答すると、
抽選で1,000人に400円分
の京王ポイントプレゼン
ト！



多摩センターイルミネーションを介した都市交流企画

①富士見町と多摩市の小学生が、多摩市の小学生が切
り出した富士見町産材でオーナメントを作成

②富士見町立本郷小学校と多摩第三小学校の児童が贈
呈式を実施

くらしと文化部文化・生涯学習推進課
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060828記者会見 資料３
くらしと文化部 文化・生涯学習推進課

多摩センターイルミネーションを介した都市交流企画

①富士見町と多摩市の小学生が、多摩市の小学生が切り出した富士見町産材でオーナメントを作成
②富士見町立本郷小学校と多摩第三小学校の児童が贈呈式を実施

１ これまでの経緯
多摩センターのイルミネーションでは、友好都市である長野県富士見町との都市交流の一環として、

富士見町で伐採された生木をセンターランドツリーとして装飾していました。
しかしながら、使用した生木は１年限りで廃棄しており、次年度には新しい生木を使用するため、

環境保護の観点から改善の必要がありました。
そこで、都市交流の継続と環境保護を両立させる取り組みとして、令和５年度から、センターラン

ドツリーの代替として、再利用可能な金属製のモニュメントを製作すると共に、多摩センターイルミ
ネーションの装飾の一部として使用するオーナメントを富士見町及び多摩市の子どもたちが、富士見
町の間伐材を使用し作成することとしました。

２ 事業イメージ

多摩市の小学生が富
士見町で間伐体験
（移動教室）

間伐財の乾燥

多摩市の小学生がオーナメント制作
（富士見町での移動教室）

富士見町の小学生が
オーナメント制作

富士見町の小学生から
多摩市の小学生への贈
呈式（移動教室）

イルミネーショ
ンオーナメント
として使用
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060828記者会見 資料３
くらしと文化部 文化・生涯学習推進課

多摩センターイルミネーションを介した都市交流企画

３ オーナメント作成事業
富士見町の小学６年生は夏休み課題で、多摩市

の小学６年生は八ヶ岳少年自然の家で行う宿泊学
習で、多摩市の小学生が切り出した富士見産材の
間伐材を使用したオーナメントの作成を行い、多
摩センターイルミネーションに掲示する。

(1)富士見町の小学生（６年生計116名）
・富士見小学校
・境小学校
・本郷小学校

(2)多摩市の小学生（6年生計262名）
・多摩第一小学校
・多摩第三小学校
・大松台小学校
・貝取小学校

問い合わせ
くらしと文化部 文化・生涯学習推進課
電話：042(338)6882

４ オーナメント贈呈式
富士見町の小学生が作成したオーナメントを、

多摩市の小学生が受け取り、多摩市に持ち帰りま
す。本年は、富士見町立本郷小学校と多摩第三小
学校の児童が交流します。贈呈式では、お互いの
学校紹介や交流を深めるゲームなどを行う予定で
す。
日時：令和６年９月25日(水) 14時40分から
場所：富士見町立本郷小学校

５ その他
今年度の多摩センターイルミネーションの点灯

式は、11月16日（土）に実施予定
※詳細は決まり次第お知らせします。
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060828記者会見 資料３
くらしと文化部 文化・生涯学習推進課

⇧オーナメント作成風景（令和５年度）

⇧オーナメント掲示風景（令和５年度）

⇩
昨
年
度
の
交
流
風
景
（
令
和
５
年
度
）



令和６年第３回多摩市議会定例会の主な議案について

配布資料
（１）提出予定議案一覧
（２）一般質問通告順質問事項
（３）令和６年度９月補正予算（案）の概要
（４）損害賠償の和解３件についての概要

企画政策部



第25回永山フェスティバルは9月21日(土)・22日(日)に開催！

①4会場で繰り広げられるステージパフォーマンス

②飲食模擬店やフリーマーケット、体験型展示など、
楽しい催しが盛りだくさん！

③今年は永山駅開業50周年。永山地区をさらに盛り上
げていこう！

教育部公民館
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060828記者会見 催し物1
教育部公民館

第25回永山フェスティバルは9月21日(土)・22日(日)に開催！

１ 第25回永山フェスティバル2024 概要
永山駅周辺地区の活性化を目的に、公民館、消

費生活センター、図書館、及び民間商業施設、市
民団体等との協働により実施。1998年から始まり、
今回第25回目の開催となります。まちの賑わい創
出・地域づくり・市民同士のつながりづくりの一
助として、2月～11月の期間で実行委員を中心に
準備・活動を行っています。

(1)日時 9月21日(土)～22日(日)午前11時～午
後8時 ※イベントエリアごとに開催時間は異な
ります。
(2)場所 京王・小田急 永山駅近辺（グリナード
永山横の広場、プレゴ前、永山公民館内等）
(3)主催 永山フェスティバル実行委員会
(4)内容 ステージパフォーマンス、飲食模擬店、
展示・体験

問い合わせ
教育部公民館(永山公民館) 
電話：042(337)6661

２ 催し物内容（一部抜粋）
会場 内容（一部抜粋）

グリナード
永山

グリナード広場ステー
ジ

バンド、吹奏楽、ダンス（フラ・バ
レエ・日本の古典舞踊）

うぇるかむステージ バンド（ロック・ポップス等）

どんぐり広場 工作等の体験、団体活動の展示

ヒューマッ
クス
パビリオン
永山

プレゴ前ステージ バンド（ボサノバ・フォーク）等

ヒューマックスパビリ
オン広場

フリーマーケット

ベルブ永山

ベルブホール
演奏（クラシック・オペラ・ポップ
ス・和楽器）、懐メロ等

永山公民館・永山図書
館前

体験・展示・リサイクル図書・子ど
もの遊び場あり

☝ポイント

①4会場で繰り広げられるステージパフォーマンス
②飲食模擬店やフリーマーケット、体験型展示など、楽しい催しが盛りだくさん！
③今年は永山駅開業50周年。永山地区をさらに盛り上げていこう！


