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子ども・若者
関連情報

令和７年度多摩市子ども家庭サ
ポーター派遣事業者募集
　産前産後の子育て家庭をサポート
していただける団体を募集します。
委託期間４月１日～令和８年３月31
日対象事業者ヘルパー派遣事業など
子育て支援の実績があり、事業利用
者の自宅に派遣する子ども家庭サポ
ーター（保育士や介護職員初任者研
修修了者などの有資格者）を３人以
上登録できる市内団体委託内容妊娠
中～産後１年未満（多胎の場合は３
年）の子育てに関する支援を必要と
する家庭などに、子ども家庭サポー
ターを派遣し、家事や育児などを支
援備考詳細は、子ども家庭支援セン
ターで配布の募集要領参照 ID 10141 
32mi３月７日㈮までに、直接持参で、
応募書類を、子ども家庭支援センタ
ー☎（355）3833へ

多摩市ファミリー・サポート・
センター会員募集・説明会
　地域で支え合う子育て支援の組織
です。利用を考えている方・育児を
手伝いたい方・関心のある方はぜひ
ご参加ください。
d３月８日㈯午後１時30分～３時b

関戸公民館第３学習室c10人（申し
込み先着順）ID 1012750保育３人（１
歳６カ月以上。申し込み先着順）m 

i２月22日㈯から、電話で、多摩市
ファミリー・サポート・センター☎

（357）5105・URLhttp://famisapo.
tama.jp/ へ

公民館保育室開放デー＆あか
ちゃんおはなし会
db下表の通りt未就学児のお子さ
んとその保護者備考３月５日㈬午前
11時から、関戸公民館で「あかちゃ
んおはなし会」を実施 ID永山公民館
＝1003198、関戸公民館＝1003215m
当日直接各事務室へi永山公民館☎

（337）6661、関戸公民館☎（374）9711
実施日 時間 場所 定員

3/5㈬ 9:00～
16:45

関戸公民館
保育室 7組程度

春休みにチェコ共和国大使館と
JICA地球広場を訪問しよう！
d３月27日㈭午前８時30分～午後５
時集合京王多摩センター駅・京王永
山駅・聖蹟桜ヶ丘駅各改札口前t小
学４年生～大学生c20人（応募者多
数の場合は抽選）持ち物昼食、飲み
物s集合場所～市ヶ谷駅～恵比寿駅

（往復）の交通費nJICAの地球ひろ

ばの見学、海外協力隊の体験談、
チェコ共和国大使館の訪問・説明備
考当選者にはメールで資料を配布。
資料が届かない場合は要問い合わせ
後援多摩市教育委員会 ID 1016748m 

i主催３月22日㈯午後４時までに、
インターネット手続きで、多摩市国
際交流センター URLhttps://Forms.g
ℓe/s3wKxd4NgA92noG88 ・☎（3 
55）2118・atic@kdn.big
ℓobe.ne.jp へ

幼児・小学生水泳教室

d４～６月（各10～11回の連続教室）
bアクアブルー多摩50ｍプールt4
歳～小学6年生c幼児水泳教室＝各
20人、小学生水泳教室＝初心・初級
クラス各30人・中級クラス12人（い
ずれも応募者多数の場合は抽選）備
考申し込み方法などの詳細は、アク
アブルー多摩 URLhttps://www.tam 
a-pooℓ.org/ 参照mi３月3日㈪必
着の、往復はがき往信欄裏面に必要
事項を記入の上郵送、または未使用
のはがきを直接持参し、〒206－00 
32南野３－15－２アクアブルー多摩
☎（338）7667〔2月25日㈫～27日㈭は
休館〕へ

Poco Poco Festa2025～ステ
ージアートのおもちゃ箱～
　知らない世界に触れたり､ 好きな
ものを見つけたり､ 自分はこんなこ
とができるんだと､ 自分の中にある
ものを発見することを大切にしてい
る参加体験プログラムです。
d３月９日㈰午前10時～午後４時30
分bパルテノン多摩c600人（申し込
み先着順）s600円（1日参加券）備考
１日参加券は３歳～大人が対象。乳
幼児（０～２歳）は保護者のチケット
で入場可能。事前申し込みが必要な
プログラム〔３月７日㈮までの申し
込み先着順〕、1日参加券がなくて
も体験できるプログラムあり。詳細
は、Poco Poco Festa2025URLhttps: 
//www.pocofes.com/ 参照m1日
参加券＝インターネット手続きで、
イープラスURLhttps://epℓus.jp/sf/
detaiℓ/4250840001-P0030001、ま
たは直接、パルテノン多摩へi・
主催認定NPO法人多摩子ども劇場
☎（376）7651

チアダンス教室発表会＆無料体
験会
d３月23日㈰①午前９時40分～10時
45分②10時30分～11時40分bキタカ
イさんぽ館体育館t①４月から年中
～年長とその保護者②４月から小学
１～２年生とその保護者c各10組（申 

し込み先着順）n４月に開講する幼
児・ジュニアチアダンス教室の無料
体験会と、令和６年度受講生（幼児）
による発表講師中嶋佳代子氏（日本
スポーツ協会体操コーチ）持ち物室
内履き、飲み物備考体験会に参加
する場合は、運動できる服装で ID10 
16631mi・主催３月１日㈯午前９
時から、インターネット手続きで、
市民活動・交流センターURLhttps://
tama-kitakai.com/ ・☎（400）7723へ

市民活動・交流センター定期教室

日など下表の通りbキタカイさんぽ
館備考費用などの詳細は、市民活動 
・交流センターホームページ参照 ID
1014597mi・主催３月１日㈯午前
９時から、インターネット手続きで、
市民活動・交流センター
URLhttps://tama-kitakai.
com/ ・☎（400）7723へ

事業名 日程 時間 対象

ちびっこ
わんぱく
体操教室

4/1からの
毎週火曜日
※�7～9月は
なし

15:20～
16:20・
16:30～
17:30

4月から年
少・年中・
年長

ジュニア
体操教室

4/1からの
毎週火曜日�
※�7～9月は
なし

17:40～
18:40

4月から小
学1～6年生

幼児チア
ダンス

4/4からの
毎週金曜日

16:00～
16:50

4月から年
中・年長

ジュニア
チアダンス

4/4からの
毎週金曜日

17:00～
18:00

4月から小
学1～2年生

親子ヨガ

d３月20日㈷午後３時15分～４時b

キタカイさんぽ館レッスン室１t３
歳～小学２年生とその保護者（大人
１人につき子ども２人まで）c10組

（申し込み先着順）n親子で一緒に楽
しく身

か ら だ

体を動かすヨガ教室講師福本
薫氏（ヨガインストラクター）持ち物
タオル、飲み物備考運動できる服装
で ID 1016630mi３月１日㈯午前９
時から、電話または直接、市民活
動・交流センター ☎（400）7723へ

春休み小学生体験講座！東大
C
キ ャ ス ト
ASTのサイエンスショー～化

学と空気にひそむナゾ～
　化学と空気がテーマのショー・工
作体験です。化学のテーマでは、指
示薬シャンパンタワーを披露。空気
のテーマでは、実験で大きな空気砲
が見れるかも？　
d３月27日㈭午後１時30分～３時30
分b永山公民館ベルブホールt小学
生（２年生以下は要保護者同伴）c48
人（申し込み先着順）s200円（材料費）
講師東京大学サイエンスコミュニ
ケーションサークルCAST ID1015007 
mi３月３日㈪午前９時から、公式
ホームページのインターネット手続
きまたは電話で、永山公民館☎（337） 
6661へ

初心者大歓迎！ヴェルレンジャ
ー「フラッグフットボール」教室
d３月15日㈯午後１時～２時30分（０ 
時45分から受け付け）b豊ヶ丘第６
公園t市内在住・在学の小学生c40
人（応募者多数の場合は抽選）n競技
を通してコミュニケーション能力や
考える力を養う講師東京ヴェルディ
フラッグフットボールチーム備考動
きやすい服装で協力㈳東京ヴェル
ディクラブ ID 1016825mi・共催２
月20日㈭～３月９日㈰に、インター
ネット手続きで、㈱東京ヴェルディ
URLhttps://tayori.com/form/46170
8956b0c78f68a68019839670b44b2c
c6d70・ainfo@verdy- 
cℓub.or.jp へ

d3月3日㈪までの午前
10時～午後5時bパル
テノン大通り十字路n

ハローキティひな飾り
フォトスポットの設置
ID 1016820m当日直接
会場へi多摩センター
地区連絡協議会事務局
☎090（8636）4886（平日
午前10時～午後5時）

多摩センターひなまつり2025

© 2025 SANRIO CO., LTD. APPROVAL NO. P160203-1 


