
日 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

新聞、古布、 
小型家電・金属類

新聞、古布、 
小型家電・金属類

燃やせないごみ、 
有害性ごみ、ダンボール

G
A
S

燃やせないごみ、 
有害性ごみ、ダンボール

G
A
S

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙
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※燃やせるごみ、燃やせないごみ、プラスチックは有料指定袋に入れて出してください

※ごみの分別方法は各ごみの出し方の頁、または  アプリ 多摩市版  を参照してください

ごみ・資源
は、収集日の 朝8時 までに出してください

粗 大 ご み 受 付 専 用 番 号電子申請

042（375）9713
受付は収集日前日の午後3時まで

（収集日の前日が日曜日・祝日にあたる場合は、直前の平日の午後3時まで）

ごみの分別・収集
のお問い合わせは

042（338）6836
042（356）3919

エコプラザ多摩（資源化センター）へ

令和7年（2025年）

12月

収 集 は 
お 休 み

⃝12月31日～1月4日までの収集はありません。
⃝このカレンダーは、2026年3月31日まで使えます。
　それまで捨てないでください。注 意

このカレンダーは、
2026年3月31日まで使えます。

有
料
広
告

有
料
広
告
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日 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土

プラスチック、
粗大ごみ

プラスチック、
粗大ごみ

プラスチック、
粗大ごみ

プラスチック、
粗大ごみ

新聞、古布、
小型家電・金属類

新聞、古布、
小型家電・金属類

燃やせないごみ、
有害性ごみ、ダンボール

G
A
S

燃やせないごみ、
有害性ごみ、ダンボール

G
A
S

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

缶・ペットボトル、
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、
びん、雑誌・雑紙
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※燃やせるごみ、燃やせないごみ、プラスチックは有料指定袋に入れて出してください

※ごみの分別方法は各ごみの出し方の頁、または  アプリ 多摩市版  を参照してください

ごみ・資源
は、収集日の 朝8時 までに出してください

粗 大 ご み 受 付 専 用 番 号電子申請

042（375）9713
受付は収集日前日の午後3時まで

（収集日の前日が日曜日・祝日にあたる場合は、直前の平日の午後3時まで）

ごみの分別・収集
のお問い合わせは

042（338）6836
042（356）3919

エコプラザ多摩（資源化センター）へ

令和8年（2026年）

1月
収 集 は
お 休 み

収 集 は
お 休 み今年も、ごみ・資源の分別をよろしくね！

エコミちゃん
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日 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

新聞、古布、 
小型家電・金属類

新聞、古布、 
小型家電・金属類

燃やせないごみ、 
有害性ごみ、ダンボール

G
A
S

燃やせないごみ、 
有害性ごみ、ダンボール

G
A
S

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

 1

 8
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 23 天皇誕生日
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 11 建国記念の日
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※燃やせるごみ、燃やせないごみ、プラスチックは有料指定袋に入れて出してください

※ごみの分別方法は各ごみの出し方の頁、または  アプリ 多摩市版  を参照してください

ごみ・資源
は、収集日の 朝8時 までに出してください

粗 大 ご み 受 付 専 用 番 号電子申請

042（375）9713
受付は収集日前日の午後3時まで

（収集日の前日が日曜日・祝日にあたる場合は、直前の平日の午後3時まで）

ごみの分別・収集
のお問い合わせは

042（338）6836
042（356）3919

エコプラザ多摩（資源化センター）へ

令和8年（2026年）

2月

引っ越しのときのごみ出しは計画的にね！

エコロくん

有
料
広
告
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日 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

プラスチック、 
粗大ごみ

新聞、古布、 
小型家電・金属類

新聞、古布、 
小型家電・金属類

燃やせないごみ、 
有害性ごみ、ダンボール

G
A
S

燃やせないごみ、 
有害性ごみ、ダンボール

G
A
S

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせるごみ

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

缶・ペットボトル、 
びん、雑誌・雑紙

 1
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 20 春分の日

 27

 7
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 28

※燃やせるごみ、燃やせないごみ、プラスチックは有料指定袋に入れて出してください

※ごみの分別方法は各ごみの出し方の頁、または  アプリ 多摩市版  を参照してください

ごみ・資源
は、収集日の 朝8時 までに出してください

粗 大 ご み 受 付 専 用 番 号電子申請

042（375）9713
受付は収集日前日の午後3時まで

（収集日の前日が日曜日・祝日にあたる場合は、直前の平日の午後3時まで）

ごみの分別・収集
のお問い合わせは

042（338）6836
042（356）3919

エコプラザ多摩（資源化センター）へ

令和8年（2026年）

3月

令和 8年度版ごみ・資源収集カレンダーは、3月中に全戸配布します

有
料
広
告

有
料
広
告
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