
誰が相談にのってくれるの？ 費用はかかるの？

どんなことをするの？

チーム員が、家庭に訪問し、認知症に関する困りごとを

聴いて、解決にむけて一緒に考えていきます。

医療や介護と「つながる」、地域のサービスや情報と

「つながる」ことをサポートします。

＜ 多摩市認知症初期集中支援チーム📞

あなたと「つながる」をサポート！ 相談先は➡⇒➡⇒

どんな相談をしたらいいの？

「受診や通院をしてほしいけど、行けない」

「認知症の症状が進んで、介護ストレスがたまってる」

「介護サービス利用をしたいのに、できない。」

など認知症に関する困りごとの相談をお受けしています。

チームには、医師・看護師・作業療法士・社会福祉士・心理

師などがいます。内容にあわせて専門職が相談にのります。

相談・訪問は無料です。

利用できるのはどんな人？

40歳以上で、認知症の症状などでお困りの市内在住の方です。



多摩市 高齢支援課 042－338－6846

FIRST
最初の
関わりに！

多摩市認知症
初期集中支援

チーム

FAST
病気の初期に！
早めに！

お住まいの地域 相談窓口 電話番号 /住所

東寺方（3丁目を除く）
落川・百草

和田（3丁目を除く）・桜ヶ丘
関戸6丁目・貝取（地番）

西部地域包括支援センタ-
和田１５３２

042-389-8850

連光寺・聖ヶ丘・馬引沢・諏訪 東部地域包括支援センター
諏訪5－1 

諏訪複合教育施設内
042-373-7850

落合・鶴牧・南野2～3丁目
唐木田・中沢・山王下

多摩センター
地域包括支援センター

山王下１－１８－２
042-376-2941

永山2～7丁目・貝取2～5丁目
豊ヶ丘2～6丁目・南野1丁目

中部地域包括支援センター
永山４－２－５－１０５

042-375-0017

関戸1～5丁目・一ノ宮 北部地域包括支援センター

関戸４－１９－５
多摩市立健康
センター３階

042-357-3711

愛宕
東寺方3丁目・和田3丁目

乞田・永山1丁目
貝取1丁目・豊ヶ丘1丁目

北部地域包括支援センター
愛宕支所

愛宕１－１－２－１０６
愛宕第一住宅


