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2025年（令和7年）4月1日号 たま広報読売ジャイアンツ宮原駿介選手が「多摩市スポーツ推進大使」に就任しました！

子ども・若者
関連情報

４月は児童手当の支払月です

　出生や転入などにより申請事由が
発生したご家庭の方は忘れずに申請
をしてください。手当は申請月の翌
月分から支給対象になります。
振込日４月15日㈫ごろ備考４月30日
㈬になっても振り込まれていない場
合は要連絡 ID1003454i子ども・若者
政策課☎(338)6851

令和７年度就学援助費申請書を
送付します
　多摩市に住民登録している保護者
で、他市区町村の公立小・中学校や
義務教育学校に区域外就学、または
都立の中等教育学校の中等部に在学
するお子さんの就学援助を希望する
方は申請書を送付しますので、４月
16日㈬までにお問い合わせください。
備考市立小・中学校に在籍している
場合は、各学校から配布 ID 1003693�
i学校支援課☎(338)6875

２歳歯っぴー歯科相談

d５月22日㈭午後１時20分～２時50
分t２歳～２歳６カ月未満の子ども
c32人(申し込み先着順)n歯科医に
よる歯科診察・歯みがき指導、かか
りつけ歯科医の紹介、唾液検査持ち
物母子健康手帳(親子健康手帳)、普
段使っている歯ブラシ・タオル ID10�
03437mib公式ホームページのイ
ンターネット手続きで、
こども家庭センター「にじ
たま」☎(376)9177へ

パパママ学級（両親学級）

●歯っぴー食事コース
d５月９日㈮午後１時15分～３時30
分t妊娠16週～35週の方とそのパー
トナーn妊娠中の歯の健康、栄養と
食事バランスチェックとレシピ紹介
●�ウェルＴＡＭＡ！赤ちゃん準備コ

ース（全２回）
d５月21日㈬午後１時15分～３時15
分・24日㈯午前９時15分～正午t出
産予定日が７月～８月の初産の方と
そのパートナーnお産の準備と呼吸
法、今から役立つ多摩市の情報、赤
ちゃんのお風呂(沐浴実習)、妊婦体
験、ＤＶＤ「赤ちゃんの泣きへの理
解と対処のために」、先輩パパママ
との交流会など

〔共通事項〕
c各20組(申し込み先着順)持ち物母
子健康手帳(親子健康手帳)、筆記用
具備考1人での参加可 ID 1003411m 

ib４月３日㈭から、電話で、こども

家庭センター「にじたま」☎(376)9177へ

公民館保育室開放デー＆あか
ちゃんおはなし会
dbc下表の通りt未就学児のお子
さんとその保護者 ID永山公民館＝100�
3198、関戸公民館＝1003215備考関戸
公民館で、５月７日㈬午前11時から
「あかちゃんおはなし会」を実施m当日
直接各事務室へi永山公民館☎(337)�
6661、関戸公民館☎(374)9711

実施日 時間 場所 定員

4/21㈪ 10:00～16:00 永山公民館 
第1・2保育室

20組
程度

4/16㈬、 
5/7㈬ 9:00～16:45 関戸公民館 

保育室
7組
程度

大谷戸プレーパークTAMA

d４月12日、５月10日、６月14日、
７月19日、８月２日、９月13日、10
月11日、11月８日、12月13日、令和
８年１月10日、２月７日、３月14日、
各土曜日午前９時～午後３時ごろb

大谷戸公園キャンプ練習場nぶらぶ
らブランコ、ハンモックなど備考雨
天中止。その他、状況により中止や
変更の場合あり。未就学児は要保護
者同伴。プレーパークでは、けがや
事故は原則自己責任。詳細は、公式
ホームページ参照。指導者養成講座
も実施中〔申し込みは、メールまた
は電話で、国士舘大学ウエルネス・
リサーチセンター☎(339)7347(平日
午前10時～午後４時)・aseaℓ79@
kokushikan.ac.jp�へ〕ID 1003981m
当日直接会場へi教育振興課☎(33�
8)6930

多摩市子ども家庭サポーター養
成講座を開催します！
　妊娠・産後に特化したサポーター
の養成講座です。相談を受けながら
家事・育児のお手伝いを行います。
d年14日程度(９月～12月予定)c10
人程度s80,000円n妊娠～出産の基
礎知識、乳幼児の発育・病気につい
て、訪問における基本姿勢・接遇な
ど備考参加にあたり面談あり。研修
修了者は原則、多摩市子ども家庭サ
ポーター派遣事業を受託している団
体に所属して活動することmi６月
30日㈪までに、インターネット手続
きで、(一社)産後ケアラボ協会URLht�
tps://coraℓcareℓist.jp�へ

〔共通事項〕
miは各館へ備考対象の記載がない
ものはどなたでも。未就学児は要保
護者同伴。申し込みの記載がないも
のは当日直接会場へ
けやきっず一ノ宮児童館☎（375）4643
●０歳児のつどい「ぴーなっつベイ

ビィ」d４月16日～30日の各水曜日午
前10時30分～11時30分tおおむね０
歳児とその保護者 ID1003604
●幼児のつどい「スマイルぴーなっ
つ」d４月17日～５月１日の各木曜日午
前10時30分～11時30分tおおむね１
歳以上の幼児とその保護者 ID1010025
とも～る永山児童館   ☎（373）0991
●赤ちゃんタイムd４月16日～30日
の各水曜日午前10時30分～11時30分
tおおむね１歳３カ月までの子ども�
、妊娠中の方 ID1003610
●幼児のつどい「ぽよぽよタイム」d
４月17日～５月１日の各木曜日午前
10時30分～11時30分tおおむね１歳
３カ月以上の未就学児 ID1010027
あいらんど愛宕児童館 ☎（373）7677
●ちびっこたいむd４月17日・５月
１日各木曜日午前10時30分～11時30
分t未就学児n体操、工作、おしゃ
べり ID1003619
コスモ連光寺児童館    ☎（338）5881
●移動児童館「ひじり館であそぼう!」
d４月16日㈬午後２時30分～４時30
分bひじり館ホールnドッジビー、
卓球 ID1011468
のびのびハウス豊ヶ丘児童館☎（338）5882
●はじめのいっぽd４月16日㈬午前
10時30分～11時30分tおおむね０～
１歳児 ID1003630
●コアラクラブd４月23日㈬午前10
時30分～11時30分tおおむね１歳以
上の未就学児 ID1010052
ビーボ東寺方児童館☎（338）5883
●ビーボたいむd４月14日～28日の
各月曜日午前11時～11時30分t未就
学児、妊娠中の方 ID1011789
ヴィヴァ－チェ諏訪児童館☎（375）0991
●幼児のつどい｢はとぽっぽ｣d４月
16日・23日、５月７日、各水曜日午
前11時～11時45分t１歳児以上 ID10�
10689
●０歳児のつどい｢ひなたぼっこ｣d
４月17日・24日、５月８日、各木曜
日午前10時30分～11時30分備考４月
17日、５月８日はあすのき保育園の

先生による身長・体重測定 ID 10106�
88
ゆう桜ヶ丘桜ヶ丘児童館☎（338）7122
●０歳児のつどい「あかちゃんとの
んびりタイム」d４月11日・25日各
金曜日午前11時～正午t０歳児 ID10�
12614
●幼児のつどい「ピッポッパ」d４月
18日㈮午前10時30分～11時30分t１
歳以上の未就学児 ID1012615
T

ト ム

OM H
ハ ウ ス

OUSE落合児童館☎（371）5955
●ベビー☆パラダイスd４月９日・
23日各水曜日午前11時～11時40分t

おおむね１歳までの子ども ID101103�
3
●キッズ☆パラダイスd４月10日・
24日各木曜日午前11時～11時40分t

おおむね１歳以上の未就学児 ID1011�
034
からきだ菖蒲館唐木田児童館☎（338）2277
●CoCo♥KARAたいむd４月10日
～５月１日の各木曜日午前11時～11
時30分t０歳児 ID1014060
●Pico★KARAたいむd４月11日～
５月２日の各金曜日午前11時～11時
40分tおおむね１歳以上の未就学児
ID1014061

○スポーツ推進大使とは
　スポーツを中心とした幅広い分
野で、市の取り組みや魅力の普及
促進に協力いただく市のパートナ
ーです。
　市の各種広報物への出演の他、
市民の皆さんに、読売巨人軍や野
球をより身近に感じていただくこ
とや、スポーツに触れるきっかけ
づくりに取り組んでいただきます。
○就任期間
　３月１日～令和８年２月28日

○プロフィル
ポジション＝投手
背番号＝57
生年月日＝2002
年９月12日(22歳)
経歴など＝東海大学静岡キャンパ
ス出身、2024年ドラフト５位入団
　就任動画などの詳細は、公式ホ
ームページ参照
ID 1016917iスポーツ
振興課☎(338)6954

読売ジャイアンツ宮原駿介選手が「多摩
市スポーツ推進大使」に就任しました！

　３月31日を
もって陰山峰
子前副市長が
退任し、４月
１日付で山﨑
美樹子氏が副
市長に就任しました。
　山﨑氏は平成３年に東京都に
入都し、令和７年３月31日まで
勤務しました。
　任期は令和11年３月31日まで
です。

副市長に
山﨑美樹子氏が就任

写真提供＝読売巨人軍


