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d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　 ID公式ホームページの広報ID　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
IDの後の7桁の番号を、公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に入力すると記事に関連するページにすぐにアクセスすることができます。

　５月５日号の原稿受け付けは４月１
日㈫まで、５月20日号の原稿受け付け
は４月４日㈮～11日㈮です（先着３0団
体）。掲載には条件あり（掲載規定参照）。
掲載規定・掲載用紙は公式ホームペー
ジに掲載の他、市役所３階秘書広報課、
聖蹟桜ケ丘駅・多摩センター駅各出張
所、永山公民館で配布 ID1005206
※�詳細は各連絡先へ。市は関与しません

催し案内
合気道講習会無料体験稽古d4/5㈯9:�
20～10:20b武道館s無料備考5歳～シ
ニアの方までご参加いただけます。動
きやすい服装でお越しくださいi多摩
市合気道連盟☎090（6517）2049増井
相続・遺言・成年後見・死後の事務無
料相談会d4/16㈬1３:15～15:３0b消費
生活センター講座室（ベルブ）s無料備
考要事前申し込み。各組45分以内の個
別相談iNPO法人シニアサポート多
摩☎（400）5264
着物着付け体験d4/11㈮・25㈮1３:３0

～15:３0b関戸公民館和室1s無料備考
着物を着て、お花見や散策に出かけて
みませんか？初めてでも大丈夫！�小物
貸し出し要相談i和文化サークル楽☎
090（929３）5985加藤
第８回大熊啓とささやかに歌うつどい
in多摩d4/22㈫14:00～16:15（1３:45か
らストレッチ）b永山公民館ベルブホ
ールs700円備考歌詞を大きく映しま
すi大熊啓さんと歌う会☎090（1857）�
1３57山本
春の中国薬膳の会d4/24㈭1３:00～16:�
00b消費生活センター調理室（ベルブ）
s1,700円備考お話と調理・試食。要申
し込みi日中友好協会多摩支部☎（３76）�
46３2後藤チハタ
だれでも楽しめる！やさしい菊作り学
習会d4/26㈯～11/1㈯（毎月2回程度）
b関・一つむぎ館s３,000円備考大菊
三本仕立てを挿し芽・誘引などの作業
を学習。資材は会で準備しますiたま
菊楽会☎070（6510）0３02松本誠之
創立48年多摩ファミリーシンガーズ演
奏会d4/27㈰14:00（1３:３0開場）b関戸
公民館ヴィータホールs大人＝1,000円、
高校生以下=500円備考ミュージカル

ファンタジー「白雪姫と7人の小人た
ち」他i多摩ファミリーシンガーズ事
務局☎（３75）8558
絵手紙「陽だまり」体験会d5/7㈬1３:00
～16:00b永山公民館s３00円備考はじ
めての方もご参加お待ちしています。
手ぶらでどうぞi絵手紙「陽だまり」☎
090（2786）8116小谷
弓道初心者教室（全12回）d5/18～8/３1
の土・日曜日18:３0～21:00b総合体育
館第６スポーツホールs３,000円（６回
分）i多摩市弓道連盟akyudo.tama.
jim@gmaiℓ.com

会員募集
多摩絵画サークルd第２・４月曜日1３:00
～17:00b関戸公民創作室ほかtどな
たでもs入会金（無料）、月会費（３,000
円）備考水彩画・油彩画・パステル画
ほか（講師指導見学可）i☎090（8749）
0104野﨑己見子
スカイクラブ（トリム体操）d毎週木曜
日10:00～11:45b武道館ほかt女性s
入会金（無料）、月会費（2,000円）備考
畳の上で行う健康体操です。見学・無
料体験歓迎i☎（３75）３887渡辺

唐木田健康マージャンd木曜日①10:00
～12:00②14:00～16:00、各月2回bか
らきだ菖蒲館t女性①初心者②役が分
かる方s入会金（1,000円）、3カ月会費
（7,000円）備考家庭麻雀的に楽しんで
います。打ち方さえ分れば、教える男
性が１人いますi☎090（18３３）4604佐
藤まこと
絵心の会d土曜日（月２回）b諏訪地区
市民ホールtどなたでもs入会金（無
料）、月会費（３,000円）備考材料は自由、
手作り額装もできます。見学可。講師
指導i☎（３76）３510佐藤
ソフトボールチーム多摩ファイトd練
習＝土曜日、試合＝日曜日（月２回）b練
習＝東寺方小学校、試合＝市内中学校
t57歳～67歳の野球などの経験者s入
会金（無料）、年会費（5,000円）備考スロ
ーピッチソフトボールi☎090（5444）5206
福永憲明
碁楽会d毎月16日～18日1３:00～17:00�
b豊ヶ丘地区市民ホールt囲碁レベル
中級s入会金（無料）、6カ月会費（2,000
円）備考毎日大会開催。人生をたのし
く、健康に、囲碁を！i碁楽会☎（３３8）�
2040萩原

永山公民館サロンライトコンサ
ート出演者
開催日６月21日、７月12日、８月９
日、10月11日、11月15日、12月1３日、
令和８年１月10日、２月14日、３月
14日、各土曜日午後３時・３時40分
（1日２団体、各３5分。時間帯の指
定不可）b永山公民館ベルブホール
t３0分程度のコンサートのできる個
人・団体（生演奏のみ。ＣＤ音源など
による伴奏・アンプなどの音響機器
を必要とするものは不可）備考応募
者多数の場合は抽選。謝礼・交通費
の支給は無し。過去に出演経験のな
い場合は申し込み時にデモ音源を要
提出。演奏内容によっては出演を断
る場合あり ID 10105３３mi４月16日
㈬必着の、往復はがき往信欄裏面に、
出演団体名、連絡者の住所･氏名･電
話番号・メールアドレス、具体的な
演奏内容（ジャンル･楽器編成･人数）、
希望日（第３希望まで）を記入し、〒�
206－0025永山１－５永山公民館☎
（３３7）6661・v（３３7）600３へ（結果は
４月末に通知予定）

乞田・貝取ふれあい館コミュニ
ティスタッフ
募集人数日中時間勤務＝若干名募集
条件原則市内在住で、徒歩または自
転車で通勤可能な、ボランティア活
動に理解があり、基本的なパソコン
操作ができる方（Word、Exceℓ、
業務端末）業務内容日常的な管理運

営、受付業務など採用日５月１日㈭
（４月中に研修あり）応募期間４月１
日㈫～10日㈭午前10時～午後８時
備考詳細は、4月1日㈫～10日㈭〔７
日㈪を除く〕に、乞田・貝取ふれあ
い館で配布の募集要綱参照 ID 100３1�
70i乞田・貝取ふれあい館☎（３３9）�
1700

「すべての人がともに生きる
フェスティバル（通称：ともフ 
ェス）2025」実行委員
　「ジェンダー平等」「性の多様性」
「ワーク・ライフ・バランス」「アン
コンシャスバイアスの解消」といっ
た男女平等に関連した身近なテーマ
について、自分の興味・疑問をカタ
チにしてみませんか？
t市内在住・在勤・在学者備考学生
やグループでの応募も可。事前説明
会は５月にTAMA女性センター（ヴ�
ィータ）で開催予定 ID1016850mi４
月25日㈮までに、公式ホームページ
のインターネット手続き・電話また
はファクシミリで、氏名・住所（在勤�
・在学の場合は学校名・会社名・所
在地）・電話番号・生年月日・職業
を、ＴＡＭＡ女性センター☎（３55）21�
10・v（３３9）0491へ

東京都後期高齢者医療広域連合
運営会議の公募委員
応募資格４�月�１�日現在、満�18�歳以上
の都内在住者募集人数２人任期令和
７年７月１日～令和９年６月３0�日業
務内容年３～４回程度、会議に出席
応募期間４月16日㈬必着i東京都後
期高齢者医療広域連合保険部管理課

☎0３（３222）4505・v0３（３�
222）4500

「多摩市消費生活フォーラム
2025」参加・出展団体および事
務局員
d12月６日㈯・７日㈰b消費生活セ
ンター、永山公民館ほかt消費者問
題や環境問題を考える、主に市内で
活動する市民団体・事業者・学校お
よび個人主催多摩市消費生活フォー
ラム実行委員会備考各団体１人ずつ
実行委員会に要参加。第１回実行委
員会は６月25日㈬午後６時３0分から
開催 ID1014689mi４月３日㈭～５月
３1日㈯に、公式ホームページに掲載
のエントリーシートに必要事項を記
入し、公式ホームページのインター
ネット手続きまたはファクシミリで、
消費者生活センター☎（３３7）6610・
v（３３7）600３（ファクシミリの場合、
送信後に要電話連絡）へ

パルテノン多摩令和８年度後期
市民団体等による企画事業
t市内に拠点を持つ市民などで構成
される文化芸術活動団体で、広く市
民などが文化芸術に触れる機会を提
供できる内容であり、文化の向上に
寄与するなどの条件を満たす企画備
考詳細は、パルテノン多摩 URLhttps:�
//www.parthenon.or.jp/news/ko�
ubo2026-2�参照mi５月15日㈭必着
の、郵送または直接持参で、申請書
類を、〒206－00３３落合２－３5パルテ
ノン多摩☎（３75）1414へ

国主催の慰霊巡拝参加者

t都内在住者備考詳細は、要問い合
わせ ID 100３1３7mi東京都福祉局生
活福祉部企画課☎0３（5３20）4078

国勢調査員

t次のすべてに該当する方①市内ま
たは近隣在住の20歳以上②市内の調
査業務の遂行に責任をもって対応で
きる③健康で通常の体力があり、調
査業務の遂行に支障がない④調査上
知り得た秘密の保護に責任を持てる
⑤警察・選挙に直接関係がない⑥暴
力団員その他の反社会的勢力に該当
しないd９月１日㈪～10月３1日㈮主
な業務内容調査員説明会への出席、
担当地域の確認・地図作成、調査世
帯への訪問・説明、調査票などの配
布・回収・整理・提出など報酬国の
基準に基づき支給備考応募はがきは、
市役所本庁舎１階案内、多摩センタ
ー駅出張所、永山・関戸各公民館、
各市立図書館、各コミュニティセン
ター、健康センター、各老人福祉館、
総合体育館、アクアブルー多摩、武
道館、市民活動・交流センターに設
置 ID 1016３67mi公式ホームページ
のインターネット手続きまたは応募
はがきの郵送で、企画課
☎（３３8）6815へ

応募方法などの詳細はこちら▶

※場所は、主な活動場所です


