
４月

21日（月） 22日（火） 23日（水） 24日（木） 25日（金）

写真 写真 写真 写真 写真

ご飯
白玉汁
和風ハンバーグ
豚肉と野菜の味噌炒め
牛乳

若布ご飯
春野菜の味噌汁
ししゃもの磯辺揚げ
（小学１・２年１本、小学
３～６年・中学生２本）

筑前煮
牛乳

チキンクリームライス
(ケチャップ味ご飯）
海藻サラダ(玉ねぎド
レッシング)
デコポン
ジョア

ご飯
けんちん汁
鶏肉の西京焼き
筍のおかか炒め
牛乳

ご飯
中華風卵スープ
いかのチリソース
にらともやしの炒め物
牛乳

今週の給食こんだて
～南野調理所Aコース～


