
11月

17日（月） 18日（火） 19日（水） 20日（木） 21日（金）

写真 写真 写真 写真 写真

鶏そぼろ丼（ご飯）
根菜の味噌汁
煮浸し
牛乳

ご飯
きのこの味噌汁
さばの塩焼き
即席漬け
牛乳

丸パン
野菜のスープ煮
フライドチキン
チーズポテト
ココアミルメーク
牛乳

味噌ラーメン（中華麺）

焼き餃子
（小学1～4年2個、
小学５・６年・中学生3個）
みかん
牛乳

ご飯
かしわ汁
和風ハンバーグ
炒り豆腐
牛乳
※11月24日の「和食の
日」にちなんだ献立です。

今週の給食こんだて
～南野調理所Aコース～


