
４～５月

28日（月） 29日（祝） 30日（水） ５月１日（木） 2日（金）

写真 写真 写真 写真

ナン
うずら卵入り野菜のスープ煮

カレービーンズ
いちごゼリー
牛乳

ご飯
呉汁
いわしの蒲焼き
即席漬け
牛乳

抹茶ミルクトースト
ポークビーンズ
オニオンドレッシングサラダ

牛乳

菜飯
兜かまぼこのすまし汁
鶏肉の塩こうじ唐揚げ
筍の炒め物
牛乳

今週の給食こんだて
～南野調理所Bコース～

昭和の日


