
５月

１２日（月） １３日（火） １４日（水） １５日（木） １６日（金）

写真 写真 写真 写真 写真

黒砂糖パン
野菜のスープ煮
ハニーマスタードチキン

コーンポテト
牛乳

ポークカレーライス
（麦ご飯）
豆まめサラダ
（和風ドレッシング）
ニューサマーオレンジ
牛乳

吉野汁
めばるのレモン風味揚げ

筑前煮
牛乳

味噌ラーメン
（中華麵）
蒸しシュウマイ
（1人２個）
華風きゅうり
牛乳

ご飯
かきたま汁
さばの味噌だれ
金平ごぼう
牛乳

今週の給食こんだて
～南野調理所Bコース～


