
11月

24日（月） 25日（火） 26日（水） 27日（木） 28日（金）

振替休日

写真 写真 写真 写真

コッペパン
米粉のコーンチャウダー
ロングウインナーの
ケッチャップソース

野菜ソテー
牛乳

ご飯
和風汁
さわらの竜田揚げ
切干大根の煮物
牛乳
※「切干大根の煮物」に、多摩
市産の干し椎茸、「和風汁」に
多摩市産の白菜を使用していま
す。

味噌ラーメン（中華麺）
焼き餃子
（小学１～４年２個、
小学５・６年・中学生３個）

みかん
牛乳

鶏そぼろ丼（ご飯）
根菜の味噌汁
煮浸し
牛乳
※今日の「煮浸し」に多摩
市産の白菜を使用していま
す。

今週の給食こんだて
～南野調理所Bコース～
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