
2月

2（月） 3（火） 4（水） ５（木） 6（金）

写真 写真 写真 写真
写真

ご飯
根菜のごま汁
さばの塩焼き
千切り野菜の炒め物
牛乳

豚丼（麦ご飯）
いわしのつみれ汁
きな粉豆
牛乳
※2月3日の「節分」にち
なんだ献立です。

ご飯
にら玉スープ
たらのチリソース
豚肉と大根の中華煮
牛乳

根菜カレーライス
（麦ご飯）

ウィンナーと野菜のソテー

いよかん
牛乳

コーン食パン
ミネストローネ
鶏肉のハーブ焼き
カルボナーラポテト
牛乳
パンナコッタ

今週の給食こんだて
～永山調理所Aコース～
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