
11月

17日（月） 18日（火） 19日（水） 20日（木） 21日（金）

写真 写真 写真 写真 写真

丸パン
ミンネストローネ
メンチカツ（中濃ソース）

カラフルポテト
牛乳

鶏そぼろ丼（ご飯）
根菜の味噌汁
煮浸し
牛乳

ポークカレーライス
（麦ご飯）

キャベツとコーンの
サラダ

（玉ねぎドレッシング）

みかん
牛乳

ご飯
中華風卵スープ
春巻
豚肉と生揚げのピリ辛炒め

牛乳

ご飯
きのこの味噌汁
さばの塩焼き
即席漬け
牛乳
※11月24日の「和食の
日」にちなんだ献立です。

今週の給食こんだて
～永山調理所Aコース～


