
2月

23（月） 24（火） 25（水） 26（木） 27（金）

天皇誕生日
写真 写真 写真 写真

ご飯
さつま芋の味噌汁
さわらの甘辛揚げ
にらともやしの炒め物
牛乳

ご飯
のっぺい汁
厚焼玉子
生揚げとキャベツの味噌炒め

牛乳

ガーリックライス
かぶとじゃが芋の豆乳スープ

白身魚フライ
（中濃ソース）
れんこんとキャベツのソテー

ジョア

プルコギ丼（麦ご飯）
若布スープ
デコポン
牛乳

今週の給食こんだて
～永山調理所Aコース～
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