
９月

22日（月） 23日（火） 24日（水） 25日（木） 26日（金）

写真 写真 写真 写真

イギリスパン
ブイヤベース風スープ
鶏肉のクリームソース
フレンチサラダ
（フレンチドレッシング）

牛乳

ご飯
きのこのかきたま汁
和風ハンバーグ
千切り野菜の炒め物
牛乳

ご飯
野菜のごま汁
さけフライ

（中濃ソース）
ひじきの煮物
牛乳

ハヤシライス（ご飯）
じゃこ入り野菜ソテー
りんご
牛乳

今週の給食こんだて
～永山調理所Bコース～


