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岡
本
太
郎
と
未
来
へ
の
憂
い

　「
芸
術
は
爆
発
だ
」の
岡
本
太
郎
が

制
作
し
た「
太
陽
の
塔
」。
55
年
経
っ

た
い
ま
も
大
阪
の
万
博
記
念
公
園
に

立
ち
続
け
て
い
ま
す
。

　
中
学
生
だ
っ
た
私
は
、
マ
ン
ガ
冊

子
や
T
V
な
ど
で
見
た
ア
ポ
ロ
12
号

が
持
ち
帰
っ
た「
月
の
石
」に
興
味
津

々
で
し
た
が
見
る
機
会
も
な
く
・
・
。

　「
太
陽
の
塔
」は
、
建
築
家
の
丹
下

健
三
氏
が
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
、
開
会

式
も
開
催
し
た
シ
ン
ボ
ル
ゾ
ー
ン
の

大
屋
根
を
ぶ
ち
抜
く
と
い
う
常
識
破

り
の
破
壊
力
、
そ
し
て
人
類
の
未
来

や
神
々
へ
の
畏
敬
の
念
を
込
め
た
存

在
感
の
あ
る
造
形
物
で
し
た
。

　
こ
の「
太
陽
の
塔
」に
は
、
金
色
に

輝
く「
黄
金
の
顔
」、
縄
文
と
現
在
を

貫
く「
太
陽
の
顔
」、
静
か
に
怒
り
を

に
じ
ま
せ
る「
黒
い
太
陽
」、
そ
し
て

そ
の
後
所
在
不
明
と
な
っ
た「
地
底

の
太
陽
」の
四
つ
の
顔
が
あ
り
ま
し

た
。

　
当
時
の
万
博
の
テ
ー
マ
は「
人
類

の
進
歩
と
調
和
」。
し
か
し
、
ベ
ト

ナ
ム
戦
争
の
激
化
、
原
爆
や
水
爆
な

ど
米
ソ
冷
戦
下
で
の
絶
え
間
な
い
核

実
験
な
ど
、
岡
本
太
郎
は
科
学
技
術

と
人
類
の
未
来
へ
の
憂
い
を「
黒
い

太
陽
」に
象
徴
さ
せ
ま
し
た
。

　
こ
の
万
博
会
場
の
隣
に
は
1
9
6
2

年
か
ら
入
居
が
始
ま
っ
た「
千
里
ニ

ュ
ー
タ
ウ
ン
」が
あ
り
、
リ
ア
ル
な

未
来
都
市
が
実
際
に
賑
わ
い
を
見
せ
、

そ
の
後
、
夢
見
る
未
来
は「
多
摩
ニ

ュ
ー
タ
ウ
ン
」に
引
き
継
が
れ
ま
し

た
。

　
先
月
、
開
会
し
た
大
阪
・
関
西
万

博
の
テ
ー
マ
は「
い
の
ち
輝
く
未
来

社
会
の
デ
ザ
イ
ン
」。
岡
本
太
郎
は

「
全
生
命
が
瞬
間
に
開
き
き
る
こ
と
。

そ
れ
が
爆
発
だ
」と
の
言
葉
も
残
し

て
い
ま
す
が
、
未
来
へ
の
憂
い
は
払

拭
で
き
た
で
し
ょ
う
か
。

（
多
摩
市
長
　
阿
部
裕
行
）

２　たまこどもフェス開催！
３　 子ども・若者関連情報
４　いきいきシニア、障がい者関連情報
５　税、求人・募集
６　4Rにチャレンジ！あなたができる「エコ活動」

７　 「第二次多摩市読書活動振興計画（素案）」の市民説明
会・パブリックコメントを実施します

８　 グリーンライブセンターリニューアルオープンイベ
ント

９　5月30日は「ごみゼロデー」まち美化キャンペーン

10　多摩市への宿泊施設の誘致を強化します！
11　 「2025年ミャンマー地震救援金」にご協力をお願いし

ます
12　身近な文化に触れませんか？

市長コラム 第132回

６月15日日は永山に集まろう

たまこどもフェス開催決定！



2 たまこどもフェス開催！ 2025年（令和7年）5月5日号 たま広報

広報紙に関するご意見やご要望などがありましたら、次のフォームからお寄せください。
ID1012584i秘書広報課☎（338）6812たま広報へのご意見をお寄せください

昨年に初めて開催し、大盛り上がりだった
「たまこどもフェス」を今年も開催します！
子どもが楽しく遊べる催しはもちろん、

保護者の皆さんの幼稚園・保育所選びに役立つ情報提供や、
子育てに関する相談もできます。親子ともに充実した日に

なること間違いなし！　ぜひお越しください！

6月15日●
午前10時～午後４時

永山公民館、
永山北公園、
グリナード広場

日

放課後こども教室知っている？
幼稚園・保育所の先生たちが

話を聞いてくれます！
永山
公民館行き

永山
北公園行き

白バイに乗って
写真を撮ろう！！

白バイ乗車体験

軽食販売

幼稚園・保育所
情報まるわかり！

みんなきてね～!!

投稿者には
もれなくグッズを
プレゼント！

たまこどもフェス
開催！

全部ためると
いいことあるかも

誰に
会えるかな？

川柳募集中！
テーマ

「ここが変だよ
今の社会！」

みんなで
ヒーローを
応援しよう！

火炎戦士

バスター

フラッシュ

ショー
©バスターフ

ラッシュ
児童館
あそび

児童館で人気の
遊びを楽しんで

みよう

グリ
ナード広場行き

主催多摩市共催多摩市私立幼稚園協会園長会、多摩市私立保育園園長会、多摩市認証保育所連絡会協力大塚製薬㈱立川出張所、グリナード永山、京王
電鉄㈱、コーチャンフォー若葉台店、子ども・誰でも食堂実施事業者、産後ケアラボ協会、多摩子ども劇場、チームバスターフラッシュ、豆腐工房れ
すと、二葉学園、ワークセンターれすと、恵泉女学園大学、国士館大学、多摩大学、中央大学、明星大学、多摩市社会福祉協議会、多摩消防署、多摩
中央警察署、東京都政策企画局 ID1015047i子ども・若者政策課☎(338)6904

注意事項
・�駐車場(ベルブ永山・グリナード永山駐車場など)の
割引はありません。公共交通機関をご利用ください。
・当日悪天候などにより中止する場合があります。
　詳細は、公式ホームページをご確認ください。

　他にもたのしい企画が
たくさん！　決まり次第、
公式ホームページに公開
します。

詳細はこちら▶

みんなで
あそぼう！

たこフェス
スタンプラリー

子ども・若者川柳の展示

世界に
1つだけの
うちわを
作ろう♪

大学生とあそぼう
わくわく
ドキドキ

うちわde
お絵描き
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32025年（令和7年）5月5日号 たま広報 子ども・若者関連情報

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　 ID公式ホームページの広報ID　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
IDの後の7桁の番号を、公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に入力すると記事に関連するページにすぐにアクセスすることができます。

多摩市と東京ヴェルディは共に地域のスポーツ振興に取り組んでいます

多摩市・稲城市子どもスポーツ体験塾 
プロから学ぼう 子どもサッカー体験事業

子ども・若者
関連情報

２歳歯っぴー歯科相談

d６月19日㈭午後１時20分～２時50
分t２歳～２歳６カ月未満の子ども
c32人n歯科医による歯科診察・歯
みがき指導、かかりつけ歯科医の紹
介、唾液検査持ち物母子健康手帳

(親子健康手帳)、普段使っている歯
ブラシ、タオル ID 1003437mib公
式ホームページのインターネット手
続きで、こども家庭セン
ター「にじたま」☎(376)91 
77へ

パパママ学級(両親学級)ウェル
TAMA！赤ちゃん準備コース

(全２回)
d６月18日㈬午後１時15分～３時15
分・21日㈯午前９時15分～正午t出
産予定日が８月～10月の初産の方と
そのパートナーnお産の準備と呼吸
法、今から役立つ多摩市の情報、産
後のママの気持ちの変化、赤ちゃん
のお風呂(沐浴実習)、妊婦体験、D 
VD「赤ちゃんの泣きへの理解と対
処のために」、先輩パパママとの交
流会、ベビー服・グッズなどの展示
c20組(申し込み先着順)持ち物母子
健康手帳(親子健康手帳)、筆記用具

備考１人での参加可 ID1003411mib

５月７日㈬から、電話で、こども家
庭センター「にじたま」☎(376)9177へ

市民協働指定事業みんなおいで
よ！「ぴーかぶー」(あそびとつ
どいの広場)
d５月８日・22日、６月12日・26日、
各木曜日午前10時～午後４時(受け
付けは午後３時30分まで)b永山公
民館第１・２保育室t未就学児とそ
の保護者、プレママ・プレパパ主催
NPO法人多摩子ども劇場 ID1003199 
m当日直接会場へi永山公民館☎

(337)6661

公民館保育室開放デー＆あか
ちゃんおはなし会
dbc下表の通りt未就学児のお子
さんとその保護者備考関戸公民館で、
５月７日、６月４日、各水曜日午前
11時から「あかちゃんおはなし会」を
実施m当日直接各事務室へ ID永山公
民館＝1003198、関戸公民館＝1003 
215i永山公民館☎(337)6661、関戸
公民館☎(374)9711

実施日 時間 場所 定員

5/19㈪ 10:00～16:00 永山公民館
第1・２保育室

２0組
程度

5/7㈬・
２1㈬、
6/4㈬

9:00～16:45 関戸公民館
保育室

7組
程度

こどもかけっこ教室

d５月15日㈭午後４時30分～５時30
分(４時から受け付け)t小学生c30
人(申し込み先着順)s１人500円講
師徳田由美子氏(800ｍ元日本記録保
持者)b南豊ヶ丘フィールド持ち物
タオル、飲み物(水のみ可)主催(一
社)東京グリーンスポーツリンク備

考運動できる靴(スパイク不可)と服
装で。雨天の場合は室内で実施mi

５月6日㈫～13日㈫午後４時までに、
インターネット手続きまたは電話で、
南豊ヶ丘フィールド URLhttps://ws. 
formzu.net/fgen/S574612095/・
☎(400)5487(午 前10時
～午後５時)へ

　まちづくりの推進に関する基本協定を結ぶ東京
ヴェルディから市内の新小学１年生にランドセル
カバーが寄贈されました！　また、４月12日に味
の素スタジアムで、稲城市、日野市と合同でラン
ドセルカバー贈呈式が行われました！
iスポーツ振興課☎(338)6954

　遊び・学び・仕事の体験ができ、みんなが楽しめるフェスティバ
ル「KAOFES」を開催します。今年は、母の日スペシャル「KAO 
MAMMA MIA」として開催します。会場内でスタンプを集めてカ
ーネーションをもらおう！
d5月11日㈰午前11時～午後5時b一ノ宮公園、せいせきカワマチ
nおしごと体験、ワークショップ、縁日ブース、ふわふわ遊具に
キッズステージショー、泡パーティ、フードブースなど備考荒天
中止。花火大
会の開催はな
し後援多摩市、
多摩商工会議
所iKAOFE 
S実行委員会
akaofes2013 
@gmaiℓ.com

東京ヴェルディから
多摩市の子どもたちに
安心・安全をプレゼント

KAOFES KAOマンマミーア開催！

　夏休みに、稲城市・富士見町と共催でサ 
ッカー教室を開催！　
　東京ヴェルディ所属のコーチから、サッ
カーを学ぼう。初心者も大歓迎です！
d８月５日㈫～７日㈭(２泊３日)b富士見
町町民広場総合運動場 (長野県諏訪郡富士
見町乙事1265番地)、宿泊場所＝八ヶ岳少
年自然の家t次のすべての条件を満たす市
内在住の小学３～６年生①サッカーが好き
で日常のことが１人でできる方②11月８日
㈯または９日㈰に味の素スタジアムで行わ
れる東京ヴェルディホームゲームに参加で
きる方c45人(応募者多数の場合は抽選)s 

8,500円(宿泊費、教室中の食費、保険代な
ど)主催多摩市・稲城市子どもスポーツ体
験塾実行委員会備考抽選結果は、６月上旬
にメールで申込者全員に通知。当選した保
護者は７月１日㈫午後６時30分から総合体
育館第１会議室で開催の説明会に要参加 ID

1011054mi５月５日㈷～26日㈪に、公式
ホームページのインターネット
手続きで、必要事項を記入し、
スポーツ振興課☎(338)6954へ

ⒸTOKYO VERDY

詳細はこちら▲



4 いきいきシニア、障がい者関連情報

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　 ID公式ホームページの広報ID　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
IDの後の7桁の番号を、公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に入力すると記事に関連するページにすぐにアクセスすることができます。

2025年（令和7年）5月5日号 たま広報

〔共通事項〕
miは各館へ備考対象の記載がない
ものはどなたでも。未就学児は要保
護者同伴。申し込みの記載がないも
のは当日直接会場へ
けやきっず一ノ宮児童館☎(375)4643
●０歳児のつどい「ぴーなっつベイ
ビィ」d５月７日～６月４日の各水
曜日午前10時30分～11時30分tおお
むね０歳児とその保護者 ID1003604
●幼児のつどい「スマイルぴーなっ
つ」d５月８日～６月５日の各木曜
日午前10時30分～11時30分tおおむ
ね１歳以上の幼児とその保護者 ID10 
10025
とも～る永山児童館　☎(373)0991
●赤ちゃんタイムd５月７日～６月
４日の各水曜日午前10時30分～11時
30分tおおむね１歳３カ月までの子
ども、妊娠中の方備考28日は歯科衛
生士による出張教育 ID1003610
●幼児のつどい「ぽよぽよタイム」d
５月８日～29日の各木曜日午前10時
30分～11時30分tおおむね１歳３カ
月以上の未就学児 ID1010027
あいらんど愛宕児童館 ☎(373)7677
●ちびっこたいむd５月８日・15日、
６月５日各木曜日午前10時30分～11
時30分t未就学児と妊娠中の方 ID
1003619
コスモ連光寺児童館　☎(338)5881
●移動児童館「ひじり館であそぼ
う!」d５月28日㈬午後２時30分～４
時30分bひじり館ホールnドッジビ
ー、卓球 ID1011468
のびのびハウス豊ヶ丘児童館☎(338)5882
●はじめのいっぽd５月７日・21日、
６月４日の各水曜日午前10時30分～
11時30分tおおむね０～１歳児 ID10 
03630
●コアラクラブd５月14日・28日各
水曜日午前10時30分～11時30分tお
おむね１歳以上の未就学児 ID1010052
ビーボ東寺方児童館　☎(338)5883
●ビーボたいむd５月12日～６月２
日の各月曜日午前11時～11時30分t

未就学児、妊娠中の方備考26日は栄
養士による出張教育のため午前11時
～正午 ID1011789
ヴィヴァ－チェ諏訪児童館☎(375)0991
●幼児のつどい｢はとぽっぽ｣d５月
７日～６月４日の各水曜日午前11時
～11時45分t１歳児以上備考６月４
日は歯科衛生士による出張教育のた
め午前11時～正午 ID1010689
●０歳児のつどい｢ひなたぼっこ｣d
５月８日～22日、６月５日の各木曜
日午前10時30分～11時30分備考５月
８日、６月５日はあすのき保育園の
先生による身長・体重測定。５月22

日は栄養士による出張教育 ID1010688
ゆう桜ヶ丘桜ヶ丘児童館☎(338)7122
●あかちゃんとのんびりタイムd５
月９日・23日各金曜日午前11時～正
午t０歳児 ID1011347
●ピッポッパ d５月16日・30日各
金曜日午前10時30分～11時30分t１
歳以上の未就学児 ID1011348
T

ト ム

OM H
ハ ウ ス

OUSE落合児童館☎(371)5955
●ベビー☆パラダイスd５月14日・
28日各水曜日午前11時～11時40分t

おおむね１歳までの子ども ID1011033
●キッズ☆パラダイスd５月８日・22
日各木曜日午前11時～11時40分tお
おむね１歳以上の未就学児 ID1011034
からきだ菖蒲館唐木田児童館☎(338)2277
●CoCo♥KARAたいむd５月８日
～６月５日の各木曜日午前11時～11
時30分t０歳児 ID1010078
●Pico★KARAたいむd５月９日～
６月６日の各金曜日午前11時～11時
40分tおおむね１歳以上の未就学児
ID1008806

南なん亭「生前整理・遺品整理」

d５月26日㈪午前10時30分～正午b

アクアブルー多摩みなみの食堂c30
人程度（会場先着順）講師大橋小百
合氏・高橋大輔氏〔㈱ファーストソ
リューション〕ID1002887m当日直接
会場へi二幸産業・NSP健

け ん こ う

幸福祉
プラザ３階センター事務室☎（356）
0303

認知症を知ろう！備えよう！共に
生きよう！～認知症サポーター
養成講座～
　認知症の基礎知識などを掲載して
いる「新版認知症ケアパス」を徹底解
説！
d６月６日㈮午後１時30分～３時30
分（１時開場）b永山公民館ベルブホ
ールc150人（会場先
着順）ID1017265m当
日直接会場へi高齢
支援課☎（338）6846

近所de元気アップトレーニン
グ・近所de認知力アップトレ
ーニング(近トレ)説明会
d５月14日㈬午前10時～11時30分b

関戸公民館大会議室t市内在住者
c50人（申し込み先着順）nリハビリ
テーション専門職などのサポートを
受けながら、介護予防の活動を行う

「近トレ」の説明・体験会持ち物タオ
ル、飲み物、筆記用具備考動きやす

い服装で ID 1011512mi5月7日㈬～
13日㈫に、電話または直接、高齢支
援課☎（338）6924へ

元気塾体験会

d①５月19日㈪午後１時30分～３時
②30日㈮午前10時～11時30分③30日
㈮午後２時～３時30分b①諏訪元気
塾（諏訪複合教育施設）②南野元気塾

（二幸産業・NSP健
けん

幸
こう

福祉プラザ）
③桜ヶ丘元気塾（桜ヶ丘２－１－１）
tおおむね65歳以上の市内在住者と
その家族などc各10人（申し込み先
着順）nマシーンを使った機能訓練
や介護予防の運動など ID 1002922 
mi５月８日㈭から、電話で、各元
気塾①諏訪元気塾☎（310）1519②南
野元気塾☎（311）2878③桜ヶ丘元気
塾☎（311）7300へ

自分でできる！オーラルフレイ
ル予防　お口の出張健康講座
d５月20日㈫午前10時15分～11時45
分（10時受け付け）b三

み か た

方の森コミュ
ニティ会館t市内在住のシニアc30
人程度（申し込み先着順）nガムで
咀
そしゃく

嚼力チェックなど講師歯科衛生士
持ち物飲み物 ID 1017051備考当日空
いている場合は直接申し込み可mi 

5月5日㈷～19日㈪に、公式ホームペ
ージのインターネット手続きまたは
電話で、保険年金課☎（3 
75）9704へ

老人福祉センター寿大学パソコン
講座①パソコンを使いこなそう！

(Ｐ使－１)②エクセル経験者レベ
ルアップ(Ｅ経－１)③インター
ネットを活用(I活－１)受講生募集
d①６月９日㈪・11日㈬・13日㈮・
16日㈪・18日㈬・20日㈮、各午前10
時～正午②６月９日㈪・11日㈬・13
日㈮・16日㈪・18日㈬・20日㈮・23
日㈪、各午後２時～４時③６月10日
㈫・12日㈭・19日㈭・24日㈫・26日
㈭、７月８日㈫、各午後２時～４時
b二幸産業・NSP健

けん

幸
こう

福祉プラザ
704研修室t市内在住の60歳以上の
方で①ワード・エクセルを使ったこ
とがある方②エクセルを使ったこと
がある方③キーボード（文字入力含
む）・マウス操作ができる方c各15
人（応募者多数の場合は抽選）s①③
1,200円②1,400円（全回分）備考詳細
は、二幸産業・NSP健幸福祉プラ
ザ URLhttps://www.tama-fukushi.
org/ または要問い合わせ ID1002887 
mi①②５月26日㈪③27日㈫必着の、
往復はがき（１講座につき１枚）往信
欄裏面に希望講座名・住所・氏名・
ふりがな・生年月日（年齢）・電話番

号、返信欄宛名面に住所・氏名を記
入し郵送、または住所・氏名を記入
したはがきを直接持参で、〒206－0 
032南野３－15－１二幸産業・NSP
健幸福祉プラザ３階センター事務室
☎（356）0303へ

市民企画運営事業「長寿を共に
祝う会」の｢出張型事業｣受託団
体・利用希望団体を募集します

〔共通事項〕
ID 1014213i高齢支援課☎（338）69 
23・v（371）1200　
●｢出張型事業｣受託団体
委託内容｢長寿を共に祝う会｣（20カ
所程度）の企画・運営・コーディネ
ートなどt｢多摩市協働委託事業契
約・市民団体等登録名簿｣に登載し、
高齢者の福祉およびこれに寄与する
福祉活動をしている市民団体備考
応募者に募集要項などを送付選考方
法企画提案書とプレゼンテーション
m５月７日㈬～16日㈮に、電話で、
高齢支援課へ
●｢出張型事業｣利用希望団体
　自治会などが長寿を祝うための集
まりを開催する際に、出し物をする
団体などが出張し、皆さんの催しを
支援します。
t自治会、老人クラブ、介護サービ
ス事業所、高齢者福祉施設など実施
時期６月（予定）～令和８年３月中旬

（開催日の１カ月前までに要申し込
み）備考希望通りに出演・出張でき
ない場合あり。詳細は、６月以降に
要問い合わせ

T
ト ム

OM H
ハ ウ ス

OUSE ID1003171☎(371)8806 
●トムハウスさつき寄席
d５月31日㈯午後２時（１時30分開場）
bホールn多摩落語寝床の会による
落語c40人（申し込み先着順）mi5
月29日㈭までに、電話または直接、
TOM HOUSEへ（午前11時～午後8
時）

障がい児(者)等歯科診療「ふれ
あい」
dt水・木曜日。各曜日とも一般の
歯科診療所に通院が困難な方受付時
間午前９時～正午s保険診療の自己
負担分持ち物健康保険証、障害者手
帳、お薬手帳備考地域の歯科医院の 
紹介・相談などの詳細は、要問い合
わせ ID 1009365mib電話で、健康
推進課（健康センター）☎（376）9149

〔診療受付時間中は☎（376）8009〕へ
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〔共通事項〕
miは各館へ備考対象の記載がない
ものはどなたでも。未就学児は要保
護者同伴。申し込みの記載がないも
のは当日直接会場へ
けやきっず一ノ宮児童館☎(375)4643
●０歳児のつどい「ぴーなっつベイ
ビィ」d５月７日～６月４日の各水
曜日午前10時30分～11時30分tおお
むね０歳児とその保護者 ID1003604
●幼児のつどい「スマイルぴーなっ
つ」d５月８日～６月５日の各木曜
日午前10時30分～11時30分tおおむ
ね１歳以上の幼児とその保護者 ID10 
10025
とも～る永山児童館　☎(373)0991
●赤ちゃんタイムd５月７日～６月
４日の各水曜日午前10時30分～11時
30分tおおむね１歳３カ月までの子
ども、妊娠中の方備考28日は歯科衛
生士による出張教育 ID1003610
●幼児のつどい「ぽよぽよタイム」d
５月８日～29日の各木曜日午前10時
30分～11時30分tおおむね１歳３カ
月以上の未就学児 ID1010027
あいらんど愛宕児童館 ☎(373)7677
●ちびっこたいむd５月８日・15日、
６月５日各木曜日午前10時30分～11
時30分t未就学児と妊娠中の方 ID
1003619
コスモ連光寺児童館　☎(338)5881
●移動児童館「ひじり館であそぼ
う!」d５月28日㈬午後２時30分～４
時30分bひじり館ホールnドッジビ
ー、卓球 ID1011468
のびのびハウス豊ヶ丘児童館☎(338)5882
●はじめのいっぽd５月７日・21日、
６月４日の各水曜日午前10時30分～
11時30分tおおむね０～１歳児 ID10 
03630
●コアラクラブd５月14日・28日各
水曜日午前10時30分～11時30分tお
おむね１歳以上の未就学児 ID1010052
ビーボ東寺方児童館　☎(338)5883
●ビーボたいむd５月12日～６月２
日の各月曜日午前11時～11時30分t

未就学児、妊娠中の方備考26日は栄
養士による出張教育のため午前11時
～正午 ID1011789
ヴィヴァ－チェ諏訪児童館☎(375)0991
●幼児のつどい｢はとぽっぽ｣d５月
７日～６月４日の各水曜日午前11時
～11時45分t１歳児以上備考６月４
日は歯科衛生士による出張教育のた
め午前11時～正午 ID1010689
●０歳児のつどい｢ひなたぼっこ｣d
５月８日～22日、６月５日の各木曜
日午前10時30分～11時30分備考５月
８日、６月５日はあすのき保育園の
先生による身長・体重測定。５月22

日は栄養士による出張教育 ID1010688
ゆう桜ヶ丘桜ヶ丘児童館☎(338)7122
●あかちゃんとのんびりタイムd５
月９日・23日各金曜日午前11時～正
午t０歳児 ID1011347
●ピッポッパ d５月16日・30日各
金曜日午前10時30分～11時30分t１
歳以上の未就学児 ID1011348
T

ト ム

OM H
ハ ウ ス

OUSE落合児童館☎(371)5955
●ベビー☆パラダイスd５月14日・
28日各水曜日午前11時～11時40分t

おおむね１歳までの子ども ID1011033
●キッズ☆パラダイスd５月８日・22
日各木曜日午前11時～11時40分tお
おむね１歳以上の未就学児 ID1011034
からきだ菖蒲館唐木田児童館☎(338)2277
●CoCo♥KARAたいむd５月８日
～６月５日の各木曜日午前11時～11
時30分t０歳児 ID1010078
●Pico★KARAたいむd５月９日～
６月６日の各金曜日午前11時～11時
40分tおおむね１歳以上の未就学児
ID1008806

南なん亭「生前整理・遺品整理」

d５月26日㈪午前10時30分～正午b

アクアブルー多摩みなみの食堂c30
人程度（会場先着順）講師大橋小百
合氏・高橋大輔氏〔㈱ファーストソ
リューション〕ID1002887m当日直接
会場へi二幸産業・NSP健

け ん こ う

幸福祉
プラザ３階センター事務室☎（356）
0303

認知症を知ろう！備えよう！共に
生きよう！～認知症サポーター
養成講座～
　認知症の基礎知識などを掲載して
いる「新版認知症ケアパス」を徹底解
説！
d６月６日㈮午後１時30分～３時30
分（１時開場）b永山公民館ベルブホ
ールc150人（会場先
着順）ID1017265m当
日直接会場へi高齢
支援課☎（338）6846

近所de元気アップトレーニン
グ・近所de認知力アップトレ
ーニング(近トレ)説明会
d５月14日㈬午前10時～11時30分b

関戸公民館大会議室t市内在住者
c50人（申し込み先着順）nリハビリ
テーション専門職などのサポートを
受けながら、介護予防の活動を行う

「近トレ」の説明・体験会持ち物タオ
ル、飲み物、筆記用具備考動きやす

い服装で ID 1011512mi5月7日㈬～
13日㈫に、電話または直接、高齢支
援課☎（338）6924へ

元気塾体験会

d①５月19日㈪午後１時30分～３時
②30日㈮午前10時～11時30分③30日
㈮午後２時～３時30分b①諏訪元気
塾（諏訪複合教育施設）②南野元気塾

（二幸産業・NSP健
けん

幸
こう

福祉プラザ）
③桜ヶ丘元気塾（桜ヶ丘２－１－１）
tおおむね65歳以上の市内在住者と
その家族などc各10人（申し込み先
着順）nマシーンを使った機能訓練
や介護予防の運動など ID 1002922 
mi５月８日㈭から、電話で、各元
気塾①諏訪元気塾☎（310）1519②南
野元気塾☎（311）2878③桜ヶ丘元気
塾☎（311）7300へ

自分でできる！オーラルフレイ
ル予防　お口の出張健康講座
d５月20日㈫午前10時15分～11時45
分（10時受け付け）b三

み か た

方の森コミュ
ニティ会館t市内在住のシニアc30
人程度（申し込み先着順）nガムで
咀
そしゃく

嚼力チェックなど講師歯科衛生士
持ち物飲み物 ID 1017051備考当日空
いている場合は直接申し込み可mi 

5月5日㈷～19日㈪に、公式ホームペ
ージのインターネット手続きまたは
電話で、保険年金課☎（3 
75）9704へ

老人福祉センター寿大学パソコン
講座①パソコンを使いこなそう！

(Ｐ使－１)②エクセル経験者レベ
ルアップ(Ｅ経－１)③インター
ネットを活用(I活－１)受講生募集
d①６月９日㈪・11日㈬・13日㈮・
16日㈪・18日㈬・20日㈮、各午前10
時～正午②６月９日㈪・11日㈬・13
日㈮・16日㈪・18日㈬・20日㈮・23
日㈪、各午後２時～４時③６月10日
㈫・12日㈭・19日㈭・24日㈫・26日
㈭、７月８日㈫、各午後２時～４時
b二幸産業・NSP健

けん

幸
こう

福祉プラザ
704研修室t市内在住の60歳以上の
方で①ワード・エクセルを使ったこ
とがある方②エクセルを使ったこと
がある方③キーボード（文字入力含
む）・マウス操作ができる方c各15
人（応募者多数の場合は抽選）s①③
1,200円②1,400円（全回分）備考詳細
は、二幸産業・NSP健幸福祉プラ
ザ URLhttps://www.tama-fukushi.
org/ または要問い合わせ ID1002887 
mi①②５月26日㈪③27日㈫必着の、
往復はがき（１講座につき１枚）往信
欄裏面に希望講座名・住所・氏名・
ふりがな・生年月日（年齢）・電話番

号、返信欄宛名面に住所・氏名を記
入し郵送、または住所・氏名を記入
したはがきを直接持参で、〒206－0 
032南野３－15－１二幸産業・NSP
健幸福祉プラザ３階センター事務室
☎（356）0303へ

市民企画運営事業「長寿を共に
祝う会」の｢出張型事業｣受託団
体・利用希望団体を募集します

〔共通事項〕
ID 1014213i高齢支援課☎（338）69 
23・v（371）1200　
●｢出張型事業｣受託団体
委託内容｢長寿を共に祝う会｣（20カ
所程度）の企画・運営・コーディネ
ートなどt｢多摩市協働委託事業契
約・市民団体等登録名簿｣に登載し、
高齢者の福祉およびこれに寄与する
福祉活動をしている市民団体備考
応募者に募集要項などを送付選考方
法企画提案書とプレゼンテーション
m５月７日㈬～16日㈮に、電話で、
高齢支援課へ
●｢出張型事業｣利用希望団体
　自治会などが長寿を祝うための集
まりを開催する際に、出し物をする
団体などが出張し、皆さんの催しを
支援します。
t自治会、老人クラブ、介護サービ
ス事業所、高齢者福祉施設など実施
時期６月（予定）～令和８年３月中旬

（開催日の１カ月前までに要申し込
み）備考希望通りに出演・出張でき
ない場合あり。詳細は、６月以降に
要問い合わせ

T
ト ム

OM H
ハ ウ ス

OUSE ID1003171☎(371)8806 
●トムハウスさつき寄席
d５月31日㈯午後２時（１時30分開場）
bホールn多摩落語寝床の会による
落語c40人（申し込み先着順）mi5
月29日㈭までに、電話または直接、
TOM HOUSEへ（午前11時～午後8
時）

障がい児(者)等歯科診療「ふれ
あい」
dt水・木曜日。各曜日とも一般の
歯科診療所に通院が困難な方受付時
間午前９時～正午s保険診療の自己
負担分持ち物健康保険証、障害者手
帳、お薬手帳備考地域の歯科医院の 
紹介・相談などの詳細は、要問い合
わせ ID 1009365mib電話で、健康
推進課（健康センター）☎（376）9149

〔診療受付時間中は☎（376）8009〕へ
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６月２日㈪は、固定資産税・都市計画税第１期、軽自動車税（種別割）の納期限です。期限内納付にご協力をお願いします。
ID1009654i納税課☎（338）6852市税の納期限のお知らせ

税、求人・募集

都税のお知らせ

●�身体障害者手帳などをお持ちの方
へ

　一定の要件を満たす場合、自動車
税種別割の減免を受けられる制度が
あります。納期限の６月２日㈪まで

〔新たに自動車を取得した場合は登
録（取得）日から１カ月以内〕に申請
が必要です。都税事務所・都税支
所・支庁・都税総合事務センター・
自動車税事務所のいずれかへ申請し
てください。
i東京都自動車税コールセンター☎03 

（3525）4066（平日午前９時～午後５時）
●�車検時の自動車税（種別割）納税証
明書の提示が省略できます

　継続検査・構造等変更検査（車検）
を受ける運輸支局・自動車検査登録
事務所において、自動車税種別割の
納税確認を電子的に行えるためです。
また、納税証明書紛失時の再交付申
請も不要です。ただし、納付後、運
輸支局・自動車検査登録事務所にて
納税確認ができるまで、最大で10日
程度かかります。
i東京都主税局徴収部徴収指導課収
入管理指導班☎03（5388）2984
〔共通事項〕
備考詳細は、東京都主税局URLhttps:// 
www.tax.metro.tokyo.ℓg.jp/ 参
照または要問い合わせ

軽自動車税（種別割）の減免を受
け付けます
●障がい者減免
・新規の方
申請期限６月２日㈪必着持ち物障害
者手帳など、運転免許証、令和７年
度軽自動車税（種別割）納税通知書、
車検証など備考郵送での申請可。
事前に要問い合わせ。対象など詳細
は、納税通知書に同封の「軽自動車
税（種別割）についてのお知らせ」ま
たは公式ホームページ参照
・継続の方
　令和６年度に減免を受け、継続の
手続きをした方には、６月中旬に減
免決定通知書を送付します。
備考車両の買い替えなどで減免対象
車両に変更があり、今回、納税通知
書が届いた場合は要新規申請
●その他の減免
　公益のための利用や障がい者のた
めの構造の車両（８ナンバーに限る）
は、減免の対象になる場合がありま
す。詳細はお問い合わせください。
●軽自動車税（種別割）の税額
　三輪・四輪の軽自動車税（種別割）

は、初度検査年月により旧税額、標
準税額または重課税額（初度検査か
ら13年を経過した車両が該当。標準
税額のおおむね20％重課）の適用と
なります。
　また、令和６年４月１日～令和７年
３月31日に新車登録した車両で、排
出ガス性能および燃費性能の優れた
環境負荷の小さいものは、令和７年
度に限り軽課税額（標準税額のおおむ
ね25％～75％軽減）が適用されます。
備考初度検査年月や燃費基準など軽
自動車税（種別割）についての達成状
況は、車検証に記載あり。税額表は
公式ホームページや納税通知書に同
封の「別紙　軽自動車税（種別割）税
額」参照
〔共通事項〕
ID1011268i課税課☎（338）6832・v 

（338）6825

軽自動車税は車検時に納め忘れ
のない口座振替をご利用くださ
い！
　５月19日㈪までに市役所納税課に
キャッシュカードと本人確認書類を
持参するだけで口座振替登録ができ
ます。
対象金融機関みずほ銀行、三菱UFJ
銀行、三井住友銀行、りそな銀行、
きらぼし銀行、横浜銀行、中央労働
金庫、多摩信用金庫、ゆうちょ銀行、
東日本銀行備考一部利用できない
キャッシュカードあり。軽自動車（二
輪含む）の車検時は、車両ごとの納
付情報を軽自動車検査協会がオンラ
インで確認できるため、車検業者へ
の「納税証明書の提示」が原則不要。
ただし、未納の場合は従来の紙の納
税証明書が必要な場合があり。詳細
は、公式ホームページ参照 ID 10018 
11i納税課☎（338）6852

永山・関戸各公民館団体ロッカ
ー使用申し込み
使用期間６月１日㈰～令和８年５月
31日㈰t過去１年以内に公民館の有
料施設（ホール、ギャラリー、諸室）
を使用した公民館利用登録団体備考
現在使用している団体も要申し込み。
応募団体多数の場合は抽選。結果は
５月26日㈪に申込責任者へ通知m５
月20日㈫消印有効の、往復はがき往
信欄裏面に団体名、利用者番号、代
表者氏名・郵便番号・住所（代表者
と申込責任者が異なる場合は、それ
ぞれの氏名・郵便番号・住所を併記）、
ロッカーを必要とする理由、希望す
る公民館名（永山・関戸のいずれか

一つ）、過去１年以内の直近の利用
日・施設、現在使用しているロッカ
ー番号（現在ロッカーの使用がある
団体のみ）、返信欄表面に申込責任
者の氏名・住所を記入し、使用を希
望する各公民館へi〒206－0025永
山１－５永山公民館☎（337）6661、
〒206－0011関戸４－72関戸公民館
☎（374）9711

第26回永山フェスティバル参加
団体募集説明会
　永山フェスティバル〔９月20日㈯
～21日㈰開催〕への参加を希望する
団体などは必ず出席してください。
d６月６日㈮午後７時30分～９時b

永山公民館ベルブホールt音楽・舞
踊の発表や体験型展示などを行う団
体など応募資格多摩地域で活動し、
すべての出演者会議（７月25日、８
月29日、10月３日、各金曜日午後７
時30分） に出席できることなど〔ス
テージに初参加の団体などは、申し
込みの際にDVD・CDのいずれか
のデモ音源要提出（返却不可）。イン
ターネット動画でも可〕ID1011244m
当日直接会場へi永山公民館内永山
フェスティバル実行委員会事務局☎

（337）6661・v（337）6003

都営住宅入居者（地元割当）

募集住宅種類単身者向け＝５戸備考
詳細は、５月16日㈮～23日㈮に、市
役所１階案内・東庁舎２階都市計画
課、聖蹟桜ケ丘駅・多摩センター駅
各出張所、永山公民館で配布の募集
要項参照 ID 1010284mi５月28日㈬
必着の、郵送で、申込書に必要事項
を記入し、〒206－8666都市計画課
☎（338）6817へ

都営住宅入居者（東京都全体）

募集住宅家族向け、単身者向け（各
抽選方式）備考オンライン申し込み

可。詳細は、５月７日㈬～15日㈭に、
市役所１階案内・東庁舎２階都市計
画課、聖蹟桜ケ丘駅・多摩センター
駅各出張所、永山公民館で配布の募
集要項参照（JKK東京都募集センタ
ーホームページからもダウンロード
可）ID1010282m５月21日㈬必着の、
郵送で、必要事項を記入し、渋谷郵
便局へiJKK東京（東京都住宅供給
公社）都営住宅募集センター〔募集期
間中＝☎0570（010）810、募集期間以
外＝☎03（3498）8894〕・URLhttps://
www.to-kousya.or.jp/ 、市役所
都市計画課☎（338）6817

家庭菜園利用者（追加）

t市内在住で、年間を通じて耕作が
可能であり、除草・ごみの処理など
菜園の管理ができる方募集菜園かじ
やの台菜園（和田2115－1～3）（申し
込み先着順）d令和10年２月末（おお
むね３年間）まで￥(年間)10㎡区画
＝7,200円備考駐車場なし（車での来
園は厳禁）。水や農機具などは各自
で用意。申し込みは１世帯で１区画
のみ ID 1017250mi公式ホームペー
ジのインターネット手続きまたは電
話で、経済観光課☎（338）6848へ

第48回多摩市民文化祭参加説明会

　多摩市民文化祭〔10月11日㈯～11
月９日㈰〕に参加希望の団体・個人
は、ご参加ください。
d５月23日㈮午後６時30分b関戸公
民館大会議室t市内在住・在勤・在
学者で構成され、政治･宗教・営利
の各活動を目的としない団体・個人
ID 1014693mi多摩市文化団体連合
事務局（土・日曜日、祝日、第１・
３月曜日を除く午前10時～午後４
時）☎（355）2116・atamasi-bdr@
kbf.bigℓobe.ne.jp へ

募集要項の配布公式ホームペ
ージに掲載の他、市役所３階
人事課、聖蹟桜ケ丘駅・多摩
センター駅各出張所、永山公
民館で配布申込期限５月16日
㈮正午備考詳細は、募集要
項参照。技術職を受験する場
合は、一定の資格保有者の第
１次試験の一部科目の免除が
あり ID職員採用募集（技術系）
＝1017169、職員採用募集（事
務系・技術系）＝1017172i人
事課☎（338）6804

職種 区分 定員
土木技術（経験者採用） 上級

5人程度土木技術 上級、中級、
初級

建築技術 上級、中級 1人程度
電気技術 上級、中級 1人程度
機械技術 上級、中級 1人程度
化学技術 上級 1人程度

保育士・児童厚生員 中級 5人程度
一般事務（経験者採用） 上級

25人程度一般事務 上級、中級、
初級

一般事務（社会福祉士）
（経験者採用） 上級 3人程度
一般事務（社会福祉士） 上級

栄養士 上級 2人程度
一般事務（高校生対象） ７月ごろ募集要項公表予定

一般事務（障がい者対象） 11月ごろ頃募集要項公表予定

多摩市職員募集くらしに、いつもN
EWを。

ともに、NEWをつくろう！
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（準備中）エアコン
購入費等助成事業

「多摩市産業振興マスタープラ
ン」を策定しました
　令和７年４月～令和17年３月の10
年間を計画期間とします。市では、
第六次多摩市総合計画に基づき、活
力ある地域経済を支えるべく創業・
経営相談事業の充実、民間創業支援
施設への支援や就労支援事業など、
産業振興に関するさまざまな取り組
みを進めています。目まぐるしく変
化し続けている国際情勢や経済状況
に対して、今後も市がビジネスの場
や働く場として「選ばれるまち」であ
り続けるために、市内の産業の持続
的な成長が不可欠です。そのため、
長期的な視点による産業振興の方向
性を示し、計画的に産業振興策を進
めていくことを目的に「多摩市産業振
興マスタープラン」を策定しました。
閲覧場所市役所第二庁舎１階行政資
料室、各市立図書館、公式ホームペ
ージ販売場所市役所１階売店「ひまわ
り」、行政資料室、多摩ボランティ
ア・市民活動情報センター（ヴィータ）
s1,780円 ID 1015829i経済観光課☎

（338）6867

「令和５年度多摩市の環境～多
摩市みどりと環境基本計画年次
報告書～」を発行しました
　市の環境への取り組み実績につい
てまとめたものです。
閲覧場所各市立図書館、公式ホーム
ページなど ID 1017066i環境政策課
☎（338）6831

放射線の測定・検査の結果（令
和６年度分）をお知らせします
　毎月１回の市内の空間放射線量率
の測定結果は、毎時0.03～0.05マイ
クロシーベルトの範囲で、いずれも
環境省が指標とする毎時0.23マイク
ロシーベルト未満でした。食品検査
および給食検査はすべて基準値以下
でした。
備考結果などの詳細は、公式ホーム
ページ参照 ID 1002341i環境政策課
☎（338）6831・v（338）6857

５月は「赤十字運動月間」です

　５月１日から「赤十字会員（社員）
増強運動」を行っています。活動は、
会員（社員）として加入した方からお
寄せいただく「会費（社費）」と、一般
の方からお寄せいただく「寄付金」に
よって支えられています。令和６年
度は約64万円のご協力をいただきま
した。

　お預かりした活動資金は、災害発
生時、直ちに現地へ医療救護班を派
遣したり、救援物資などを届けたり
する災害救護活動などに活用されま
す。ご協力をお願いします。
備考活動資金の協力方法など詳細は、
日本赤十字社東京都支部URLhttps://
www.jrc.or.jp/chapter/tokyo/
contribute/ 参照 ID 1002877i福祉
総務課☎（338）6889

南多摩斎場の臨時休業日

　保守点検に伴い、次の日程で臨時
休業します。
　 火葬

業務
式場利用 電話

受付
霊安室

告別式 通夜
5/19㈪ ○ ○ × ○ ○
5/20㈫ × × × ○ ○
5/21㈬ × × ○ ○ ○
5/22㈭ ○ ○ ○ ○ ○

○　平常どおり　　×　休業

ID 1014691i南多摩斎場☎042（797） 
7641

（仮称）連光寺六丁目農業公園予
定地を訪問してみませんか
　工事を行う前に現地や事業の内容
をより多くのみなさんに知ってもら
うために、予定地の一部を試験開放
し、プログラムを行います。
d５月24日㈯午前９時～正午b（仮
称）連光寺六丁目農業公園整備予定
箇所（連光寺六丁目17番付近）備考
雨天中止。詳細は、公式ホームペー
ジ参照 ID 1017079m当日直接会場へ
i公園緑地課
☎（338）6953

令和７年度多摩市合同水防訓練

　水害が懸念される時期を前に、訓
練を実施します。なお、訓練中に車
両のサイレンが鳴りますので、ご了
承ください。
d５月25日㈰午前９時～正午（雨天
決行、荒天中止）b機関訓練＝一ノ
宮公園、避難所体験訓練＝武道館
参加機関多摩市、多摩消防署、多摩
市消防団、多摩市建設協力会、浸水
想定区域内自主防災組織など ID 10 
01696m見学の場合は、当日直接会
場へi防災安全課☎（338）6802

「THE ROAD RACE TOKYO 
TAMA 2025」交通規制住民説
明会
　7月13日㈰に南多摩尾根幹線道路

をコンコースとして通過する「THE 
ROAD RACE TOKYO TAMA 
2025（自転車ロードレース）」が開催
されます。開催にあたり、大会当日
の交通規制などに関する住民説明会
を開催します。
d①5月24日㈯午前10時～正午②29
日㈭ 午後7時～9時b①永山公民館
視聴覚室②市役所301・302会議室c
各40人（会場先着順）ID 1017243m当
日直接会場へiスポーツ振興課☎

（338）6954

第21回ビジネスマネジャー検
定・第57回ビジネス実務法務検
定・第58回カラーコーディネー
ター検定
　ネット試験（IBT方式及びCBT方
式）で、受験日時が選択できます。
d６月19日㈭～７月７日㈪受験方法
IBT方式＝各自のパソコンで受験、
CBT方式＝テストセンターのパソ
コンで受験sビジネスマネジャー検
定＝7,700円、ビジネス実務法務検
定＝２級7,700円・３級5,500円、カ
ラーコーディネーター検定＝アドバ
ンスクラス7,700円・スタンダード

クラス5,500円主催東京商工会議所、
各地商工会議所 ID 1017076m５月16
日㈮～27日㈫に、インターネット手
続きで、東京商工会議所検定センタ
ー URLhttps://kentei.tokyo-cci.or.j 
p/・☎050（5830）3365へi多摩商工
会議所URLhttps://www.tamacci.or 
.jp/kentei/・☎（375）1211

令和７年度第１回多摩市若者会
議ワークショップ
　若い世代・子育て世代が「住んで
みたい・訪れてみたい」と思えるま
ちの魅力をつくりだし、発信・実践
しています。一緒に多摩の魅力を創
り出しませんか？
d５月30日㈮午
後７時～９時集
合パルテノン多
摩会議室１c50人（申し込み先着順） 
ID1017251mi・企画インターネット
手続きで、合同会社MichiLabURLhtt 
ps://tamayouth.jp/workshop202 
5-01/・☎050（3707）0206 へ

4Rにチャレンジ！4Rにチャレンジ！
あなたができるあなたができる「エコ活動」「エコ活動」

● 生ごみを食べちゃう家庭のニュ● 生ごみを食べちゃう家庭のニュ
ーヒーロー！？　ダンボちゃんーヒーロー！？　ダンボちゃん
　ダンボールコンポスト（ダンボ　ダンボールコンポスト（ダンボ
ちゃん）は、箱の中に基材と呼ばちゃん）は、箱の中に基材と呼ば
れる微生物がたくさんいる土が入れる微生物がたくさんいる土が入
っており、微生物の働きで生ごみっており、微生物の働きで生ごみ
は発酵・分解し、基材がたい肥には発酵・分解し、基材がたい肥に
なります。なります。

● 生ごみたい肥をプランターに活● 生ごみたい肥をプランターに活
用しよう！用しよう！
　ダンボちゃんで作った生ごみた　ダンボちゃんで作った生ごみた
い肥は、自宅で草花や野菜の育成い肥は、自宅で草花や野菜の育成
に使用できます。市役所でもダンに使用できます。市役所でもダン
ボールコンポストを花壇に活用し、ボールコンポストを花壇に活用し、
きれいな花が咲いています。きれいな花が咲いています。

● ダンボちゃんを購入したら補助● ダンボちゃんを購入したら補助
金を申請しましょう金を申請しましょう
　市ではダンボールコンポスト・　市ではダンボールコンポスト・
非電動式生ごみ処理機器の購入費非電動式生ごみ処理機器の購入費
の1/2または最大5,000円、発酵促の1/2または最大5,000円、発酵促
進剤などの消耗品は年度で2,000進剤などの消耗品は年度で2,000
円までの補助金申請を受け付けて円までの補助金申請を受け付けて
います。この機会にご家庭で生ごいます。この機会にご家庭で生ご
み減量にみ減量に
チャレンチャレン
ジしてみジしてみ
ませんません
か？か？

ID1002150i資源循環推進課☎（338）6836・v（356）3919

◀️詳細はこちら

Enjoy life with
Danbo

シャベルで真ん中に
穴をあける

穴に
生ごみを入れる

生ごみとまわりの土を
混ぜる

ダンボール
コンポスト
毎日の作業

布カバーを下までかぶせ
雨の当たらない所に置く

 真ん中埋め混ぜが
基

本！

t令和６年度住民税非課税・均等割のみ課税世帯などで、自宅に使用できるエアコンが1台も無いまたは製造から15年以上経過したエアコンしかない世
帯（市職員による訪問調査必須）助成限度額最大10万円備考詳細は、たま広報６月５日号に掲載予定 ID1017163i福祉総務課☎（400）0324・v（338）6881
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（準備中）エアコン
購入費等助成事業

「多摩市産業振興マスタープラ
ン」を策定しました
　令和７年４月～令和17年３月の10
年間を計画期間とします。市では、
第六次多摩市総合計画に基づき、活
力ある地域経済を支えるべく創業・
経営相談事業の充実、民間創業支援
施設への支援や就労支援事業など、
産業振興に関するさまざまな取り組
みを進めています。目まぐるしく変
化し続けている国際情勢や経済状況
に対して、今後も市がビジネスの場
や働く場として「選ばれるまち」であ
り続けるために、市内の産業の持続
的な成長が不可欠です。そのため、
長期的な視点による産業振興の方向
性を示し、計画的に産業振興策を進
めていくことを目的に「多摩市産業振
興マスタープラン」を策定しました。
閲覧場所市役所第二庁舎１階行政資
料室、各市立図書館、公式ホームペ
ージ販売場所市役所１階売店「ひまわ
り」、行政資料室、多摩ボランティ
ア・市民活動情報センター（ヴィータ）
s1,780円 ID 1015829i経済観光課☎

（338）6867

「令和５年度多摩市の環境～多
摩市みどりと環境基本計画年次
報告書～」を発行しました
　市の環境への取り組み実績につい
てまとめたものです。
閲覧場所各市立図書館、公式ホーム
ページなど ID 1017066i環境政策課
☎（338）6831

放射線の測定・検査の結果（令
和６年度分）をお知らせします
　毎月１回の市内の空間放射線量率
の測定結果は、毎時0.03～0.05マイ
クロシーベルトの範囲で、いずれも
環境省が指標とする毎時0.23マイク
ロシーベルト未満でした。食品検査
および給食検査はすべて基準値以下
でした。
備考結果などの詳細は、公式ホーム
ページ参照 ID 1002341i環境政策課
☎（338）6831・v（338）6857

５月は「赤十字運動月間」です

　５月１日から「赤十字会員（社員）
増強運動」を行っています。活動は、
会員（社員）として加入した方からお
寄せいただく「会費（社費）」と、一般
の方からお寄せいただく「寄付金」に
よって支えられています。令和６年
度は約64万円のご協力をいただきま
した。

　お預かりした活動資金は、災害発
生時、直ちに現地へ医療救護班を派
遣したり、救援物資などを届けたり
する災害救護活動などに活用されま
す。ご協力をお願いします。
備考活動資金の協力方法など詳細は、
日本赤十字社東京都支部URLhttps://
www.jrc.or.jp/chapter/tokyo/
contribute/ 参照 ID 1002877i福祉
総務課☎（338）6889

南多摩斎場の臨時休業日

　保守点検に伴い、次の日程で臨時
休業します。
　 火葬

業務
式場利用 電話

受付
霊安室

告別式 通夜
5/19㈪ ○ ○ × ○ ○
5/20㈫ × × × ○ ○
5/21㈬ × × ○ ○ ○
5/22㈭ ○ ○ ○ ○ ○

○　平常どおり　　×　休業

ID 1014691i南多摩斎場☎042（797） 
7641

（仮称）連光寺六丁目農業公園予
定地を訪問してみませんか
　工事を行う前に現地や事業の内容
をより多くのみなさんに知ってもら
うために、予定地の一部を試験開放
し、プログラムを行います。
d５月24日㈯午前９時～正午b（仮
称）連光寺六丁目農業公園整備予定
箇所（連光寺六丁目17番付近）備考
雨天中止。詳細は、公式ホームペー
ジ参照 ID 1017079m当日直接会場へ
i公園緑地課
☎（338）6953

令和７年度多摩市合同水防訓練

　水害が懸念される時期を前に、訓
練を実施します。なお、訓練中に車
両のサイレンが鳴りますので、ご了
承ください。
d５月25日㈰午前９時～正午（雨天
決行、荒天中止）b機関訓練＝一ノ
宮公園、避難所体験訓練＝武道館
参加機関多摩市、多摩消防署、多摩
市消防団、多摩市建設協力会、浸水
想定区域内自主防災組織など ID 10 
01696m見学の場合は、当日直接会
場へi防災安全課☎（338）6802

「THE ROAD RACE TOKYO 
TAMA 2025」交通規制住民説
明会
　7月13日㈰に南多摩尾根幹線道路

をコンコースとして通過する「THE 
ROAD RACE TOKYO TAMA 
2025（自転車ロードレース）」が開催
されます。開催にあたり、大会当日
の交通規制などに関する住民説明会
を開催します。
d①5月24日㈯午前10時～正午②29
日㈭ 午後7時～9時b①永山公民館
視聴覚室②市役所301・302会議室c
各40人（会場先着順）ID 1017243m当
日直接会場へiスポーツ振興課☎

（338）6954

第21回ビジネスマネジャー検
定・第57回ビジネス実務法務検
定・第58回カラーコーディネー
ター検定
　ネット試験（IBT方式及びCBT方
式）で、受験日時が選択できます。
d６月19日㈭～７月７日㈪受験方法
IBT方式＝各自のパソコンで受験、
CBT方式＝テストセンターのパソ
コンで受験sビジネスマネジャー検
定＝7,700円、ビジネス実務法務検
定＝２級7,700円・３級5,500円、カ
ラーコーディネーター検定＝アドバ
ンスクラス7,700円・スタンダード

クラス5,500円主催東京商工会議所、
各地商工会議所 ID 1017076m５月16
日㈮～27日㈫に、インターネット手
続きで、東京商工会議所検定センタ
ー URLhttps://kentei.tokyo-cci.or.j 
p/・☎050（5830）3365へi多摩商工
会議所URLhttps://www.tamacci.or 
.jp/kentei/・☎（375）1211

令和７年度第１回多摩市若者会
議ワークショップ
　若い世代・子育て世代が「住んで
みたい・訪れてみたい」と思えるま
ちの魅力をつくりだし、発信・実践
しています。一緒に多摩の魅力を創
り出しませんか？
d５月30日㈮午
後７時～９時集
合パルテノン多
摩会議室１c50人（申し込み先着順） 
ID1017251mi・企画インターネット
手続きで、合同会社MichiLabURLhtt 
ps://tamayouth.jp/workshop202 
5-01/・☎050（3707）0206 へ

4Rにチャレンジ！4Rにチャレンジ！
あなたができるあなたができる「エコ活動」「エコ活動」

● 生ごみを食べちゃう家庭のニュ● 生ごみを食べちゃう家庭のニュ
ーヒーロー！？　ダンボちゃんーヒーロー！？　ダンボちゃん

　ダンボールコンポスト（ダンボ　ダンボールコンポスト（ダンボ
ちゃん）は、箱の中に基材と呼ばちゃん）は、箱の中に基材と呼ば
れる微生物がたくさんいる土が入れる微生物がたくさんいる土が入
っており、微生物の働きで生ごみっており、微生物の働きで生ごみ
は発酵・分解し、基材がたい肥には発酵・分解し、基材がたい肥に
なります。なります。

● 生ごみたい肥をプランターに活● 生ごみたい肥をプランターに活
用しよう！用しよう！

　ダンボちゃんで作った生ごみた　ダンボちゃんで作った生ごみた
い肥は、自宅で草花や野菜の育成い肥は、自宅で草花や野菜の育成
に使用できます。市役所でもダンに使用できます。市役所でもダン
ボールコンポストを花壇に活用し、ボールコンポストを花壇に活用し、
きれいな花が咲いています。きれいな花が咲いています。

● ダンボちゃんを購入したら補助● ダンボちゃんを購入したら補助
金を申請しましょう金を申請しましょう

　市ではダンボールコンポスト・　市ではダンボールコンポスト・
非電動式生ごみ処理機器の購入費非電動式生ごみ処理機器の購入費
の1/2または最大5,000円、発酵促の1/2または最大5,000円、発酵促
進剤などの消耗品は年度で2,000進剤などの消耗品は年度で2,000
円までの補助金申請を受け付けて円までの補助金申請を受け付けて
います。この機会にご家庭で生ごいます。この機会にご家庭で生ご
み減量にみ減量に
チャレンチャレン
ジしてみジしてみ
ませんません
か？か？

ID1002150i資源循環推進課☎（338）6836・v（356）3919

◀️詳細はこちら

Enjoy life with
Danbo

シャベルで真ん中に
穴をあける

穴に
生ごみを入れる

生ごみとまわりの土を
混ぜる

ダンボール
コンポスト
毎日の作業

布カバーを下までかぶせ
雨の当たらない所に置く

 真ん中埋め混ぜが
基

本！

t令和６年度住民税非課税・均等割のみ課税世帯などで、自宅に使用できるエアコンが1台も無いまたは製造から15年以上経過したエアコンしかない世
帯（市職員による訪問調査必須）助成限度額最大10万円備考詳細は、たま広報６月５日号に掲載予定 ID1017163i福祉総務課☎（400）0324・v（338）6881
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特別の記載がない場合の市の窓口の受付時間は午前８時３０分〜午後５時です。

「第二次多摩市読書活動振興計画（素案）」の市民説明会・パブリックコメントを実施します

　６月20日号の原稿受け付けは５月９
日㈮〜16日㈮です（先着３0団体）。掲載
には条件あり（掲載規定参照）。掲載規
定・掲載用紙は公式ホームページに掲
載の他、市役所３階秘書広報課、聖蹟
桜ケ丘駅・多摩センター駅各出張所、
永山公民館で配布 ID1005206
※�詳細は各連絡先へ。市は関与しません

会員募集
※場所は、主な活動場所です
朗読研究会＜彩風＞d毎月第2・４月
曜日1３:00〜16:00b永山公民館学習室
ほかtどなたでもs入会金（1,000円）、
月会費（３,000円）備考講師草野裕（俳
優）。練習を重ね、朗読力を養います。
見学可（要予約）i☎090（1426）585３ク
サノ（非通知不可）
ターゲット・バードゴルフd①月・水�
・金曜日②火・木曜日各9:00〜12:00b
①旧豊ヶ丘中学校②旧西落合中学校
t60歳以上の市内在住者s入会金（1,0�
00円）、年会費（３,000円）備考バードゴ
ルフはゴルフに似た生涯スポーツ。見
学・体験歓迎i☎080（50３３）8147飯嶋
多摩市山の会d毎月第3水曜日18:00〜
20:00b永山公民館視聴覚室・学習室
t市内や近隣市在住・在勤者s入会金
（2,000円）、年会費（1,500円）備考近く
の里山・低山を中心に高山まで。花見、

史跡めぐりiamii0117@icℓoud.com
島津
書道サークル「墨の香」d水曜日10:00〜
12:00、金曜日14:00〜16:00（各クラス
月3回）b乞田・貝取ふれあい館会議室
tどなたでもs入会金（無料）、月会費
（３,000円）備考漢字、仮名、詩文書ほか。
見学体験自由i☎090（7211）50３6岡本
多摩市福祉センター油絵同好会d毎月
第１・3水曜日9:３0〜14:３0b二幸産
業・NSP健

けんこう

幸福祉プラザt60歳以上s 

入会金（無料）、3カ月（6,000円）備考油
絵だけでなく水彩、パステルなど画材
自由。施設予約状況により場所の変更
ありi☎（400）6720西野
健康体操トリムゆうd月3回木曜日9:３0�
〜11:３0b落合中学校クラブハウスtフ
レイルに不安を感じる方s入会金（無料）、
月会費（2,000円）備考筋トレ・ストレッ
チで柔軟性と筋力をつけ健康寿命を延
ばしましょうi☎090（22３0）8972増田
ヨガサークル・スーリヤd毎週木曜日、
第1･3月曜日など、各10:00〜11:00・
11:10〜12:10b貝取こぶし館t中高年
〜シニア、初めての方s入会金（無料）、
1回（600円）i☎（３76）1494所
シニアぐるめ塾d毎月最終金曜日9:00
〜12:00bＴＡＭＡ女性センターワー
クショップルームt毎回必ず参加でき
る方s入会金（無料）、月会費（1,000円）�
備考200回迎えたVITA男の会を継ぐ
シン団体として発足i☎090（1118）�
5522加藤

多摩シニア（スローピッチソフトボー
ル）d①練習＝毎週土曜日8:３0〜10:３0
②試合＝第1・4日曜日b①豊ヶ丘小
学校②市内中学校t55歳以上s入会金
（無料）、年会費（5,000円）備考乞う！
ソフトボールに興味がある方大歓迎i

☎080（8742）20３8久保田
TAMAスケッチ同好会d毎月第２・
４土曜日9:３0〜12:３0b多摩近郊の野
外。２月・8月は公民館室内t多摩市
近隣在住者s入会金（1,000円）、月会
費（1,000円）備考主に水彩画のスケッ
チを講師指導で。年2回作品展・例会
見学可i☎090（61３5）３728黒川

催し案内
多摩管弦楽団 第57回定期演奏会d5/6
㈫14:00（1３:３0開場）bパルテノン多摩大
ホールs1,000円備考フランク交響曲ニ短
調ほか。ご来場お待ちしておりますi多
摩管弦楽団aweb2014@tamakan.net
多摩市茶道連盟 月釜へのお誘いd5/11、
7/1３、11/9各日曜日10:00〜15:00b関戸
公民館茶室s各800円備考茶室で出会
う日本文化の豊かで、特別なひととき
i多摩市茶道連盟☎（３75）7005小西
鴻翔中国語サークル　中級学習会d 

5/15・22、各木曜日9:３0〜11:00b豊ヶ
丘地区市民ホール第2会議室s無料（2
回目1,000円）備考会話中心・初級相談。
要事前申し込みi鴻翔中国語サークル
ayoriko_kyo@yahoo.co.jp�京順子

絵画サークル樂画会第11回作品展d 

5/16㈮〜20日㈫10:00（初日1３:00）〜18:00�
b永山公民館ギャラリーs無料備考
個性豊な作品群をお楽しみくださいi

楽画会☎090（5791）1957猪野
合気道無料体験稽古d5/17㈯14:00〜
15:00b総合体育館第5スポーツホール
s無料備考5歳〜シニアの方まで参加
できます。動きやすい服装でお越しく
ださいi多摩合気会☎090（6517）2049
増井

「グリーフケアの時代に」映画観賞会
d5/18㈰14:３0〜16:３0（14:00開場）b永
山公民館ベルブホールs700円備考自
由席、チケットはTEKETまたはベル
ブ永山あしたやで販売iグリーフサポ
ートたまagrief.tama@gmaiℓ.com�
早借洋一
ファミリーコンサート2025d5/25㈰
14:00（1３:３0開場）b南大沢文化会館主
ホールs無料備考入場無料。全席自
由i多摩ウィンドフィルハーモニーオ
ーケストラ☎090（6544）1777平
画いて。書いて。届けて。楽しく「絵手
紙」展d5/３0㈮〜6/1㈰10:00〜17:00b関
戸公民館ギャラリーs無料備考手話を
使用するi咲

サ ラ ダ

楽駄絵手紙の会。絵手紙
「くるくる」☎080（1197）３9３1山田みちよ
第１回ジュニアソフトテニス教室d6/�
15㈰10:00〜12:00〔予備日6/22㈰〕b愛宕
東公園テニスコートs無料i多摩市ソ
フトテニス連盟☎080（３498）1025丸山

傍聴

〔共通事項〕
備考会場先着順m当日直接会場へ
● ＴＡＭＡ女性センター市民運営委員

会
d５月21日㈬午後２時〜３時３0分b

ＴＡＭＡ女性センター活動交流室c

６人n男女平等参画の推進に向けた
事業の立案・実施などについて ID10�
06３07iＴＡＭＡ女性センター☎（３55）�
2110・v（３３9）0491
●�令和７年度第２回多摩市学びあい

育ちあい推進審議会定例会
d５月19日㈪午後２時b教育委員会
会議室（ベルブ永山５階）c10人n市
の社会教育・公民館運営などについ
て ID 1012194i教育振興課☎（３３8）69�
３0

市民委員募集

〔共通事項〕
報酬市の規定による選考方法小論文�
・男女比率・年齢構成などを総合的
に考慮備考結果は応募者全員に通知。
提出書類の返却不可。選出委員の氏
名などは公表

●�多摩市地域包括支援センター運営
協議会
　地域包括支援センターの公正な運
営と、活動支援に向けた協議をします。
任期令和７年７月１日〜令和９年３月
３1日t市の他の審議会などの委員に
なっていない、令和７年７月１日時点
で40歳以上の市内在住者募集人数１
人 ID101120３mi５月19日㈪必着の、
公式ホームページのインターネット手
続き・郵送または直接持参で、小論
文「超高齢社会における、地域包括支
援センターに期待する役割」を800字
程度（様式自由）・応募理由・住所・
氏名・生年月日・年齢・性別・職業�
・電話番号を記入し、〒206－8666市
役所１階高齢支援課☎（３３8）6846・v 

（３71）1200へ
●�情報公開・個人情報保護運営審議会
　情報公開制度と個人情報保護制度
が適正かつ円滑に運営されるよう審
議し、市に対して意見を述べること
ができる機関です。
任期令和７年７月１日〜令和９年６
月３0日t市の他の審議会などの委員
になっていない、令和７年７月１日
時点で18歳以上の市内在住・在勤・
在学者募集人数３人備考詳細は、公
式ホームページに掲載の選考要領参
照 ID 1016060mi５月26日㈪必着の、
市公式ホームページのインターネッ

ト手続き・郵送・ファクシミリまた
は直接持参で、小論文「市民として
多摩市の個人情報保護に期待するこ
と」（800字・様式自由）・応募理由・
住所・氏名・生年月日・性別・職業�

・電話番号を記入し、〒206－8666
市役所３階文書法制課☎（３３8）6829�
・v（３71）2008へ（ファクシミリの場
合、送信後に要電話連絡）

「第二次多摩市読書活動振興計画（素案）」の
市民説明会・パブリックコメントを実施します

●市民説明会
d①５月10日㈯午前10時〜11時３0
分②16日㈮午後６時〜７時３0分③
18日㈰午後２時〜３時３0分b①永
山公民館ベルブホール②中央図書
館活動室１③関戸図書館活動室c

①②各50人③３0人（会場先着順）備
考全回同内容。①のみ手話通訳・
要約筆記あり ID 1016956m当日直
接会場へi中央図書館☎（３7３）79�
55
●パブリックコメント
　市民の読書活動の振興を図る「第
二次多摩市読書活動振興計画」を作
成しています。本計画の素案につ
いて、皆さんのご意見をお寄せく
ださい。
閲覧場所公式ホームページ、多摩
市立図書館ホームページ、各市立
図書館、市役所第二庁舎１階行政
資料室、多摩センター駅出張所、

関戸・永山各公民館備考意見募集
期間中、本件に関する「市政への
提言」などは、パブリックコメン
トとして取り扱い、原則として個
別回答はしません。記入漏れ、電
話・口頭での意見は、パブリック
コメントとして取り扱いません。
意見は住所・氏名などを除き公開
する場合あり ID 1016956mi５月
３日㈷〜25日㈰必着の、公式ホー
ムページのインターネット手続
き・郵送・ファクシミリ・直接持
参または各閲覧場所に設置の回収
箱への投

と う か ん

函で、「第二次多摩市読
書活動振興計画（素案）への意見」�
・住所・氏名・意見を記入し、〒�
206－00３３落合２－３5中央図書館
☎（３73）7955・v（３75）9459へ（ファ
クシミリの場合、送信
後に要電話連絡）
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市主催の催し物などは、変更・中止する場合があります。事前に主催者にお問い合わせいただくか、ホームページなどでご確認ください。
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グリーンライブセンターリニューアルオープンイベント

分類 名称 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせなど

　環
　境

みんながいるから私がい
る　生き物とのつながり
を感じよう！多摩市生物
多様性セミナー「川の生
き物調査・観察会～外来
種について考えよう～」

d６月８日㈰午前10時～午後0時
40分 交通公園

t市内在住・在勤・在学者（小学3年生以下は要保護者同伴）c30人（応募者多数の場合
は抽選）n川に入り水生生物の調査や観察。外来種に焦点をあてた解説 飲み物、
タオル、帽子、着替え（必要な方のみ）B雨天中止。水にぬれても良い靴と服装（長
袖・長ズボンなど）で 多摩市水辺の楽

がっこう

校 多摩市民環境会議 1017244mi５月
19日㈪必着の、市公式ホームページのインターネット手続き・ファクシミリまたは郵
送で、参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢（お子様は学年も）・住所・電話番号・希望
日・メールアドレスを記入し、〒20６－８６６６環境政策課☎（33８）６８31・v（33８）６８５7へ

国蝶オオムラサキ見学会 d６月2８日㈯午前８時1５分～11時
30分・10時～午後1時1５分・1時
1５分～4時30分（各回入れ替え
制）

JR線河辺駅北口

t多摩地域在住・在勤・在学者c各回６0人（応募者多数の場合は抽選）n国蝶オオム
ラサキの観察、自然観察ガイドツアーB時間指定不可 101444８mi ６月10日㈫
正午必着の、インターネット手続きまたははがきで、「国蝶オオムラサキ見学会参
加希望」、参加者全員の氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、年齢、電話番号、通
勤・通学先の市町村名（多摩地域在住でない場合）を記入し、〒190－01８1西多摩郡
日の出町大字大久野7６42東京たま広域資源循環組合☎042（５97）６1５2・ https://w 
ww.tama-junkankumiai.com/ へ

友好都市富士見町　交
流・体験事業～山野草植
栽ボランティア～

d６月14日㈯午前６時1５分～午後
６時30分ごろ

多摩センター駅前（往
復とも貸切バス）

t市内在住・在勤・在学者（中学生以下は要保護者同伴）c８0人（申し込み先着順）
s4,000円n120万本のすずらんが咲き誇る富士見町の入笠山で、富士見町の方と一
緒に植栽体験。体験後は自由行動 1011297mi６月9日㈪正午必着の、郵送または公
式ホームページのインターネット手続きで、参加者全員の住所・氏名・電話番号・
年齢・代表者氏名などを記入し、〒20６－８６６６文化・生涯学習推進課☎（33８）６８８2へ

みんなの植物
観察会「街中の
植物」

d５月27日㈫午前10時～正午
聖蹟桜ヶ丘駅西口改札前

c５0人（応募者多数の場合は抽選）s５00円 多摩市植物友の会会員 雨具、
筆記用具、水筒、帽子、マスク（推奨） パルテノン多摩、多摩市植物友の会B詳
細は、パルテノン多摩 https://www.parthenon.or.jp/event/minshoku202５// 
参照 ５月13日㈫午後4時iパルテノン多摩☎（37５）1414へ

　文
　化

What’s JAZZ!　ジ ャ
ズへの招待Voℓ.7２～華
麗なるジ 
ャズピア
ノの世界
～

d６月13日㈮午後1時・4時（各30
分前開場）
b関戸公民館ヴィータホール

c各230人（申し込み先着順）s各2,000円（全回購入の場合は3,000円） ハクエイ・
キム（ピアノ）、荒川康男（ベース）、スインギー奥田（ドラムス）nライブ感たっぷり。
その場で曲を決める本物のジャズをお届け What’s JAZZ実行委員会 1013102 
m５月7日㈬～６月12日㈭、午前9時（初日は10時）～午後５時に、直接、関戸公民館へ。
当日券は当日午前11時から会場で販売（売り切れの場合は販売はなし）iWhat’s 
JAZZ実行委員会☎（371）40８4山中、関戸公民館☎（374）9711

永山公民館サロンライト
スペシャルコンサート
～バイオリンとピアノで
贈る北欧音楽～

d５月24日㈯午後2時～3時30分
（1時4５分開場）
b永山公民館ベルブホール

t未就学児不可c130人（会場先着順） 城所素雅（ヴァイオリン）、
原嶋唯（ピアノ） グリーグ：ヴァイオリンソナタ第3番、シベリ
ウス：マズルカとワルツ他 1009６19m当日直接会場へi永山公
民館☎（337）６６６1

　は
た
ら
く

女性しごと応援キャラバ
ン＆個別相談会in多摩　
人生を長く楽しむための

「5０代からのキャリアデ
ザイン｣

d６月６日㈮①セミナー＝午前10
時～正午②個別相談会＝午後0
時20分～1時2５分
bパルテノン多摩4階会議室1

t就職活動中または、これから働きたいと考えている女性の方c①40人②10人（申
し込み先着順） 10人〔６カ月以上未就学児対象。６月2日㈪正午までの申し込み先
着順〕 女性しごと応援キャラバン講師 10170６８mi５月12日㈪午前9時から、イ
ンターネット手続きまたは電話で、女性しごと応援キャラバン https://josei-
caravan.jp/ ・☎03（６734）134６へ

仕事を続けながら介護を
していくために

d６月9日㈪・13日㈮　
b東京都労働相談情報センター
多摩事務所7階セミナー室（立川
市柴崎町3－9－2）

セミナー＝午後2時～4時

t労働者、テーマに関心のある方c70人（申し込み先着順） 4人（生後６カ月～６歳。
申し込み先着順） 大橋牧子氏（社会保険労務士） 多摩市、立川市、稲城市、
府中市 10144５4mi インターネット手続きまたは電話で、TOKYOはたらく
ネット https://www.hataraku.metro.tokyo.ℓg.jp/seminarform/index/
menu/ 、東京都労働相談情報センター多摩事務所☎ 042（５9５）８731へ

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　B備考　m申し込み　i問い合わせ
公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に7桁の数字を入力すると関連ページにアクセスできます

グリーンライブセンターグリーンライブセンター
リニューアルオープンイベントリニューアルオープンイベント

　改修工事を経て、新たに「みどりと環境の拠
点」を目指していくグリーンライブセンターの
魅力を知ってもらうため、リニューアルしたガ
ーデンを見て楽しんでいただくほか、環境に関
する展示、体験イベントもあります
ので、ぜひ遊びに来てください！
　なお、本イベント日を含めた１週
間、改修工事前に市民の方に育てていただいた
苗木を植え付けていただく、“里親苗木おかえ
りウィーク”を開催します！
d５月2５日㈰bグリーンライブセンター備考
一部有料。詳細は、公式ホームページ参照

①�リニューアルオープン記念講演会
講師竹内智子氏（千葉大学大学院園芸学研究院
准教授）j午後1時～2時30分c５0人（会場先着
順）
②�みんなで育てようコミュニティガーデン
nガーデンへの種まき。４月５日の再オープン
の時にまいた種の植え付けj午後１時～４時
③竹でご飯を炊こう
j午前９時30分～正午t小学４年生以上（小学
生は要保護者同伴）c10組（申し込み先着順）
s1,000円m５月８日㈭から、電話または直接、
グリーンライブセンターへ

④木のマグネットづくり
j午前10時～午後4時c30人（会場先着順）
⑤バードコール作り
j午前10時～午後4時c30人（会場先着順）

ID 10172８５iグリーンラ
イブセンター☎（37５）８71６
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市主催の催し物などは、変更・中止する場合があります。事前に主催者にお問い合わせいただくか、ホームページなどでご確認ください。
市外局番の記載のない電話番号などの市外局番は、（０４２）です。申し込みの宛て先住所が記載されていない場合は、郵便番号のみで送れます。

グリーンライブセンターリニューアルオープンイベント

分類 名称 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせなど

　環
　境

みんながいるから私がい
る　生き物とのつながり
を感じよう！多摩市生物
多様性セミナー「川の生
き物調査・観察会～外来
種について考えよう～」

d６月８日㈰午前10時～午後0時
40分 交通公園

t市内在住・在勤・在学者（小学3年生以下は要保護者同伴）c30人（応募者多数の場合
は抽選）n川に入り水生生物の調査や観察。外来種に焦点をあてた解説 飲み物、
タオル、帽子、着替え（必要な方のみ）B雨天中止。水にぬれても良い靴と服装（長
袖・長ズボンなど）で 多摩市水辺の楽

がっこう

校 多摩市民環境会議 1017244mi５月
19日㈪必着の、市公式ホームページのインターネット手続き・ファクシミリまたは郵
送で、参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢（お子様は学年も）・住所・電話番号・希望
日・メールアドレスを記入し、〒20６－８６６６環境政策課☎（33８）６８31・v（33８）６８５7へ

国蝶オオムラサキ見学会 d６月2８日㈯午前８時1５分～11時
30分・10時～午後1時1５分・1時
1５分～4時30分（各回入れ替え
制）

JR線河辺駅北口

t多摩地域在住・在勤・在学者c各回６0人（応募者多数の場合は抽選）n国蝶オオム
ラサキの観察、自然観察ガイドツアーB時間指定不可 101444８mi ６月10日㈫
正午必着の、インターネット手続きまたははがきで、「国蝶オオムラサキ見学会参
加希望」、参加者全員の氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、年齢、電話番号、通
勤・通学先の市町村名（多摩地域在住でない場合）を記入し、〒190－01８1西多摩郡
日の出町大字大久野7６42東京たま広域資源循環組合☎042（５97）６1５2・ https://w 
ww.tama-junkankumiai.com/ へ

友好都市富士見町　交
流・体験事業～山野草植
栽ボランティア～

d６月14日㈯午前６時1５分～午後
６時30分ごろ

多摩センター駅前（往
復とも貸切バス）

t市内在住・在勤・在学者（中学生以下は要保護者同伴）c８0人（申し込み先着順）
s4,000円n120万本のすずらんが咲き誇る富士見町の入笠山で、富士見町の方と一
緒に植栽体験。体験後は自由行動 1011297mi６月9日㈪正午必着の、郵送または公
式ホームページのインターネット手続きで、参加者全員の住所・氏名・電話番号・
年齢・代表者氏名などを記入し、〒20６－８６６６文化・生涯学習推進課☎（33８）６８８2へ

みんなの植物
観察会「街中の
植物」

d５月27日㈫午前10時～正午
聖蹟桜ヶ丘駅西口改札前

c５0人（応募者多数の場合は抽選）s５00円 多摩市植物友の会会員 雨具、
筆記用具、水筒、帽子、マスク（推奨） パルテノン多摩、多摩市植物友の会B詳
細は、パルテノン多摩 https://www.parthenon.or.jp/event/minshoku202５// 
参照 ５月13日㈫午後4時iパルテノン多摩☎（37５）1414へ

　文
　化

What’s JAZZ!　ジ ャ
ズへの招待Voℓ.7２～華
麗なるジ 
ャズピア
ノの世界
～

d６月13日㈮午後1時・4時（各30
分前開場）
b関戸公民館ヴィータホール

c各230人（申し込み先着順）s各2,000円（全回購入の場合は3,000円） ハクエイ・
キム（ピアノ）、荒川康男（ベース）、スインギー奥田（ドラムス）nライブ感たっぷり。
その場で曲を決める本物のジャズをお届け What’s JAZZ実行委員会 1013102 
m５月7日㈬～６月12日㈭、午前9時（初日は10時）～午後５時に、直接、関戸公民館へ。
当日券は当日午前11時から会場で販売（売り切れの場合は販売はなし）iWhat’s 
JAZZ実行委員会☎（371）40８4山中、関戸公民館☎（374）9711

永山公民館サロンライト
スペシャルコンサート
～バイオリンとピアノで
贈る北欧音楽～

d５月24日㈯午後2時～3時30分
（1時4５分開場）
b永山公民館ベルブホール

t未就学児不可c130人（会場先着順） 城所素雅（ヴァイオリン）、
原嶋唯（ピアノ） グリーグ：ヴァイオリンソナタ第3番、シベリ
ウス：マズルカとワルツ他 1009６19m当日直接会場へi永山公
民館☎（337）６６６1

　は
た
ら
く

女性しごと応援キャラバ
ン＆個別相談会in多摩　
人生を長く楽しむための

「5０代からのキャリアデ
ザイン｣

d６月６日㈮①セミナー＝午前10
時～正午②個別相談会＝午後0
時20分～1時2５分
bパルテノン多摩4階会議室1

t就職活動中または、これから働きたいと考えている女性の方c①40人②10人（申
し込み先着順） 10人〔６カ月以上未就学児対象。６月2日㈪正午までの申し込み先
着順〕 女性しごと応援キャラバン講師 10170６８mi５月12日㈪午前9時から、イ
ンターネット手続きまたは電話で、女性しごと応援キャラバン https://josei-
caravan.jp/ ・☎03（６734）134６へ

仕事を続けながら介護を
していくために

d６月9日㈪・13日㈮　
b東京都労働相談情報センター
多摩事務所7階セミナー室（立川
市柴崎町3－9－2）

セミナー＝午後2時～4時

t労働者、テーマに関心のある方c70人（申し込み先着順） 4人（生後６カ月～６歳。
申し込み先着順） 大橋牧子氏（社会保険労務士） 多摩市、立川市、稲城市、
府中市 10144５4mi インターネット手続きまたは電話で、TOKYOはたらく
ネット https://www.hataraku.metro.tokyo.ℓg.jp/seminarform/index/
menu/ 、東京都労働相談情報センター多摩事務所☎ 042（５9５）８731へ

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　B備考　m申し込み　i問い合わせ
公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に7桁の数字を入力すると関連ページにアクセスできます

グリーンライブセンターグリーンライブセンター
リニューアルオープンイベントリニューアルオープンイベント

　改修工事を経て、新たに「みどりと環境の拠
点」を目指していくグリーンライブセンターの
魅力を知ってもらうため、リニューアルしたガ
ーデンを見て楽しんでいただくほか、環境に関
する展示、体験イベントもあります
ので、ぜひ遊びに来てください！
　なお、本イベント日を含めた１週
間、改修工事前に市民の方に育てていただいた
苗木を植え付けていただく、“里親苗木おかえ
りウィーク”を開催します！
d５月2５日㈰bグリーンライブセンター備考
一部有料。詳細は、公式ホームページ参照

①�リニューアルオープン記念講演会
講師竹内智子氏（千葉大学大学院園芸学研究院
准教授）j午後1時～2時30分c５0人（会場先着
順）
②�みんなで育てようコミュニティガーデン
nガーデンへの種まき。４月５日の再オープン
の時にまいた種の植え付けj午後１時～４時
③竹でご飯を炊こう
j午前９時30分～正午t小学４年生以上（小学
生は要保護者同伴）c10組（申し込み先着順）
s1,000円m５月８日㈭から、電話または直接、
グリーンライブセンターへ

④木のマグネットづくり
j午前10時～午後4時c30人（会場先着順）
⑤バードコール作り
j午前10時～午後4時c30人（会場先着順）

ID 10172８５iグリーンラ
イブセンター☎（37５）８71６

92025年（令和7年）5月5日号 たま広報 ５月30日は「ごみゼロデー」まち美化キャンペーン

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　 ID公式ホームページの広報ID　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
IDの後の7桁の番号を、公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に入力すると記事に関連するページにすぐにアクセスすることができます。

分類 名称 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせなど

　健
康
・
福
祉

健康づくり推進員主催事業Bウオーキングはいずれか1つのみ参加可mi5月7日㈬午前9時から、電話で、健康推進課☎（376）9139へ

動物と楽しくふれ合
うウオーキング「新緑
の多摩動物公園」

d5月23日㈮午前9時30分～正午
多摩動物公園正門前（日野

市程久保７−１−１）

t中級者c25人（申し込み先着順） 多摩動物公園正門～昆虫館～ライオン・
ゾウ・キリン～コアラ～オランウータン空中散歩～みはらし広場（歩程約5㎞。
アップダウンあり） 飲み物、帽子、雨具（傘は不可）B動きやすい靴と服装で。
雨天中止。ウオーキング用ポール使用不可。入園料は無料。解散後は自由見学
１0１７060

木々の色どりや通る
風を目と香りで楽し
んで歩く

d5月23日㈮午前9時30分～正午
京王相模原線若葉台駅南側

広場

t中級者c25人（申し込み先着順） 若葉台駅～上谷戸親水公園～稲城ふれあ
いの森～黒川東営農団地～若葉台駅（歩程約5km。アップダウンあり） 飲み
物、帽子、雨具（傘は不可）B動きやすい靴と服装で。雨天中止。試行でウオーキ
ング用ポール使用可（ノルディックポールは不可） １0１７059

初級タヒチアンエク
ササイズ～ポリネシ
ア音楽とともに～

d5月１9日㈪午後１時45分～3時
bからきだ菖蒲館2階ホール

t初心者c１5人（申し込み先着順）n軽やかな音楽で、基本動作を使い楽しい運動
市川瑞絵氏（タヒチアンダンス講師） 飲み物B動きやすい服装で １0１７0 

89

ボランティア入門講座　
～ボランティアをはじめ
よう～

d6月6日㈮午後１時30分～3時
b多摩ボランティア 
・市民活動支援セン
ター活動室

tボランティアに興味・関心がある方c20人（申し込み先着順）mi 5月１6日㈮
午前9時から、電話・ファクシミリ・メールまたはインターネット手続きで、多摩
ボランティア・市民活動支援センター☎（3７3）66１１・v（3７3）6629・atamavc@
tamashakyo.jp・ https://forms.gℓe/teCP3THHfintBdQL8 へ

食の支援活動講座～フー
ドバンクを知ろう～

d5月23日㈮午後１時30分～3時
b多摩ボランティア・市民活動
支援センター活動室

t市内在住・在勤者c１5人（申し込み先着順）nフードバンクやフードパントリー
など、食の支援活動を学ぶ 鈴木和樹氏（NPO法人POPOLO）、ソスペーゾ多
摩mi 5月9日㈮午前9時から、電話・メールまたはインターネット手続きで、
多摩ボランティア・市民活動支援センター☎（3７3）66１１・atamavc@tamashaky 
o.jp ・ https://forms.gℓe/D5y9wKhkdsyTdLVQ8 へ

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　B備考　m申し込み　i問い合わせ
公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に7桁の数字を入力すると関連ページにアクセスできます

●春の市民清掃デー

　５月30日は、「ごみゼロデー」です。その前後の
期間に自治会や管理組合などで清掃活動が行われ
ます。地域によって、実施日時が異なりますので、
詳細は、近隣の自治会や管理組合などに確認して
ください。

●多摩市まち美化キャンペーン

　きれいで清潔なまちを目指し、ポイ捨て防止な
どの環境美化とごみ減量啓発のため、市民・市民
団体・事業所の皆さんと協働して、右下表のとお
り駅周辺の清掃活動などを行います。一緒にまち
をきれいにしましょう！
備考雨天中止。当日は集合場所にのぼり旗を設
置共催多摩市まち美化推進協議会m当日直接会
場へ

　月１回、市内歩道などの定期清掃を行っています。
d５月１5日㈭午前１１時～正午（雨天中止）集合場所オリーブの丘多摩ニュータウン店付近（乞田１43１）
m当日直接集合場所へ

●まち美化の活動が広がっています！　市民団体「多摩市民環境会議」による定期清掃

　市内４駅（聖蹟桜ヶ丘、永山、多摩センター、唐木田）周辺の
まち美化重点区域を受動喫煙防止重点区域と位置付け、喫煙ス
ポット以外を禁煙としているほか、子どもが利用する施設の周
辺路上なども禁煙としています。
　受動喫煙防止重点区域等指導員が禁煙区域での路上喫煙者へ
の注意喚起や、受動喫煙防止の周知啓発を行い、受動喫煙防止
の取り組みを進めています。

●受動喫煙防止重点区域などの見回りを行います！

ID １002290iまち美化キャンペーンに関するこ
と＝環境政策課☎（338）683１、ごみゼロデーに
関すること＝資源循環推進課☎（338）6836、受
動喫煙防止対策に関すること＝健康推進課☎
（3７6）9１39まち美化キャンペー

ン
5月30日は「ごみゼロデー」

日時 清掃場所 集合場所
5/15㈭15:00～16:00 唐木田駅周辺 唐木田駅改札口付近
5/16㈮15:00～16:00 多摩センター駅周辺 小田急多摩センター駅改札口付近
5/17㈯10:00～12:00 乞田川沿い（山王橋～永山橋） 小田急多摩センター駅改札口付近
5/19㈪15:00～16:00 聖蹟桜ヶ丘駅周辺 聖蹟桜ヶ丘駅西口交番付近
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d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　 ID公式ホームページの広報ID　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
IDの後の7桁の番号を、公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に入力すると記事に関連するページにすぐにアクセスすることができます。

2025年（令和7年）5月5日号 たま広報多摩市への宿泊施設の誘致を強化します！

　市では、まちの活性化・成長企業への支援・生活利便性の向上を目指した企業の誘致活動を推進しています。現在、市内に
はビジネス・観光などで訪れる来街者に対する「宿泊機能」が不足している状況であるため、多摩市企業立地促進条例を改正し、
市への宿泊施設の誘致を強化します。

★�宿泊施設を誘致することで…�
　ビジネスや観光、ファミリー世帯に多く来てもらうことにより、滞在時間
が長くなり、地元での買い物が増え、より一層のにぎわいが期待できます！

　これまでの企業誘致条例による指定企業への奨励交付実績は、平
成19年度～令和３年度に、約23億円(※１)となりました。
　一方で、全指定企業の令和３年度までの市税の累計推計納税額
(※２)は約81億円となっています。また、雇用面でも、指定当
時(※３)の換算で約1,300人の雇用増となっています。

　継続的な市税の増収、雇用の確保の他にも、指定企業のミュージ
アムなどでは、近隣小中学校などの団体受け入れ、ワークショップ
体験などの学びの機会を提供する他、防災イベントの開催などの地
域交流の場を提供しています。

※１  令和７年５月時点で市が指定している企業は９社（内１社は指定解除）
※２  指定施設の奨励期間内に生じた法人住民税、固定資産税（土地・家屋償却

資産）、都市計画税の納税額を令和３年度まで推計した額であり、実際の納
税額とは異なります

※３  各社の指定当時の指定施設の常用雇用者数の合算であるため、実際の雇用
者数とは異なります

多摩市への宿泊施設の誘致を強化します!

■企業立地促進条例とは？

■主な改正内容・・宿泊業界の立地動向を踏まえた指定要件などの改正

市税収入の確保に貢献しています! 誘致企業の中には市民が利用できる施設もあります！

ID1005656i経済観光課☎(338)6830・v(337)7659

　多摩市の区域内に事業所を新たに設置する企業などに奨励措置を講ずることで、事業所の立地を
促進し、雇用機会の確保および拡大を図り、もって地域経済の発展および市民生活の向上に寄与す
ることを目的とするものです。大企業だけでなく、中小企業も対象としています。

　宿泊施設の客室数に応じて、指定要件（常用雇用者数）を緩和し、奨励金の交付期間を最大10年間に改正することで、宿泊
施設の確保を目指します。

①客室数（対象）

30室以上

第19－1号（平成19年5月指定）
SCSK株式会社
所在地：山王下２－３

株式会社
グリーン・ワイズ
第16ー1（平成17年5月指定）
所在地：山王下２－２－２

第19－２号（平成19年11月指定）
京西テクノス株式会社
所在地：愛宕４－２5－２

第２0－1号（平成２0年5月指定）
KDDI株式会社（第４ネットワー
クセンター）所在地：多摩市内

第２1－1号（平成２1年11月指定）
JUKI株式会社
所在地：鶴牧２－11－1

　　　第２３－1号（平成２３年5月指定）
　　　株式会社きらぼし銀行

（旧株式会社東京都民銀行）
所在地：山王下1－1

株式会社
野村総合研究所
第２４－1号（平成２４年8月指定）
所在地：多摩市内

　　　　　第２9－1号
　　　　　（平成３0年３月指定）
株式会社長谷工コーポレーション 
所在地：鶴牧３－1－1

第３1－1号（令和２年２月指定）
KDDI株式会社（LINK FOREST）
所在地：鶴牧３－5－３、２0－5

長谷工
マンション
ミュージアム

建築の歴史を学べる

KDDI  
MUSEUM

（LINK FOREST内）
所在地：鶴牧3－5－3　LINK FOREST 2F

所在地：鶴牧3－1－1

通信の歴史を学べる

東京都企業立地相談センターによるインタビュー記事もご覧
いただけます！

+ + +

▲ ID１00５6５３ 
　条例の詳細

見学予約

③奨励金交付対象期間
（最大）

１0年
④奨励金額（年間上限）

１.5億円
②常用雇用者数（下限）

5人

見学予約
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d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　 ID公式ホームページの広報ID　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
IDの後の7桁の番号を、公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に入力すると記事に関連するページにすぐにアクセスすることができます。

2025年（令和7年）5月5日号 たま広報多摩市への宿泊施設の誘致を強化します！

　市では、まちの活性化・成長企業への支援・生活利便性の向上を目指した企業の誘致活動を推進しています。現在、市内に
はビジネス・観光などで訪れる来街者に対する「宿泊機能」が不足している状況であるため、多摩市企業立地促進条例を改正し、
市への宿泊施設の誘致を強化します。

★�宿泊施設を誘致することで…�
　ビジネスや観光、ファミリー世帯に多く来てもらうことにより、滞在時間
が長くなり、地元での買い物が増え、より一層のにぎわいが期待できます！

　これまでの企業誘致条例による指定企業への奨励交付実績は、平
成19年度～令和３年度に、約23億円(※１)となりました。
　一方で、全指定企業の令和３年度までの市税の累計推計納税額
(※２)は約81億円となっています。また、雇用面でも、指定当
時(※３)の換算で約1,300人の雇用増となっています。

　継続的な市税の増収、雇用の確保の他にも、指定企業のミュージ
アムなどでは、近隣小中学校などの団体受け入れ、ワークショップ
体験などの学びの機会を提供する他、防災イベントの開催などの地
域交流の場を提供しています。

※１  令和７年５月時点で市が指定している企業は９社（内１社は指定解除）
※２  指定施設の奨励期間内に生じた法人住民税、固定資産税（土地・家屋償却

資産）、都市計画税の納税額を令和３年度まで推計した額であり、実際の納
税額とは異なります

※３  各社の指定当時の指定施設の常用雇用者数の合算であるため、実際の雇用
者数とは異なります

多摩市への宿泊施設の誘致を強化します!

■企業立地促進条例とは？

■主な改正内容・・宿泊業界の立地動向を踏まえた指定要件などの改正

市税収入の確保に貢献しています! 誘致企業の中には市民が利用できる施設もあります！

ID1005656i経済観光課☎(338)6830・v(337)7659

　多摩市の区域内に事業所を新たに設置する企業などに奨励措置を講ずることで、事業所の立地を
促進し、雇用機会の確保および拡大を図り、もって地域経済の発展および市民生活の向上に寄与す
ることを目的とするものです。大企業だけでなく、中小企業も対象としています。

　宿泊施設の客室数に応じて、指定要件（常用雇用者数）を緩和し、奨励金の交付期間を最大10年間に改正することで、宿泊
施設の確保を目指します。

①客室数（対象）

30室以上

第19－1号（平成19年5月指定）
SCSK株式会社
所在地：山王下２－３

株式会社
グリーン・ワイズ
第16ー1（平成17年5月指定）
所在地：山王下２－２－２

第19－２号（平成19年11月指定）
京西テクノス株式会社
所在地：愛宕４－２5－２

第２0－1号（平成２0年5月指定）
KDDI株式会社（第４ネットワー
クセンター）所在地：多摩市内

第２1－1号（平成２1年11月指定）
JUKI株式会社
所在地：鶴牧２－11－1

　　　第２３－1号（平成２３年5月指定）
　　　株式会社きらぼし銀行

（旧株式会社東京都民銀行）
所在地：山王下1－1

株式会社
野村総合研究所
第２４－1号（平成２４年8月指定）
所在地：多摩市内

　　　　　第２9－1号
　　　　　（平成３0年３月指定）
株式会社長谷工コーポレーション 
所在地：鶴牧３－1－1

第３1－1号（令和２年２月指定）
KDDI株式会社（LINK FOREST）
所在地：鶴牧３－5－３、２0－5

長谷工
マンション
ミュージアム

建築の歴史を学べる

KDDI  
MUSEUM

（LINK FOREST内）
所在地：鶴牧3－5－3　LINK FOREST 2F

所在地：鶴牧3－1－1

通信の歴史を学べる

東京都企業立地相談センターによるインタビュー記事もご覧
いただけます！

+ + +

▲ ID１00５6５３ 
　条例の詳細

見学予約

③奨励金交付対象期間
（最大）

１0年
④奨励金額（年間上限）

１.5億円
②常用雇用者数（下限）

5人

見学予約

11「2025年ミャンマー地震救援金」にご協力をお願いします2025年（令和7年）5月5日号 たま広報

目の不自由な方へ、たま広報を音訳したCD「声のたま広報（デイジー版）」を発行しています（一部のパソコンでも再生可）。申し込みは秘書広報課☎（338）6812へ。
この広報紙は再生紙を使用しています。この広報紙は読みやすい書体（ユニバーサルデザインフォント）を使用しています。

かかりつけ歯科医を紹介します

tかかりつけ歯科医のいない方・訪
問（自宅）での歯科医療を希望する方
など備考紹介先での医療機関では保
険診療 ID1002830i健康推進課（健康
センター）☎（376）9149・v（371）1235 

（平日午前９時～午後５時）

日本医科大学多摩永山病院第57
回公開講座「わかりやすい医学
講座」
d5月31日㈯午後2時～4時（１時30
分開場）b日本医科大学多摩永山病
院・C棟2階集会室（永山１−７−１）

c50人（会場先着順）n①第1部「心不
全って、どんな病気？」②第2部「お腹
の検査をしても異常がないのに、ど
こが悪いのか？」講師①中野博之氏

（日本医科大学多摩永山病院循環器
内科・医局長）②山脇博士氏（日本医
科大学多摩永山病院消化器内科・医

局長）主催日本医科大学共催日本医
科大学医師会後援多摩市、多摩市
医師会m当日直接会場へi多摩永山
病院庶務課☎042（371）2111・URLhttp 
s://www.nms.ac.jp/tama-h/new 
s/_24983.htmℓ  土信田

d６月８日㈰午後２時～４時（１時
30分受け付け）b関戸公民館ヴィ
ータホールt市内在住・在勤・在
学者c150人（申し込み先着順）n
講演＝身元確認につながる歯の役
割、シンポジウム＝多摩市みんな
の笑顔が広がる歯と口の健康に関
する条例の施行について講師坂英

樹氏（明海大学歯学部歯学部長）共
催多摩歯科医会後援東京都八南歯
科医師会、㈱ロッテ ID 1015666m
６月６日㈮午後５時までに、公式
インターネット手続き・電話また
はファクシミリで、健康推進課（健
康センター）☎（376）9149・v（371） 
1235へ

　市では、令和７年３月に発生したミャンマー地震によって被災された
方々を支援するため、６月20日㈮まで、公共施設の窓口に募金箱を設置し
ます。お預かりした救援金は日本赤十字社に送金します。
　皆さんからお寄せいただいた救援金は、国際赤十字・赤新月社連盟、赤
十字国際委員会、ミャンマー赤十字社、タイ赤十字社および日本赤十字社

が行う、ミャンマーおよびタイにおける救援・復興支援活動および防災・
減災活動などに充てられます。
　市民の皆さんの温かいご支援をお待ちしています。
備考募金箱設置施設などの詳細は、公式ホームページ参照 ID1017145i福
祉総務課☎（338）6889

「2025年ミャンマー地震救援金」にご協力をお願いします

土土 日日 部分部分開庁開庁
5月の本庁舎

10日㈯10日㈯・・25日㈰25日㈰
時間午前８時30分～正午、午後
１時～５時主な取り扱い業務印
鑑登録・住所変更などの手続き、
住民票の写し・印鑑登録証明
書・戸籍証明書の交付、納税相
談（日曜のみ）備考一部取り扱い
できない業務あり。各終了時間
の30分前までに来庁してくださ
い ID 1001741i市民課☎（338） 
6823、納税課☎（338）6852、保
険年金課☎（338）6840

・消防庁救急相談センター（24時間）	 ☎＃7119、☎042（521）2323
　 病院に行くか救急車を呼ぶか迷っている方はご連絡ください。相談医療

チーム（医師、看護師、救急隊経験者など）が年中無休で対応しています。
・	子供の健康相談室　小児救急相談（東京都）	☎＃8000、☎03（5285）8898
　d月～金曜日の午後６時～翌朝８時（土・日曜日、祝日、年末年始の
　午前８時～翌朝８時）
・東京都医療機関案内サービス“ひまわり”（24時間）	 ☎03（5272）0303
・（厚生労働省・東京都）医療情報ネット
　 医療機関・薬局を検索することができます。
・多摩消防署　救急病院案内（24時間）	 ☎042（375）0119
●休日診療当番医（医科）※当番医は、都合により変更の場合あり

　急病人のみ。来院前に必ず要電話予約。必ず時間内のご連絡・ご来院を。
　d午前９時～午後５時持ち物健康保険証、乳幼児医療証など

医療情報ネッ
トへのアクセ
スはこちら▶︎

受診相談（救急相談、医療機関案内） ID1002731

●こども準夜診療所（健康センター内）=小児科
　来院前に必ず電話でご連絡ください。
　受付時間午後7時～9時45分t原則、15歳以下i☎（375）0909
●休日歯科応急診療所（健康センター内）=歯科
　来院前に必ず電話でご予約ください（正午～午後１時を除く）。
　　受付時間　日曜日・祝日の午前9時～午後３時i☎（376）8009

診療日 医療機関名 所在地 電話番号

5/5㈷

こどもクリニックしみず 鶴牧1－24－1 新都市センタービル3階 （373）0512
たかはし内科・脳神経内
科クリニック 関戸2－66－1 （400）1508

田村クリニック 落合1－32－1　多摩センターペペリビル5階 （356）0677

5/6㈫
唐木田こどもクリニック 唐木田1－53－９ 唐木田センタービル2階 （355）8505
みゆきクリニック 連光寺1－8－3 （372）4853
田村クリニック 落合1－32－1　多摩センターペペリビル5階 （356）0677

5/11㈰ 松田医院 貝取1－48－1 （373）3205
5/18㈰ 鈴木内科胃腸科 永山5-4-10 （371）2760

お口の健
け ん

幸
こ う

講座

有料広告 ※この広報紙に掲載されている有料広告は市の業務と直接関係ありません。内容は広告主にお問い合わせください
※たま広報・市公式ホームページへの広告掲載希望の方は、株式会社ウィット☎072（668）3275にお問い合わせください
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多摩市は健幸まちづくりに取り組んでいます

2025年（令和7年）5月5日号 たま広報身近な文化に触れてみませんか？

子どもと
家族と

仕事帰り   日常

イベント　非日常

　文化芸術に触れることで、感情が豊かになったり、さまざまな交流が生まれます。
　文化芸術に触れる機会は、日常に多くあります。パルテノン多摩や公民館など、ダンスや演劇などの練習・発
表する場所が市内にはあります。
　身近にあるさまざまな文化芸術に楽しみながら触れ、にぎわう街に出かけてみませんか？

ちょこっとコラムちょこっとコラム
　パルテノン多摩では、日本を代表するプロオ
ーケストラの他に、アマチュアオーケストラの
演奏会が頻繁に開催されています。
　生の演奏ならではの圧倒的な迫力を、ぜひ一
度体験してください！
５月～６月の大ホール貸館によるオーケストラ
演奏会情報（参考）
５月10日㈯　菫フィルハーモニー管弦楽団
５月18日㈰　東京都立大学管弦楽団	
６月28日㈯　早稲田吹奏楽団	
６月29日㈰　東京大学フィルハーモニー管弦楽団

市では、多摩市みんなの文化芸術振興プラン
2025 を策定しました

　今後、本計画に基づき、「多様な文化芸術に日常的
に親しむくらしが、街全体に広がっている」姿を目指
し、	くらしの中で市民のみなさんが、文化芸術に触れ
る機会を持ち、それを楽しみ、創造でき
る環境づくりを進めていきます！

ID1017011i文化・生涯学習推進課☎(338)6882

パルテノン多摩ミュージアム
多摩ニュータウンの歴史や風土などを、

まるごと学べるミュージアム。

Poco Poco Festa
子どもたちが舞台アートに触れて、

わくわくできる参加体験プログラム。
時期3月ごろ

市民文化祭 子ども囲碁大会
大人顔負けの実力者ばかり。

時期10月ごろ

多摩ニュータウン野外コンサート
鶴牧東公園の野外ステージを

活用したライブを開催！
時期7月ごろ

東京都埋蔵文化財センター
964箇所の多摩ニュータウンの遺跡から発掘
された貴重な資料と遺跡庭園。そこはもう
約６千年前の縄文時代にタイムスリップ。

TAMA TAMA FESTIVAL
来場者数４万人。
日本のポップカルチャーがここに！
時期10月ごろ

旧多摩聖蹟記念館
約100年前に建てられたモダンムーブメント建築
で歴史を感じながらティータイムを。

身近身近なな文化文化にに触触れてみませんか？れてみませんか？

永山公民館（ベルブ永山）＆
関戸公民館（ヴィータ・コミューネ）
ダンスの練習など仲間とともに、心躍るひととき
を過ごしませんか。市内には文化芸術を表現でき
る施設がたくさんあります。

パルテノン多摩大・小ホール
年間を通して、市民の発表会やプロによる公演
などが開催！　市内で至極の芸術体験を。

中央図書館
解放感のある建物に約40万点の蔵書数を誇る。
多摩市の知の殿堂でクリエイティブな日常を。

パブリックアート
市内各所に点在するアート作品をお散歩の
ついでに、ふらっと訪ねてみませんか。

TAMA CINEMA FORUM
2025年で第35回を迎える国内No.1市民映画祭！
時期11月ごろ

友人と
ひとりで

白犀（多摩清掃工場）▲


