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子ども・若者
関連情報

５月９日に児童扶養手当を振り
込みます
　令和７年３月～４月分の児童扶養
手当を指定口座に振り込みます。
　また児童扶養手当額が令和７年４
月分から次のように改定されました。
本体額が45,500円から46,690円、２
子以降加算額が10,750円から11,030
円(以上は満額の場合であり、これ
まで通り所得により減額あり)。
備考５月下旬になっても振り込まれ
ていない場合は要連絡。年金が確定
した場合や転出する場合などは要届
け出。その他、変更事項がある場合
も要連絡 ID 1003455i子ども・若者
政策課☎(338)6851・v(372)7988

育児相談

d６月25日㈬午前９時10分～10時30
分b健康センターt乳幼児のいる保
護者c20人(申し込み先着順)n身体
計測、育児相談、栄養相談など持ち
物母子健康手帳(親子健康手帳)ID
1003429mi５月22日㈭から、公式
ホームページのインターネット手続
きで、こども家庭センタ
ー「にじたま」☎(376)9177
へ

「離乳食講習会」～初めてつくる
離乳食コース～
d６月24日㈫午後１時30分～３時b

健康センターt令和７年１月～２月
生まれの初めての子どもがいる方
c25人(申し込み先着順)持ち物母
子健康手帳(親子健康手帳)、筆記用
具など備考試食あり。受講経験者
は受講不可 ID 1003426mi５月22日
㈭から、公式ホームページのインタ
ーネット手続きで、こど
も家庭センター「にじた
ま」☎(376)9177へ

妊婦歯科相談

d６月25日㈬午後１時30分・２時30
分(各１時間程度)b健康センターt

妊娠している方c20人(申し込み先
着順)n歯科衛生士による歯みがき
実習・唾液検査、赤ちゃんの防災準
備など持ち物母子健康手帳(親子健
康手帳)、いつも使っている歯ブラ
シ ID 1003405mi電話または直接、
こども家庭センター「にじたま」☎(3 
76)9177へ

乳幼児の健診事業

受付時間午後１時～１時45分b健康
センターt３～４カ月児健康診査(内

科・産婦健康診査)、１歳６カ月児健
康診査(内科・歯科)、３歳児健康診
査(内科・歯科)持ち物母子健康手帳

(親子健康手帳)、問診票ほか備考対
象者には個別通知。転入の方は要連
絡iこども家庭センター「にじたま」
☎(376)9177

多摩市ファミリー・サポート・
センター会員募集・説明会
d６月14日㈯午後１時30分～３時b

関戸公民館第3学習室c10人(申し
込み先着順)保育３人(１歳６カ月児
以上。申し込み先着順)ID1012750m 

i５月22日㈭から、電話で、多摩市
ファミリー・サポート・センター☎

(357)5105・URLhttp://famisapo.ta 
ma.jp/ へ

音あそび～楽しみながら音楽基
礎力を育てよう！～
d６月23日㈪午前９時15分～９時45
分b市民活動・交流センター音楽活
動室１t３歳以下(要保護者同伴)c 

20人(申し込み先着順)nうた、動作、
リズム遊びなど講師松本倫子氏(音
楽教室リズム21)ID 1017165mi・
主催６月１日㈰午前９時から、電話
または直接、市民活動・交流センタ
ー☎(400)7723へ

夏の体操特別レッスン

d７月１日～９月30日(８月12日、
９月23日を除く)の各火曜日①午後
３時20分～４時20分②午後４時30分
～５時30分③午後５時40分～６時40
分b市民活動・交流センター創作活
動室２t①４歳～６歳②小学１～２
年生③小学３～５年生c各６人(申
し込み先着順)s各1,500円n跳び箱、
鉄棒、マット運動講師中嶋佳代子氏

(日本スポーツ協会体操コーチ)ID10 
17171mi・主催５月27日㈫午前９
時から、インターネット手続きで、
市民活動・交流センター☎(400)77 
23へ

１０年ぶりに開催！　児童館たま
こどもキャンプ参加者募集
　町制70周年を迎える富士見町の八 
ヶ岳の麓で、大自然を満喫しましょう！
d７月29日㈫～31日㈭(２泊３日)b
八ヶ岳少年自然の家集合多摩市役所
t身の回りのことが自分でできる市
内在住の小学４年生～高校生c50人

(応募者多数の場合は抽選)s13,000
円 ID 1017342備考当選者は６月～７
月の事前説明会・キャンプ教室に要
参加mi５月24日㈯までに、公式ホ
ームページのインターネ 
ット手続きで、児童青少
年課☎(338)6917へ

おめでとうございます
令和 7年 春の叙勲・褒章

●瑞宝中綬章＝上野　淳、馬渕　貞利、山下　泰弘
●瑞宝小綬章＝射場　義彦
●瑞宝双光章＝山崎　久雄
●瑞宝双光章(危険業務従事者叙勲)＝甑澤　修、中村　邦昭
●瑞宝単光章(危険業務従事者叙勲)＝石井　隆行、長山　高行

　長年にわたるさまざまな分野での功績により、市内在住の次の皆さん
が受章されました。(敬称略・順不同)　

生物多様性セミナー　夏の子ど
も昆虫観察会～昆虫を知ろう～
d６月14日㈯午前10時～午後０時30
分b都立桜ヶ丘公園t小・中学生

(保護者の参加も可。小学３年生以
下は要保護者同伴)c15人(応募者多
数の場合は抽選)講師吉谷昭憲氏(昆
虫研究家)持ち物飲み物、タオル、
筆記用具、ノート、帽子備考長袖・ 
長ズボン・歩きやすい服装で。小雨
決行。雨天の場合はレクリエーショ
ンのみ実施 ID 1017323mi５月20日
㈫～30日㈮に、公式ホームページの
インターネット手続きまたはファク
シミリで、環境政策課☎

(338)6831・v(338)6857へ

夏のボランティア体験2０25

d７月25日㈮～８月31日㈰b市内・
近隣の福祉施設、児童館、ボランテ 
ィア団体などt小学生以上(18歳未
満は要保護者同意書)s350円主催多
摩ボランティア・市民活動支援セン
ター備考申し込み方法などの詳細は、
多摩市社会福祉協議会URLhttps://ta 
ma-shakyo.jp/natsubora2025 、

ボランティア通信、ふくしだより５
月号参照i多摩ボランティア・市民
活動支援センター☎(37 
3)6611・v(373)6629
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の見
学と勤労動員の記録から学ぶ～
①事前活動②見学
　事前活動で勤労動員された子ども
の日記などを学び、戦争で使う弾薬
を造っていた田奈補給廠を見学しま
す。
d①６月21日㈯午後１時30分～３時
30分②６月28日㈯午後１時30分～４
時(各30分前から受け付け)b①関戸
公民館第２学習室②田奈補給廠(横
浜市青葉区奈良町700こどもの国内)
tおおむね15歳～23歳の市内在住・
在学・在勤者c12人(申し込み先着
順)s800円(入園料・資料代)主催平
和展市民会議備考①②ともに要参
加。詳細は、公式ホームページ参照
ID 1015827mi６月10日㈫午後５時
までに、公式ホームページのインタ
ーネット手続きで、平和 
・人権課☎(376)8311へ

多摩市に吹く緑の
№64

　選手も使用している陸上競技場
では、東京ヴェルディサッカース
クールコーチによるサッカー教室
を実施しています。また、グリナ
ード永山では、熊取谷一星選手、
内田陽介選手、新井悠太選手によ
るサイン会を実施しました！
　今後は、市内でアウェイゲーム
のパブリックビューイングなどを
行う予定です。
　ぜひ皆さんも2025シーズンも東京ヴェルディに熱い声援を送りま
しょう！
次回ホームゲーム５月25日㈰午後３時キックオフ対戦相手京都サンガ
F.C.b味の素スタジアム備考試合・チケット購入などの詳細は、東
京ヴェルディURLhttps://www.verdy.co.jp/ 参照i東京ヴェルディ㈱
☎03(3512)1969、市役所スポーツ振興課☎(338)6954
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