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Information of Club activity reform

多摩市の進める

多摩市ユネスコスクール
イメージキャラクター「ゴーヤン」

多摩市ではこれまでの学校の部活動から地域の

クラブ活動に段階的に変わっていきます！！
Topic

学校ではこれまで先生が部活動の指導をしていましたが、みなさんがより専門的な指導
を受けることができるよう地域クラブの方々に指導してもらうように変わっていきます。

地域展開（これから）地域連携（これまで）

移
行

✅学校が運営・実施する
✅教員又は部活動指導員・補助員が
指導する

✅地域クラブが運営・実施する
✅地域クラブの指導員が指導する

なぜ部活動が地域クラブに変わるのでしょうか？

現在、生徒数の減少から、中学校の部活動の数が減っていたり、学校単位での部活動
を行うことが難しくなったりしています。

チームスポーツなど部員が足りない！

団体戦に出られない！練習試合ができない！

やりたい部活動が学校にない！

生徒数や部活動数が減少する中でも、部活動を続けていくために、
地域の人たちの力を借りて、みなさんの「やりたい」を応援してい
きます。
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多摩市では休日の部活動から地域クラブの活動

に変わっていきます！！
Topic

平日は、学校の先生から部活動の指導を受け、休日は地域クラブ活動の指導員から指
導を受けるという形に変わっていきます。平日に指導する人と休日に指導する人が異な
るので、学校と地域クラブで練習内容や指導方針を共有していきます。

休日平日

連携

地域の人たちの力を借りながら部活動を行いますが、まずは、休日の部活動から地域
クラブ活動として進めていきます。その際、土日の部活動に学校の先生が関わること
は基本的にありません。

いつから地域クラブ活動に変わるのでしょうか？

R７ R8～10 R11～13

一部の学校と部
活動で休日の部
活動を試行実施

段階的に拡大していく

今年（令和7年）の秋以降から、一部の学校と一部の部活動で試行実施を始めます。そ
の後は、試行実施の内容を確認しながら、休日の地域クラブ活動ができるように、段階
的に拡大し、令和13年度までには、全ての部活動で休日の地域クラブ活動の取組を進
めていきます。

これからの部活動について動画にまとめました。以下の二次元コード又はURLからご覧ください。

「やりたい」を応援する
～夢中になれる あなたの部活～

多摩市部活動改革
キャッチフレーズ

https://drive.google.com/drive/folders/1gsXP

XhNuSnV94BezcwZ8ZBijn-kWUR7P


