
多摩市の進める部活動改革啓発資料（児童・生徒向け）No.2（多摩市教育委員会）

Information of Club activity reform

多摩市の進める

多摩市ユネスコスクール
イメージキャラクター「ゴーヤン」

休日の部活動の地域展開の試行実施(モデル事業）を開始！Topic

運動部活動では、サッカー・バスケットボール、文化部活動では、吹奏楽で実施します。

いつから始まるのでしょうか？

2025.10

運動部活動 文化部活動

部活動
サッカー部 男子バスケットボール部 吹奏楽部

学校名
聖ヶ丘中学校
諏訪中学校

聖ヶ丘中学校 多摩永山中学校

方式
拠点校方式
（合同部活動）

学校方式 学校方式

時期 内容

令和7年１０月 市内へ試行実施する部活動・学校を周知する

令和7年10月 実施する学校で試行実施説明会を実施する

令和7年11月 部活動の生徒に参加意向を確認する

令和7年１２月 試行実施を開始する

説明会を実施したり、生徒の参加の意向を確認したりして、実際にどのように試行
実施を進めるのか、生徒のみなさんや保護者のみなさんに説明していきます。

試行実施の様子を今後もリーフレットでお知らせしていきます！
以下の二次元コードの動画もご覧ください

【URL】

https://youtu.be/sRLLVGIhBKo
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休日の地域展開Q＆ATopic

「やりたい」を応援する
～夢中になれる あなたの部活～

多摩市部活動改革
キャッチフレーズ

Q 平日と休日で指導者が変わると思いますが、どのように連携を図るのです
か？

A 学校の顧問の先生と土日に指導に当たる地域クラブの指導者が、「平日どんな
練習をしているのか」「土日にどんな練習をするのか」といった情報交換を行い、
みなさんが伸び伸びと活動に参加できるようにしていきます。

Q 大会やコンクール等への参加はどうなりますか？

A 今年度は、大会への登録を学校部活動として実施していますので、学校部活動
として、教員や部活動指導員が引率して大会に参加します。今年度の休日の地
域展開では、土日の練習を主な活動とする予定です。

Q 緊急連絡などの連絡については、どうすればよいでしょうか?

A 欠席などの緊急連絡の方法についての詳細は、試行実施説明会にてお伝えして
いきます。

休日の地域展開についてのQ＆Aについて以下に紹介します。

令和7年度の試行実施（モデル事業）を基に、どんな点が良いか、
どんな点を改善しなければいけないかを考えて、令和8年度以降、
休日の地域展開を拡大していけるよう進めていきます。


