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令和７年度 地域包括支援センター活動計画 重点目標 

 

（認知症重点目標） 

重点的に取り組む課題と目標 目標を達成するための活動計画 

 

テーマ：認知症があってもなくても地域の資源を 

利用し生活できる支えづくり 

 

【課題・背景】 

 高齢化率の上昇と比例して、独居高齢者、高齢 

者のみの世帯も増えている。その中で認知症を発 

症するケースも増えている。住み慣れた地域で、 

これまでのつながりを継続しながら、地域の見守 

り支援があれば、認知症になっても一人暮らしを 

続けることができるケースがある。 

 

 

【目標】 

・多世代に向けて認知症の普及啓発を行い、地域 

における認知症理解を深める 

・オレンジパートナーと共に、地域での支え合い

（互助）活動を検討する会議体を形成する 

 

 

 

 

 

 

 

 

・若い世代を含めた多世代への認知症啓発の方法を検討す

る。 

 

・学童クラブ等への働きかけを行い、子どもや現役世代に

向けた認知症サポーター養成講座する 

 

・豊ヶ丘図書館や豊ヶ丘福祉館と連携して、ステップアッ

プ講座を開催する 

 

・認知症月間には、住民向けに普及啓発のイベントを行う 

 

・永山団地名店会のイベントに合わせて普及啓発を行う 

 

・チームオレンジの結成に向けて働きかけていく。 
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【令和7年度】地域包括支援センター重点目標　認知症推進員アクションプラン

　（　　　中部　　　　　包括）

月 取組 内容

4 認知症当事者とOPのマッチング
認知症当事者で未申請、サービス未利用の方のニーズ調査。
オレンジパートナーのニーズ調査。

5
認知症当事者とOPのマッチング

認知症講座①

サロンを回り行い認知症対応に関するニーズ調査
永山高校へイベント参加を打診

6

コーディネートが必要な認知
症高齢者に関する個別地域ケ
ア会議（1件）
チームオレンジ登録（1件）
認知症講座②

学童クラブ他児童施設周り行い認知症講座準備

7
児童向け
認知症サポーター養成講座
（新規）③

学童クラブにて
講座＋寸劇＋読み聞かせ

8 認知症当事者とOPのマッチング
9月認知症イベント準備

9
認知症月間イベント
オレンジフェス

交流スペース、アーケードにて
リズムセッション
パネル展示
認知症カフェ

10
認知症サポーター養成講座
④

豊ヶ丘図書館と連携ステップアップ講座準備

11
市民向け
認知症サポーターステップアッ
プ講座（1件）

豊ヶ丘老人福祉館にて
講座＋グループワーク

12
チームオレンジ支援

認知症講座⑤
商店街イベント時、普及啓発イベント実施

1 チームオレンジ支援

2 チームオレンジ支援

3 チームオレンジ支援

※評価

※中間報告


