
令和７年度第１回多摩市一般介護予防事業評価委員会 
                    

令和７年７月２９日（火）13時 00 分～15時 00 分 

多摩市役所 ３０２会議室 

 

次 第 

１ 開会について  

 開会の挨拶 

 委員、事務局等紹介【資料１】 

 多摩市一般介護予防事業評価委員会設置要綱について【資料２】 

 委員長、副委員長の選出 

 

２ 報告  

（１） 令和６年度介護予防･日常生活支援総合事業実績及び令和７年度目標【資料５】 

（２） 令和７年度ＴＡＭＡフレイル予防プロジェクト実施方針【資料６】 

（３） 介護予防事業リーフレットについて【資料７】 

（４） 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業の取り組み状況について【資料８】 

（５） 健康づくり推進事業について（健康推進課）【資料９】 

 

 

３ 協議 

（１） 介護予防事業の評価指標について【資料１０】 

 

 

４ その他 

・次回の開催日について 令和８年１月頃 

・令和８年度評価委員会の実施について 

・委員の任期について 

 

【配布資料】 

資料１    多摩市一般介護予防事業評価委員会委員名簿 

資料２    多摩市一般介護予防事業評価委員会設置要綱 

資料３    多摩市一般介護予防事業評価委員会傍聴人要領 

資料４    多摩市一般介護予防事業評価委員会の運営について 

資料５    令和６年度介護予防･日常生活支援総合事業実績及び令和７年度目標 

資料６－① 令和７年度ＴＡＭＡフレイル予防プロジェクト実施方針 

資料６－② 令和７年度ＴＡＭＡフレイル予防プロジェクト年間計画 

資料７－① リーフレット作成について 

資料７－② フレイル予防・元気アップ編 

資料７－③ サービス・活動編 

資料７－④ 活躍・いきがい編 

資料８   高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業の取り組み状況について(保険年金課)  

資料９   健康づくり推進事業について(健康推進課) 

資料 10－① 介護予防事業の評価項目の設定について 

資料 10－② 介護予防事業ロジックモデル（案） 

資料 10－③ 第 9 期計画策定におけるニーズ調査項目 


