
4 熱中症対策標語コンテスト受賞作品 2025年（令和7年）8月5日号 たま広報

　９月１日㈪は、市民税・都民税・森林環境税第2期、国民健康保険税第3期の納期限です。期限内納付にご協力をお願いします。
ID1009654i納税課☎（338）6852、保険年金課☎（338）6934市税の納期限のお知らせ

熱中症対策
標語コンテスト
受賞作品

〔共通事項〕
miは各館へ備考対象の記載がな
いものはどなたでも。未就学児は要
保護者同伴。申し込みの記載がない
ものは当日直接会場へ
けやきっず一ノ宮児童館☎(375)4643
●J

ジャン

UMP-J
ジャン

AMd８月27日㈬午後4
時～4時30分b前庭備考雨天中止 ID
1009975
とも～る永山児童館　☎(373)0991
●らくがきARTd８月26日㈫午後
３時～４時n屋外でチョークを使っ
たらくがき遊び備考雨天時は８月27
日㈬に延期 ID1017610
●赤ちゃんタイムd９月３日㈬午前
10時30分～11時30分tおおむね１歳
３カ月までの子ども、妊娠中の方 ID
1003610
●幼児のつどい「ぽよぽよタイム」d
９月４日㈭午前10時30分～11時30分
tおおむね１歳３カ月以上の未就学
児 ID1010027
あいらんど愛宕児童館☎(373)7677
●ちびっこたいむd９月４日㈭午前
10時30分～11時30分t未就学児、妊
娠中の方 ID1003619
コスモ連光寺児童館　☎(338)5881
●令和７年度コスモ連光寺卓球大会
d８月21日㈭午後２時～４時15分b
遊戯室t小学生持ち物上履き、ラケ 
ット（貸し出し可）ID1009600
のびのびハウス豊ヶ丘児童館☎(338)5882
●はじめのいっぽd９月３日㈬午前
10時30分～11時30分tおおむね０～
１歳児 ID1003630

ビーボ東寺方児童館　☎(338)5883
●みんなでジャンジャンd９月４日
㈭午後４時～４時15分t小学生以上
n身

からだ

体を使った遊び ID1012875
ヴィヴァ－チェ諏訪児童館☎(375)0991
●夏の工作d８月19日㈫・20日㈬・
26日㈫・27日㈬午後２時～４時n

「くるくるミサンガ」作り ID1017615
T

ト ム

OM H
ハ ウ ス

OUSE落合児童館☎(371)5955
●キラキラドームをつくろうd８月
27日㈬午前10時～11時t未就学児c
６組（申し込み先着順）ID1011836
からきだ菖蒲館唐木田児童館☎(338)2277
●CoCo♥KARAたいむd９月４日
㈭午前11時～11時30分t０歳児 ID10 
14060
●Pico★KARAたいむd９月５日㈮
午前11時～11時40分tおおむね１歳
以上の未就学児 ID1014061

都税のお知らせ

〔共通事項〕
備考詳細は、東京都主税局URLhttps: 
//www.tax.metro.tokyo.ℓg.jp 参照
● ８月は個人事業税第１期分の納期

です〔９月１日㈪まで〕
　納付の際はキャッシュレス納税を
ご活用ください。省エネ設備の取得
に係る減免申請も受け付けています。
i八王子都税事務所☎042（644）1111
● 災害などで甚大な被害を受けた方

の都税を減免する制度について
　原則、納期限（不動産所得税を除
く）までに納税者本人からの申請が

必要です。
対象税目不動産取得税、個人事業税
などmi被災の事実を証明する書類
を、直接、八王子都税事務所（八王
子市明神町３−19−２）☎042（644） 
1111へ
● インターネット公売(動産、自動

車、不動産など)のお知らせ
申込期間８月22日㈮午後１時～９月
９日㈫午後11時せり売り期間（動産、
自動車）９月16日㈫午後１時～18日
㈭午後11時入札期間（不動産など）９
月16日㈫午後１時～24日㈬午後１時
i東京都主税局徴収部機動整理課公
売班☎03（5388）3027

わくわく
スマホ

初心者のためのスマホサロン
「スマホでつながる遠くの家族
と近くの友達」
d８月15日㈮午後２時～４時（３時30
分まで受け付け）b関戸公民館創作

室t市内在住・在勤・在学者c同時
に６人程度（会場先着順。１人30分の
入れ替え制）nスマホの操作方法の
個別サポートなど講師パソコンボラ
ンティア多摩ほか持ち物自身が使用
しているスマホ ID1003214m当日直接
会場へi関戸公民館☎（374）9711

スマートフォン教室(全４回)

d９月１日㈪・２日㈫・４日㈭・５
日㈮午前９時～正午b二幸産業・
NSP健

けんこう

幸福祉プラザ704研修室tス
マホをお持ちでないまたは使い慣れ
ていない60歳以上の都民c10人（応
募者多数の場合は抽選）n基本操作、
コミュニケーションなど主催東京都
持ち物スマホ（お持ちの方）備考講座
内で東京都公式アプリを登録。初参
加者にポイント付与。最長３カ月間
のスマホ（Android）の貸し出しあり
mi８月25日㈪までに、電話で、東
京都スマートフォン普及啓発事業事
務局☎03（6374）7746へ

　市内の小学・中学生を対象に作品を募集し、
全184の作品が応募されました。その中から受
賞した30作品を紹介します！
　出かける前にお水を飲んでいますか？　飲み
物が手元になくても、まだ大丈夫と思っていま
せんか？　標語をきっかけに、子どもも大人も、
自分事として熱中症予防・対策をしましょう。
共催大塚製薬㈱、多摩市、多摩市教育委員会 
協力㈱京王ストア ID 1017970i企画課☎（338） 
6916、教育指導課☎（338）6913

　たま広報は現在全戸配布して
いますが、電子書籍を利用し広
報紙の配布が不要な方は、公式
ホームページのインターネット
手続きで停止申請できます。
ID 1005204i秘書広報課☎（33 
8）6812

たま広報は電子版でも読むことができます！
～配布が不要な方はインターネットで簡単手続き～

休み時間　外にいく前　お水のもう
連光寺小学校3年生　両羽　咲菜さん

“まだ平気”　その油断が　命取り
瓜生小学校5年生　古谷　樹杏さん

熱中症　他人事じゃない　ワタシ事
多摩中学校3年生　川崎　由芽さん

小学校低学年の部
優秀 そとあそび　すいぶんほきゅうで　キラキラえがお

南鶴牧小学校1年生　吉﨑　みゆなさん

佳作 注意して　のどの乾きは　赤信号
多摩第二小学校3年生　岩本　明香里さん

佳作 おでかけに　水分えんぶん　わすれずに
大松台小学校3年生　東郷　真夕さん

佳作 夏の日は　曇りの日でも　水飲み休憩
北諏訪小学校3年生　見城　朱莉さん

市長賞 すいぶんを　取るため持とう　マイボトル
帝京大学小学校1年生　平川　史菜さん

教育長賞 あついかいぞくやってきた　かげにかくれろ東寺方小学校1年生　前田　琳太郎さん
大塚
製薬賞

夏が来た　ポカリを持って　走り出せ！
東落合小学校3年生　大屋　孝太郎さん

京王
ストア賞

暑い日の　帽子と水筒　忘れずに
瓜生小学校3年生　成澤　瑚菜さん

セーブ
ライフ賞

外あそび　むちゅうになる前　水飲もう
帝京大学小学校3年生　澤田　茉歩さん

小学校高学年の部
優秀 暑い日は　水・塩・ぼうし　お供します！

東寺方小学校6年生　川崎　愛加さん

佳作 ギラギラ太陽　我慢はダメダメ　夏はグビグビ水分補給
東寺方小学校6年生　永野　菜々子さん

佳作 まだ大丈夫　その気の緩み　大丈夫？
愛和小学校5年生　浦野　豪己さん

佳作 足りないよ！　体の中は　カラッカラ
大松台小学校4年生　佐野　茜周朗さん

市長賞 お家でも　水分補給　大事だよ
多摩第一小学校5年生　中村　央さん

教育長賞 水分　休憩　怠るべからず帝京大学小学校4年生　川村　廉さん
大塚
製薬賞

休けい中　冷たいポカリ　おでこにちょん
東寺方小学校5年生　井手　見晴さん

京王
ストア賞

持ち歩こう　夏のお守り　水分塩分
瓜生小学校4年生　金子　彩香さん

セーブ
ライフ賞

汗をかいたら　水分補給　こまめに取ること　忘れずに
帝京大学小学校4年生　村本　遼さん

中学校の部
優秀 熱中症　無理して部活？　なめちゃダメ

聖ヶ丘中学校2年生　小山　拓実さん

佳作 早く寝て　しっかり朝食　食べて行こう　今日も暑いぞ　水飲むぞ
聖ヶ丘中学校1年生　両羽　咲音さん

佳作 あなどるな　体は水を　欲してる
鶴牧中学校1年生　村山　こころさん

佳作 お互いに　声かけ合って　水分補給
青陵中学校2年生　若月　美怜さん

市長賞 熱中症　あなたを守る　一飲みが
多摩中学校2年生　古田島　文香さん

教育長賞 休もうよ　たおれる前に　無理せずに落合中学校1年生　松坂　沙和さん
大塚
製薬賞

汗だくで　頑張る君へ　ポカリだよ
聖ヶ丘中学校3年生　高田　桜さん

京王
ストア賞

暑さとは　水分摂取で　戦おう
和田中学校3年生　尾崎　依緒さん

セーブ
ライフ賞

のどの渇き感じる前にゴクッとひと口
和田中学校1年生　永田　竜聖さん

各部門の
最優秀賞
作品

停止申請はこちら▶

たま広報が読める電子媒体

▲Shofoo!︎

▲マイ広報紙

▲多摩市電子図書館

▲マチイロ


