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市外局番の記載のない電話番号などの市外局番は、（０４２）です。申し込みの宛て先住所が記載されていない場合は、郵便番号のみで送れます。
特別の記載がない場合の市の窓口の受付時間は午前８時３０分〜午後５時です。

都営住宅シルバーピア（地元割
当）入居者
募集住宅単身者向け２戸、二人世帯
向け１戸備考詳細は、８月13日㈬
～21日㈭に、市役所１階案内・東庁
舎２階都市計画課、聖蹟桜ケ丘駅・
多摩センター駅各出張所、永山公民
館で配布の募集案内参照 ID 1009623�
mi８月26日㈫必着の、郵送で、申
込書に必要事項を記入し、〒206－
8666都市計画課☎(338）6817へ

ふるさと納税返礼品アイデア提
案
　多摩市ならではの返礼品について、
皆さんのアイデアを募集します。
ID 1012355mi公式ホームページの
インターネット手続きで、
経済観光課☎(338）6909へ

多摩市志創業塾～夢の実現を応
援します！～（全６回）
d９月16日㈫・22日㈪・29日㈪、10
月６日㈪・14日㈫・20日㈪、各午後
６時30分～９時bパルテノン多摩会
議室３t全回参加できる真剣に創業
を考えている・創業して間もない方
c10人(応募者多数の場合は選考）s 

6,400円n創業に向けての心構え、
事業の具体化と自分の強み弱みを知
る、決算書の読み方・利益計画の立
て方ほか講師金成祐行氏(税理士法
人かなり＆パートナーズ代表税理士）

協力多摩信用金庫備考修了者には
創業にあたっての補助制度あり ID10�
05604mi９月８日㈪までに、電話
で、経済観光課☎(338）6867へ

傍聴

〔共通事項〕
備考会場先着順m当日直接会場へ
●�第５回第三次多摩市特別支援教育
推進計画有識者会議

d８月27日㈬午後１時b教育センタ
ー202研修室c10人n計画素案につ
いてなど備考日時・場所は変更の場
合あり。事前に要問い合わせ ID1017�
936i教育センター☎(372）1010
●�令和７年度第２回多摩市都市計画
審議会

d８月28日㈭午後２時b市役所第二
庁舎会議室c10人n多摩市住宅マス
タープラン改定懇談会学識委員選出
についてなど ID 1006068i都市計画
課☎(338）6856

市民委員募集

●多摩市子ども・若者・子育て会議
　市民の視点に立った子ども・若者
支援の在り方などを審議するため、
市民委員を募集します。
任期令和７年11月１日～令和10年10
月31日t子ども・若者支援に関心の
ある市内在住者で、市の他の審議会
などの委員になっていない方募集人
数２人報酬市の規定による選考方法
小論文および委員の構成などを総合
的に考慮備考結果は応募者全員に通
知。提出書類の返却不可。選出委員
の氏名などは公表。詳細は、公式ホ
ームページに掲載の募集要領参照 ID

1017621mi８月５日㈫～９月19日
㈮必着の、インターネット手続き・
郵送・ファクシミリまたは直接持参
で、小論文「これからの多摩市の子
ども・若者支援について」(800字程
度・様式自由）・住所・氏名・生年月
日・性別・職業・電話番号・メール
アドレス・子育て経験の有無を記入
し、〒206－8666市役所４階子ども�
・若者政策課☎(338）6904・v(372）
7988へ(ファクシミリの場合、送信後
に要電話連絡）

パブリックコメント

●�第三次多摩市特別支援教育推進計
画（素案）�
閲覧場所公式ホームページ、市役
所第二庁舎１階行政資料室、中央図
書館、多摩センター駅出張所、永山�

・関戸各公民館、二幸産業・NSP
健
けんこう

幸福祉プラザ、諏訪複合教育施設
備考意見募集期間中、本件に関す
る「市政への提言」などは、パブリ�
ックコメントとして取り扱い、原則
として個別回答はしません。記入漏
れ、電話・口頭での意見は、パブ
リックコメントとして取り扱いませ
ん。意見は住所・氏名などを除き公
開する場合あり ID 1018030mi８月
20日㈬必着の、公式ホームページの
インターネット手続き・郵送・ファ
クシミリ・直接持参または各閲覧場
所に設置の投

とうかん

函箱への投函で、「第
三次多摩市特別支援教育推進計画
(素案）への意見」・住所・氏名・意
見を記入し、〒206－0024諏訪５－
1教育センター☎(372）1010・v(372）�
1074へ(ファクシミリの場合、送信
後に要電話連絡）

電話会社などを騙った不審な電話にご注意ください
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　「電話会社を名乗り、自動音
声で『料金が未納なので、２時
間後にお客さんの電話が使えな
くなります』と不審な電話があ
った。ボタン操作に誘導され、
９番を押し、オペレーターに個
人情報を伝えてしまった」。
　不審な電話の相談が多く入っ
ています。電話会社だけでなく、
官公庁を騙るものもあります。
電話会社や官公庁が電話の停止
に関し自動音声で連絡してくる
ことは絶対にありません。

　個人情報を取得したり、金銭
をだまし取ることが目的だと思
われます。不審な電話は相手に
せず、すぐに切るようにしまし�
ょう。また、固定電話は常に留
守番電話に設定しておきましょ
う。
　不安に感じたときは消費生活
センターまたは警察にご相談く
ださい。
ID 1003281i消費生活センター
(ベルブ）☎(374）9595

「２時間後に電話が使えなくなる！？」

　日常生活のシーンごとに、省エネでお得な情報をお届けします。ぜ
ひ皆さんも身近な行動で、家計にも環境にも優しい生活を送ってみま
せんか？

エアコン編（2.2kWの場合）
□�フィルターのこまめな掃除
　月２回を目
安に掃除をす
ることで、快
適に過ごすこ
とができ、電気代も節約できます。
●暮らしのコツ
　家計のお得　1,080円/年
　CO２削減量　14.0kg/年
□こまめに電源オンオフはしない
　頻繁に電源のオンオフをすると
消費電力が多
くなってしま
う可能性があ
ります。
●暮らしのコツ
　「30分つけて５分消す」を５回繰
り返した時の消費電力は、連続運
転と比べて消費電力が３割多くな
るといわれています。
□�風の向きと扇風機を上手に使用
する
　扇風機を一緒
に使うと部屋の
空気を効率よく
循環でき、エア
コンの温度を低く設定しなくても
快適に過ごせます。
●暮らしのコツ
　�設定温度を27℃から28℃にした
場合(1日９時間使用）

　家計のお得　1,020円/年
　CO２削減量　13.2kg/年

テレビ編
（液晶テレビ50V型の場合）

□見ていないテレビは電源を切る
　普段使用しているが見ていない
テレビの時間を１
日１時間減らしま
しょう。
●暮らしのコツ
　家計のお得　980円/年
　CO２削減量　12.6�kg/年
□画面の明るさを設定する
　画面は明るすぎないように、照
度を１段階下げる
などして設定しま
しょう。
●暮らしのコツ
　家計のお得　630円/年
　CO２削減量　8.2kg/年

　今回紹介した情報以外にも、都
が発行している「家庭の省エネハ
ンドブック」には、さまざまな省
エネ情報が紹介されて
います。ぜひ参考にし
てみてください。
※�節約情報や省エネ情報に記載
してある金額やCO２削減量は、
各家庭の使用機器や天候などの
状況によって異なります

ID1002206i環境政策課☎(338）6831・v(338）6857
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