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多摩市は健幸まちづくりに取り組んでいます人口と世帯数 世帯：76,671（13増）　�人口：148,414（18減）〔男：72,633（9減）、女：75,781（9減）〕�
人口の内外国人住民：3,913※9月1日現在（住民基本台帳調べ）

多摩市健幸ポイント「TAMAるんるん♪」開始！、テレビ・映画で出会う街��多摩

競技かるたに青春をかける高校生を描いた
映画『ちはやふる』の新作テレビドラマを撮
影支援！

　末次由紀原作、広瀬すず主演で大ヒットした
映画『ちはやふる』３部作(2016年～2018年公開)。
それから10年後の世界が、日本テレビ７月期水
曜テレビドラマで帰ってきました。
　全10話が９月上旬に放映完了したばかりの

『ちはやふる－めぐり－』。
　物語は、小倉百人一首かるた選手権大会会場
の場面からスタート。幽霊部員の藍沢めぐる

(當真あみ)が、新たに顧問となった大江湊(上
白石萌音)と出会い、競技かるたの世界に引き
込まれてゆく…という導入部として重要なシー
ンは、武道館で撮影されました。
　これは、昨年末の制作サイドからの熱心なリ
クエストに始まり、数カ月にわたって市の関係
部署と交渉・調整を行った結果、全面的な協力
を得て実現に至ったものです。
　４月～５月の計７日間に、総勢200名規模の

観客エキストラが参加。制作サイドが募集した
方々に混じって、たまロケ会員エキストラも７
日間で40名以上が大熱演。エキストラ初経験の
方もいて、「制作現場を間近で観られたのは貴
重な経験だった」「よく言われる“役者は待つの
が仕事”を実感した」などの感想も。また、「感
化されて、百人一首を復習し始めた」という方
まで現れ、皆さんの話題作りにも貢献すること
ができました。
　たまロケは、市民の皆さんに映像制作の魅力
を実感していただけるよう、引き続き市と協力
してロケ撮影支援活動やホームページなどでの
情報発信を行っていきます。

原作は韓国でウェブ漫画化・実写化もされ
た人気ドラマ『私の夫と結婚して』日本版ド
ラマもロケ撮影支援！

　日本版は小芝風花と佐藤健のW主演。Amaz 
on Prime Videoで全10話が配信中です。
　多摩市のどこが登場するかは、この作品の想
定外の面白さを楽しみながら、探してみてくだ
さい。ヒントは「亀」「池」「にわか雨」…

　たまロケーションサービス(通称「たまロケ」)は、
市と協働で、ロケ誘致活動を行っています。
　今回は、この初夏地上波テレビと動画配信系の
それぞれで話題となったドラマ２作品の、ロケ撮
影支援についてご紹介します。

iたまロケーションサービス☎
(400)1706・v(400)1707・aoffi 
ce@tamaℓoc.com・
URLhttps://www.ta 
maℓoc.com/

　高齢者を対象とした、スマートフォン購入費助成事業の準備を
進めています。詳細は、たま広報10月20日号でお知らせ予定です。
i高齢支援課☎(338)6846・v(371)1200

多摩市健
けんこう

幸ポイント「　　　　　　」開始！
～無料アプリでかんたん！楽しく歩いて健幸に！～

説明会やウオーキング教室参加でも、
TAMAるんるん♪のポイントがもらえます！

　　「TAMAるんるん♪」とは？
　ウオーキングや健診受診、イ
ベント参加など、健幸的な行動
でポイントが貯まるアプリです。
一定のポイントを貯めて指定期
間までに応募すると、市内で使
える“au PAYクーポン2,000円
相当”が抽選で750人に当たりま
す。
対象18歳以上の市内在住・在
勤・在学者

1 　　　アプリ説明会開催！
　アプリのインストールや基本的な
機能を学べる説明会を実施します。
d①10月４日㈯・７日㈫②10月5日
㈰・９日㈭③10月15日㈬・18日㈯、
各午前９時30分～午後４時30分(各
回30分)場所①ベルブ永山②中央図
書館③関戸公民館定員各6人(申し
込み先着順)持ち物ご自身のスマー
トフォン申し込み9月22日㈪～各回3
日前に、インターネット手続きまた
は電話で、企画課へ

申し込みはこちら▶

2 　　　ウオーキング教室開催！
　正しい歩き方や日常で取り入れられるエクサ
サイズを楽しくわかりやすく教えてもらいます。
d11月30日㈰午前10時～11時30分(9時30分開
場)場所パルテノン多摩対象当日までに「TAMA 
るんるん♪」を利用できる方定員60人(応募者多
数の場合は抽選)持ち物ご自身のスマートフォン
講師デューク更家氏(美と健康をデザインする
ウオーキングアーティスト)備考動き
やすい服装で申し込み9月22日㈪～10
月20日㈪に、インターネット
手続きで、企画課へ

3

10月1日
から

◀デューク更家️氏

申し込みはこちら▲

ID1018289iアプリについて＝多摩市健幸ポイント事業コールセ
ンター☎0570(031)033〔10月1日㈬から〕、事業について＝市役所
企画課☎(338)6916 詳細はこちら▲


