
　申込開始　11/25㈫　9時～

　公式ホームページ又はTAMA女性センター 　　　　　申込締切　12/11㈭　17時まで（先着順）

　☎　042（355）2110（平日9時～17時）

　FAX　042（339）0491

（申込2次元コード）

＜共催＞

　定員　4名（１歳以上の未就学児）

淵野純子さん

定員　40名(申込先着順)　どなたでも

＜申込／問合せ＞ ＜保 育＞

　　※　保育を希望される場合は

　　　参加申込と同時にお伝えください

　　　　/　TAMA女性センター

     12月21日㈰　午後2時～4時

超高齢親と
高齢の子の
介護の日常

参加費無料

           関戸公民館８階　大会議室

40代男性
ある日突然

相次いで両親が

介　護

女性会議多摩支部

う
する？ど ！

実例で学ぶ
介護と医療

（助言）
講師

（開場 午後1時半）

あいクリニック在宅なんでも相談室

看護師・介護支援専門員

あ い

ヴィータ・コミューネ

京王線聖蹟桜ヶ丘駅前


