
開場　18:00

開始　18:30 終了20:00
永山公民館　５階ベルブホール

住所：多摩市永山１－５

多摩市教育委員会の施策の取組を

市民、地域、保護者に周知する。

✆042-338-6913

▼右の二次元コードまたはお電話にて１１月２５日（火）
までにお申し込みください。

令和７年度

本フォーラムの目的

根来　秀行　氏

令和７年 【講師】

医学博士　

ハーバード大学医学部客員教授等

定員

【主催】

 多摩市教育委員会

教育支援フォーラム　　　
　　　　　２０２５
～心と体を整え、
　　　　望ましい生活習慣を身に付ける～

本フォーラムの概要

【第１部（発表）】　         　【第２部（講演）】
「第二次多摩市教育振興プラン」　　　「自らの体や心の健康の

基本施策『健やかな体を育む教育　　　　保持増進を行うために」

の推進』に基づく本市の取組

日　時

時　間

場　所

１１月２７日（木）

【対象】多摩市民　保護者　学校関係者

150名
事前

申込制

専門は内科学、抗加齢学、美容内科、

遺伝子治療。

主な著書として、「超呼吸法」、

「『毛細血管』は増やすが勝ち！」等

参加費無料


