
2 2026年（令和8年）2月20日号 たま広報多摩エコ・フェスタ2026、TAMAサスティナブル・アワード2025-2026受賞団体が決まりました！

広報紙に関するご意見やご要望などがありましたら、次のフォームからお寄せください。
ID1012584i秘書広報課☎（338）6812たま広報へのご意見をお寄せください

　TAMAサスティナブル・アワードは、地域・
学校や企業などが行う持続可能なライフスタイ
ル・環境にやさしい取り組みを募集したものです。
　２月28日㈯に、表彰式の他にワークショップ 
・講演会を実施します。ぜひご来場ください！
d２月28日㈯午後１時～４時
bパルテノン多摩市民ギャラリー
ID1019135備考表彰式・受賞団体の
詳細は、公式ホームページ参照

地球温暖化対策部門
(一社)えねこや
　市内の小学校で「移動
式えねこや」(再エネで電
力自給するトレーラーハ
ウス)を使った出張授業を実施しています。

プラスチック・スマート部門
小嶋絵美氏
　「食材の使い切り」に
挑戦し、約200品のレシ
ピを考案した著書「捨
てないレシピ」の他、
自身のSNSなどで人にも地球にもやさしい食材
を使ったレシピを発信しています。

生物多様性保全部門
連光寺東谷戸の会
　「連光寺・若葉台里山保全
地域」内の湿地で保全活動を
実施し、ヘイケボタルや希
少貝類など、多様で豊かな生態系が維持されて
います。

グッドライフスタイル部門
NPO東京生物多様性センター
　市と多摩市生きもの調査隊を立ち上げ「市民
が主役となる生きもの調査」を実施し、プレ調
査から約６年で10万件以上の観察情報が投稿さ
れています。

中学・小学校部門
豊ヶ丘小学校
　絶滅危惧種を含む多様な動植物が生息してい
る学校林を未来に残すため、探究・行動する学
習に全学年で取り組んでいます。
多摩永山中学校
　全学年で「多摩市のみらいを考える～多摩市へ
の提言～」を授業で行い、より良い多摩市のため
に自分たちができることを考えました。

ＴＡＭＡサスティナブル・アワード２０２5－２０２6受賞団体が決まりました！

i環境政策課☎(338)6831・v(338)6857

　環境について学び、体験し、感じられるイベントです。市内団体が気候変動への
対策のヒントとなるさまざまな企画や展示を行います。ぜひご来場ください。
　温暖化が進み、地球環境が取り返しのつかない状況になってしまう前に、皆さん
も一緒に、できることから始めてみましょう。

※★マーク付き企画は申し込み先着順

多摩エコ・フェスタ2026
2/28日土・3/1日日
午前1０時～午後4時3０分

多摩中央公園
日時 イベント
2/28㈯
16:30～18:00

再エネ電気でイルミネーション点灯

3/1㈰
11:00～12:00

多摩中央公園水鳥観察会
北からの渡り鳥を探してみよう！

3/1㈰まで
9:30～20:00

中央図書館　環境関連本の展示
「気候変動」をテーマに、本を展示します。

パルテノン多摩　オープンスタジオ
日時 イベント
2/28㈯、3/1㈰
10:00～16:30

参加団体の展示
環境について学べる、各
団体が準備した力作の展
示が多数あります。

2/28㈯、3/1㈰
10:00～16:30

いめたんアクションゲーム
CO2を再利用する技術を学ぼう！

2/28㈯、3/1㈰
10:00～16:30

たまちゃんグリーティング
来場者の皆さんと触れ合うよ！

2/28㈯、3/1㈰
10:00～12:00・13:00～15:00

めかいづくり体験(有料)
クラフトバンドを使ったミニざる作りなどをします。

2/28㈯、3/1㈰
10:00～12:00・13:00～15:00

どんぐりとダンボールで作るフォトスタンド
エコな材料で自分だけの作品を作ろう！

3/1㈰
14:00～15:00

こんな生きものが多摩にいた！～調査隊が出会
った生きものたち、勢ぞろい！～
市内で観察された生きものを紹介！

　イベントの申し込み方法などの詳細やその他の企画に
ついては、公式ホームページをご確認ください。
ID1019237 詳細はこちら▶︎

NEW!

～今年は会場を拡大して開催～

グリーンライブセンター
日時 イベント
2/28㈯
10:00～12:30

★ネイチャーゲームで自然と友だちになろう(有料)
「見る」「聞く」などさまざまな感覚で自然を楽しもう！

2/28㈯、3/1㈰
11:00～15:00

炭で遊ぼう！
グリーンライブガーデンで、炭を起こしてお湯を沸か
します。

2/28㈯、3/1㈰
13:00～15:00

★シノダケ・ヒンメリ細工にトライしよう
　(中学生以上・有料)
里山にある材料を使って工作を楽しもう！

3/1㈰
10:00～12:00

★木工工作　ループジャンプ(有料)
楽しい輪投げの
おもちゃを作ろう！

3/1㈰
13:00～14:30

★地球鈴ワーク
　ショップ(有料)
地球温暖化は、暑い
夏だけじゃない。
世界で一つだけの地
球を模した風鈴を作
ろう！

NEW!

その他の企画
日時 イベント
2/28㈯、3/1㈰ ２人乗りモビリティのPR

移動を楽しく快適にするモビリ
ティ。見かけたら声をかけてね！
bパルテノン大通り

2/28㈯、3/1㈰
10:00～16:30

スタンプ＆クイズラリー
b中央図書館、グリーンライブセンター、パルテノン
多摩オープンスタジオ（2カ所）・市民ギャラリー

2/28㈯、3/1㈰
11:00～16:00

ライブパフォーマンス
パルテノン大通りに、
たまコミュMUSICが
登場！

3/1㈰
11:00～13:00

クリーンアップ・ウォークin多摩センター！
みんなで多摩センターの街をキレイにしよう！

参加賞・
特別賞あり！

NEW!

32026年（令和8年）2月20日号 たま広報

　　毎日の　少しの工夫で　ゴミ減量 中村　俊紹さん（多摩市在勤）月のごみ減量標語2 ID1016963i資源循環推進課
☎（338）6836・v（356）3919

多摩市生きもの調査隊の調査結果を取りまとめます

多摩市生きもの調査隊の調査結果を取りまとめます
～市民による10万件の観察記録～

子ども・若者
関連情報

外国人学校に在籍する児童・生徒
の保護者に補助金を交付します
t多摩市に住民登録をしている外国
人のうち、外国人学校に在籍してい
る児童・生徒（小・中学校に相当す
る年齢）の保護者で、次のすべてを
満たす方①児童・生徒と同居してい
る②その者を養育している③その者
の在籍する外国人学校の授業料を納
入している月額１,000円交付対象期間
令和７年４月分～令和８年３月分備
考申請書は公式ホームページに掲載
の他、ベルブ永山４階学校支援課、
聖蹟桜ケ丘駅・多摩センター駅各出
張所で配布 ID １003695mi３月２日
㈪～１3日㈮に、申請書を直接、学校
支援課☎（338）6876へ

みんなで楽しく「離乳食講習会」
～レパートリーを増やそう！ス
テップアップコース～
d３月24日㈫午後１時30分～３時b
健康センターt令和７年５月～８月
生まれの子どもがいる方c25人（申
し込み先着順）持ち物母子健康手帳
（親子健康手帳）、筆記用具など備考
試食あり。受講経験者は受講不可。
第２子以降も受講可 ID １003426mi
２月25日㈬から、公式ホームページ
のインターネット手続き
で、こども家庭センター
「にじたま」☎（376）9１77へ

乳幼児の健診事業

受付時間午後１時～１時45分b健康
センターt３～４カ月児健康診査（内
科・産婦健康診査）、１歳６カ月児
健康診査（内科・歯科）、３歳児健康
診査（内科・歯科）持ち物母子健康手
帳（親子健康手帳）、問診票ほか備考
対象者には個別通知。転入の方は要
連絡 ID １003433iこども
家庭センター「にじたま」
☎（376）9１77

育児相談

d３月25日㈬午前９時１0分～１0時30
分b健康センターt乳幼児c20人（申
し込み先着順）n身体計測、育児相
談、栄養相談など持ち物母子健康手
帳（親子健康手帳）ID １003429mi２
月24日㈫から、公式ホームページの
インターネット手続きで、
こども家庭センター「に
じたま」☎（376）9１77へ

妊婦歯科相談

d３月25日㈬午後１時30分・２時30
分（各１時間程度）b健康センターt
妊娠している方c20人（申し込み先
着順）n歯科衛生士による歯みがき
実習・唾液検査、歯科医院の案内、
赤ちゃんの防災準備、希望者は栄養
士と食事相談持ち物母子健康手帳
（親子健康手帳）、いつも使っている
歯ブラシ ID １003405mi電話または
直接、こども家庭センター「にじた
ま」☎（376）9１77へ

●�自然環境の保護保存についての
要望
・�市民からのご意見（令和７年７
月）
　つい１0年ほど前には市内でも、コ
ノハヅクやアカゲラなどの森林の野
鳥が普通に見られましたが、最近
では見ることが皆無になりました。
　下草などを無秩序に刈り込んだ
り、野鳥の寄ってない、名ばかり
のサンクチュアリが目につきます。
野鳥の餌場となる樹の実のなる樹
木を増やしたり水飲み場の小池を
設けたりして、森林の鳥も普通に
見られる環境を整備すれば市民の
心に潤いをもたらし、市外からの
野鳥観察者など訪問者も増えて、
市の発展にもつながっていくこと
と思います。
　一つの提案ですが、ご検討くだ
さい。
・回答（環境政策課）
　市では昨年度、市内に生息する
生きものの状況を把握するため、
｢多摩市生きもの調査隊｣を結成し
て市民参加型で生きもの調査を実
施しました。その結果、１年間で
１,575種の生きもの、鳥類だけでも

１１7種が確認されました。その中
にはご指摘のあった、コゲラやア
オゲラなど森林に生息するキツツ
キ目に分類されている鳥類も多く
確認されています。
　また、多摩川は大変多くの鳥が
賑わう場所となっており、特に大
栗川との合流点付近は１年を通し
て野鳥を観察することができ、市
外からも多くの野鳥愛好家が訪れ
る人気のスポットとなっています。
　今後も市では、多摩市みどりと
環境基本計画に定める「生物多様
性の拠点」を中心に水とみどりの
保全を進め、多様な生き物が生
息・生育しやすい空間づくりに努
めていきます。その際は、ご提案
いただいたことも参考とさせてい
ただきたいと思います。

お寄せいただいた
「市政への提言」から 24

シリーズ ID１0１9１１2i秘書広報課
☎（338）6806

　公式ホームページや専用はがきなどでお寄せいただいた「市政への提言」とそ
の回答を簡潔にまとめたものです。

▲�野鳥（アオゲラ）

　生物多様性を守るためには、まず地域の自然を調べ、把握していくこ
とが大切です。その他にも、自然環境への理解と地元愛を深め、地域全
体で生物多様性を守る力をつける必要があると考えています。
　市ではこの考え方のもと、令和６年４月からNPO東京生物多様性セ
ンターと協力し「多摩市生きもの調査隊」を結成し、生きものを楽しみな
がら記録する取り組みを進めてきました。その結果、プレ調査を含め令
和２年１月～令和７年１2月に１0万件以上の観察記録が報告され、その結
果、市内に約2,000種もの生きものが存在していることがわかりました。
　今回、この調査結果を「多摩市生きもの調
査レポート」として取りまとめます。レポー
トは３月中に公式ホームページに公開予定
です。お楽しみに。

●調査隊員の協力でわかったこと
　報告された情報は、市の生物多様性の保全だけでなく、地球温暖化
対策を含めた環境政策全体を進めていくうえで非常に大切な基礎デー
タとなります。
　調査隊員の皆さんの協力によって、貴重な重要種や、対策が求めら
れるような侵略的外来生物などを把握できたことに感謝申し上げます。

・発見された重要種 ※（�）内は撮影者

・発見された特定外来生物 ※（�）内は撮影者●レポート概要
・調査結果
・生きものロケーションガイド
・絶滅危惧種などの重要種
・多摩市の外来種
・気候変動による生息域の変化
・�多摩市の生物多様性のホットスポット

ID １0１9490i環境政策課☎
（338）683１・v（338）6857

▲サラサヤンマ（nakayama-７mt）

▲ハイイロゴケグモ
　（tama_king_fisher）

▲タカチホヘビ（arigumo）

▲アライグマ（m_sato）

▲キンラン（j_kermit）

▲オオキンケイギク
　（mami_t_t）▲｢多摩市生きもの調査レポート｣


