
ごみ・資源収集カレンダーごみ・資源収集カレンダー多摩市
Tama City

令和8年（2026年）4月～令和9年（2027年）3月

ごみを出すときは
分別の再確認をしてね

ごみ・資源は収集日の
朝8時までに出してね

エコミちゃんエコロくん

ごみ・リサイクルのご案内
https://www.city.tama.lg.jp/kurashi/gomi/index.html

リサイクル＆エコロジー情報紙

アクタ No. 78

ACTA（アクタ）は芥（あく
た＝ちり、ごみのこと）、そ
して英語のACT（アクト
＝行動する）という意味を
含んでいます。さあ、あな
たもごみの減量に向けて
行動しましょう。
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粗 大 ご み 受 付 専 用 番 号電子申請

042（375）9713
受付は収集日前日の午後3時まで

（収集日の前日が日曜日・祝日にあたる場合は、直前の平日の午後3時まで）

ごみの分別・収集
のお問い合わせは

042（338）6836
042（356）3919

エコプラザ多摩（資源化センター）へ

愛宕１、２丁目・落川・貝取 1800 番台・関戸１～４丁目・
一ノ宮・桜ヶ丘３、４丁目・東寺方・百草・和田

1, 2-chome Atago, Ochikawa, 1800 Kaidori area, 1~4-chome Sekido, 
Ichinomiya, 3, 4-chome Sakuragaoka, Higashiteragata, Mogusa, Wada

爱宕 1、2丁目·落川·贝取 1800～1899号·关户 1～4丁目·
一之宫·樱之丘 3、4丁目·东寺方·百草·和田

아타고 1, 2 초메·오치카와·가이도리 1800 번대·세키도 1∼4 초메·
이치노미야·사쿠라가오카 3, 4 초메·히가시테라가타·모구사·와다
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燃やせるごみ プラスチック
粗大ごみ

燃やせないごみ
有害性ごみ
ダンボール

新聞、古布
小型家電・

金属類
燃やせるごみ 缶・ペットボトル

びん、雑誌・雑紙

Burnable materials Plastic
Large/Bulky waste

Non-Burnable materials
Hazardous waste

Cardboard

Newspaper, Clothes
Small household appliance

Metal
Burnable materials

Cans･Plastic bottles
Glass bottles,

Magazines･Other paper

rác cháy được nhựa
rác quá khổ

rác không cháy được
chất thải nguy hại

bìa cạc tông

báo chí, quần áo
thiết bị gia dụng nhỏ

kim loại
rác cháy được

cái lon･chai nhựa
chai thủy tinh,

tạp chí･giấy khác
目の不自由な方へ  ごみ・資源収集カレンダーを音訳したCD（デイジー版）を作成しています。

申し込みはエコプラザ多摩（資源化センター）　TEL 042（338）6836 へ
（祝日法などの改正により、祝日・休日
が一部変更になることがあります）
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