
2026年度多摩市立グリーンライブセンター講座

シノダケ・ヒンメリワークショップ（中級）

六芒星の作り方と正六面体の世界

５月８日(金）９：３０より受付
申込み：グリーンライブセンター

（０４２－３７５－８７１６）
問合せ先：多摩市立グリーンライブセンター

住所：〒206-0033  多摩市落合2-35 多摩中央公園内 tel.042-375-8716 FAX.042-375-0087

交通：京王線・小田急線・多摩モノレール 「多摩センター駅」より徒歩７分

ホームページ：https://tama-glc.jp

開館時間：9時30分～17時

休館日：毎週月曜（祝日の場合その次の平日、年末年始）

場所：多摩市立グリーンライブセンター

対象：中学生以上

定員：１６人（申込み先着順）

費用：７００円(材料費・傷害保険代を含む）

講師：なな山緑地・シノダケ・ヒンメリ勉強会

主催：多摩市グリーンボランティア連絡会

協力：なな山緑地の会

「ヒンメリ」は、フィンランドの装飾品で、中空の麦わらに糸を通して作るモ
ビールのような飾り。クリスマスの装飾としても飾られています。

「シノダケ・ヒンメリ」は、麦わらの代わりにシノダケ（アズマネザサ）で作
られています。シノダケは丈夫で壊れにくく、糸の代わりにワイヤーを使うの
で簡単に製作できます。今回は下の写真の形を作ります。

六芒星
2026年6月6日（土）
13：00～15：00
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