
５月

11（月） 12（火） 13（水） 14（木） 15（金）

写真 写真 写真 写真 写真

ご飯
かきたま汁
さばの味噌だれ
金平ごぼう
牛乳
※「かきたま汁」に、
多摩市産の玉ねぎを使用し
ています。

ご飯
（しそひじきふりかけ）

鶏団子スープ
生揚げとキャベツの

味噌炒め
牛乳

コーン食パン
押麦入りトマトスープ
ますのパン粉焼き
ジャーマンポテト
牛乳

華風そぼろ丼（麦ご飯）
中華スープ
河内晩柑
牛乳

ご飯
味噌鶏ごぼう汁
赤魚の和風あん
野菜のおかか炒め
牛乳

今週の給食こんだて
～永山調理所Aコース～
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