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若布ご飯
七夕汁
星のハンバーグデミグラスソース
(小学1～4年1個、小学5・6年、
中学生2個）
玉ねぎの卵とじ
牛乳
七夕ゼリー
※今日の給食は、7月7日の七夕にち
なんだ献立です。
※今日の「玉ねぎの卵とじ」に、多
摩市産の干し椎茸を使用しています。

ご飯
キャベツの味噌汁
たちうおの唐揚げ
切干大根の煮物
牛乳

コーン食パン
ミネストローネ
鶏肉のハーブ焼き
カルボナーラポテト
牛乳

ご飯
もずくの味噌汁
あじフライ（中濃ソース）

肉野菜炒め
牛乳

夏野菜カレーライス
（麦ご飯）

コールスロー
すいか
牛乳
※今日の「夏野菜カレーライ
ス」に、多摩市産の玉ねぎと

なすを使用しています。

今週の給食こんだて
～永山調理所Aコース～
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