
9月

14（月） 15（火） 16（水） 17（木） 18（金）

写真 写真 写真 写真 写真

ジャージャー麺
（中華麺）

もやしときゅうりの
中華和え

ナタデココ入り
みかんゼリー

牛乳

ご飯
だまこ汁
ハンバーグおろしソース

ひじき入り和え物
牛乳

ご飯
薩摩汁
ししゃもの磯辺揚げ
（小学1・2年1本、小学3～6
年・中学生2本）

豚肉と小松菜のピリ辛炒め
牛乳

ハヤシライス（麦ご飯）
さつま芋と

かぼちゃのサラダ
（和風クリームドレッシング）

りんご
ジョア

ご飯
呉汁
豚肉のかりん揚げ
切干大根のごま酢和え

牛乳

今週の給食こんだて
～永山調理所Aコース～
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