
6月

15（月） 16（火） 17（水） 18（木） 19（金）

写真 写真 写真 写真 写真

全粒粉パン
キョートスーパ
（羊肉と野菜のスープ）

サーモンの
ガーリックソース

プロックフィスクル
（たらとじゃが芋のグラタン）

牛乳
※アイスランド給食の日です。

ご飯
かしわ汁
豚肉の甘辛ソース
切干大根の煮物
牛乳

四川豆腐丼（麦ご飯）
中華サラダ
（中華ドレッシング）
サイダーゼリー
牛乳
※今日の「四川豆腐丼」に
多摩市産の干し椎茸を使用
しています。

ご飯
卵のふわふわスープ
ハンバーグジャポネソース

アスパラサラダ
（イタリアンドレッシング）

牛乳

タコライス（麦ご飯）
もずくスープ
青のりポテト
牛乳

今週の給食こんだて
～永山調理所Bコース～
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