
9月

21（月） 22（火） 23（水） 24（木） 25（金）

写真

敬老の日 秋分の日

凍り豆腐のそぼろ丼
（麦ご飯）
月見汁
煮浸し
牛乳
※今日は9月25日の「十五夜」にち
なんで、丸いお餅の入った「月見
汁」を出します。十五夜には月見団
子をお供えする風習があります。

ご飯
根菜の味噌汁
いかの竜田揚げ
にらともやしの炒め物
牛乳

今週の給食こんだて
～永山調理所Bコース～
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