
4～5月

27日（月） 28日（火） 29日（水） 30日（木） 5月1日（金）

写真 写真

昭和の日

写真 写真

親子丼（麦ご飯）
キャベツの味噌汁
デコポン
牛乳

揚げパン
ポークビーンズ
アップルドレッシングサラダ

牛乳

ご飯
豚汁
みなみかごかますのさざれ焼き

にらともやしの炒め物

牛乳

筍ご飯
兜かまぼこのすまし汁
鶏肉の唐揚げ
野菜の塩麹炒め
牛乳
※5月5日の端午の節句に
ちなんで、すまし汁に兜型
のかまぼこを入れました。

今週の給食こんだて
～南野調理所Aコース～
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