
6月

15日（月） 16日（火） 17日（水） 18日（木） 19日（金）

写真 写真 写真 写真 写真

四川豆腐丼（麦ご飯）
中華サラダ
（中華ドレッシング）
サイダーゼリー
牛乳

ご飯
卵のふわふわスープ
ハンバーグジャポネソース

アスパラサラダ
（イタリアンドレッシング）

牛乳

ご飯
かまぼこの吸物
大豆とじゃこの唐揚げ
にらともやしの炒め物
牛乳

ご飯
豆乳担々スープ
いかのチリソース
春雨サラダ
牛乳

全粒粉パン
キョートスーパ
（羊と野菜のスープ）
サーモンのガーリックソース

プロックフィスクル
（たらとじゃが芋のグラタン）

牛乳
※アイスランド給食の日で
す。

今週の給食こんだて
～南野調理所Aコース～


	スライド 1

