
4 「たまなびパスポート」の利用が始まります！
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　爽やかな風が心地よい八ヶ岳で、
楽しい夏の思い出をつくってみま
せんか？
備考申し込み人数により部屋割り
を行うため、利用人数を確定の上、
要申し込み。利用人数などにより

部屋の変更をする場合あり。詳細
は、八ヶ岳少年自然の家 URLhttps 
://www.tama-sizen.com/ 参照
ID 1014610mi電話で、八ヶ岳少
年自然の家☎0266(66)2036(午前
８時30分～午後５時30分)へ

一次募集 二次募集 三次募集
受付期間 4/24㈮～30㈭ 5/10㈰～31㈰ 6/1㈪～利用日の3日前
対象 10人以上の市民団体 5人以上の団体 2人以上の団体

宿泊日数 指定枠表の中から1つを選択。ただし枠をまたいだり、2
泊の枠で1泊のみの宿泊は不可。

自由選択（2泊3日ま
で可）

備考
少年自然の家の施設および富士見町内の運動施
設の予約申し込み可。申し込みが重複した場合
は、5/6㈬に実施する抽選会・調整会に要参加。

少年自然の家体育館のみ予約可。富士
見町内の施設は、各団体で直接申し込
み。申し込み先着順。

八ヶ岳少年自然の家
夏期利用申し込みを開始！

涼しい！涼しい！
 楽しい！ 楽しい！
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〇＝空室、△＝一部空室、×＝満室

「多摩市こども誰でも通園事業」と
は？
　子どもの育ちや子育て家庭への
支援を強化するため、就労などの
保育要件を問わず、幼稚園や保育
所などに通園することができます。
◎ 同年代の子どもたちと触れ合う

ことで、家庭外での社会性やコ
ミュニケ
ーション
能力を育
む機会に
なります

◎ 充実した設備や、子どもとの関
わり方・遊びの専門知識を持つ
保育士などがいる環境で過ごす
ことで、「人」「もの」への興味・関
心が広がることが期待できます

◎ 具体的な子育ての相談やアドバ
イスも受けることもできます

t保育所や幼稚園などに在籍して
いない乳幼児

(０歳６カ月～満３歳未満)
利用時間１日８時間、月160時間の

範囲内(多摩市民の場合)
利用方法公式ホームページのイ
ンターネット手続きで申し込み、
その後施設との面談を
経て直接契約
備考各施設の対象年齢
などの詳細は、公式ホームページ
参照

 令和８年度
多摩市こども誰でも通園事業

子どもたちの学校外での学びを支える制度
「たまなびパスポート」の利用が始まります！

教えて！「たまなび」教えて！「たまなび」

19施
設に
拡大
！

ID1014314i子ども・若者政策課☎(338)6850

▼実施施設一覧
緑ケ丘幼稚園
富士ヶ丘幼稚園
錦秋幼稚園
諏訪幼稚園
せいとく幼稚園
文化学園大学附属すみれ幼稚園★
おだ認定こども園
あおぞら保育園
あすのき保育園
桜ヶ丘第一保育園
みどりの保育園
ピオニイ第二保育園
こころプティ保育園
ゆりのき保育園★
こぐま保育園★
かおり保育園★
りすのき保育園★
のびのびっこ保育園★
たまっこ
※★は令和8年度から新たに実施する施設

　多摩市立小・中学校に通う子どもたちが、平日に学校で授業を受ける代わりに、２
つの学びのスタイルから選択した学校外での体験的な学びを授業として扱う仕組みが、
４月から始まります。
　全ての子どもが自分らしく学び育つことを応援していきます。

自分に合ったスタイルで学ぼう！
●ラーケーション
　平日に、生活科や総合的な学習の時間の体験活動・調べ学習として保護者などと学校外の地域や学校で学ぶ。

(例)・家族と一緒に施設見学、イベントに参加
　　・地域行事やボランティア活動に参加
　　・多摩川流域や農園での自然体験　　など
●デュアルスクール ※「デュアルスクール」は㈱あわえの登録商標

　保護者と一緒に一定期間、通っている学校とは
別の都外の学校で学ぶ。

「たまなびパスポート」を利用するには
●利用日数は３～５日程度
　土・日曜日、祝日、長期休業・定期考査・行事期間を除く期間に利用できます(活動に応じて日数は要相談)。
●事前に学校へ利用申請を！
　利用期間や学びのスタイル、学習場所・内容などを、事前に保護者の方から学校へ申請します。申請の上、
家庭・地域などでの探究的・体験的な学習活動であることや、学習記録を提出することなどの要件を満た
すと、授業として認められます。

デュアルスクールは富士見町と一緒に！
　多摩市と友好都市である長野県富士見町は、両教育委員会でデュアルスクールの実施に当たり、互いに連
携・協力していく覚書を締結しました。多摩市立小・中学校に通う子どもたちは、富士見町立小・中学校で
の授業に参加することなどができます。

「たまなび
パスポート」

とは？ たまなびパスポートを
利用している期間の、
通っている学校での学
習はどうなりますか？

たまなびパスポートを
使いたいと思ったら、
誰に相談したらいいで
すか？

普段の授業を欠席し
たときと同様、学校
に戻ったときに授業
についていくのが難
しくならないよう、
学校と家庭で連携し
サポートします。

まずは、家族に相談
しましょう。やりたい
活動が学校のどんな
学びにつながるかや
手続き方法は、先生
とも相談しましょう。

i教育指導課☎(338)6913・v(337)7620
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市外局番の記載のない電話番号などの市外局番は、（０４２）です。申し込みの宛て先住所が記載されていない場合は、郵便番号のみで送れます。
特別の記載がない場合の市の窓口の受付時間は午前８時３０分〜午後５時です。

地域密着型サービス事業所「整
備計画」を募集します
　第９期多摩市高齢者保健福祉計画・
介護保険事業計画に基づき、地域密着
型サービスの基盤整備を計画していま
す。このことについて事前協議を受け
付けます。
備考対象事業などの詳細は、公式ホ
ームページ参照。申し込み前に電話
で要事前予約 ID 1017024mi４月20
日㈪～５月29日㈮に、直接、市役所
１階高齢支援課☎(338)6923へ

老人福祉センター寿大学パソ
コン講座①エクセル初級（Ｅ初
－１）②パソコンを使いこなそ
う！（Ｐ使－１）受講生募集
d①５月18日㈪・20日㈬・22日㈮・
25日㈪・29日㈮、６月１日㈪・３日
㈬、各午前10時～正午②５月22日㈮・
25日㈪・29日㈮、６月１日㈪・３日
㈬・５日㈮、各午後２時～４時b二
幸産業・NSP健

けんこう

幸福祉プラザ704研
修室t市内在住の60歳以上の方で①
キーボード(文字入力含む)・マウス
操作ができる方②ワードやエクセル
を使用したことがある方c各15人(応
募者多数の場合は抽選)s①1,400円
②1,200円(全回分)備考詳細は、二
幸産業・NSP健幸福祉プラザ URLhttp 

s://www.tama-fukushi.org/ 参照
または要問い合わせ ID 1008280mi

５月８日㈮必着の、往復はがき(１講
座につき１枚)往信欄裏面に希望講
座名・住所・氏名・ふりがな・生年
月日(年齢)・電話番号、返信欄宛名
面に住所・氏名を記入し郵送、また
は住所・氏名を記入した通常はがき
を直接持参し、〒206－0032南野３
－15－１二幸産業・NSP健幸福祉プ
ラザ３階老人福祉センター寿大学担
当☎(356)0303へ

手話通訳者を窓口に配置します

　４月から障害福祉課窓口に手話通
訳者を配置します。手話通訳が必要
な方は、どなたでも利用できます。
d毎週水曜日午後１時～５時b市役
所１階障害福祉課 ID 1016205i障害
福祉課☎(338)6903・v(371)1200

視覚障がい者のための音訳ボラ
ンティア新人養成講座（全６回）
d５月15日・22日・29日、６月５日 
・12日・19日各金曜日午後１時30分
～３時30分b関戸公民館、関・一つ
むぎ館t全回参加でき、講座終了後
も音訳ボランティアとして活動する
意欲があり、パソコンの簡単な操作
ができる方c20人程度(申し込み先着
順)s1,000円(資料代)n音訳ボラン

ティアとして活動するために必要な
知識の習得講師南部優子氏(新宿区
図書館研究会すみだ録音グループ

「声」)持ち物筆記用具備考５月15日
は音訳活動の説明会。説明会のみの
参加可mi・主催４月30日㈭までに、

インターネット手続きで、多摩市音
訳グループ繭URLhttps://onyakugro 
up-mayu.jimdofree.com・☎・v 

(339)3063(火曜日午後１
時～４時)・atamamayu 
8@nifty.com へ

　都営交通・都内民営バス(京王
バス・神奈中バスなど)、多摩市
ミニバスなどが利用できます。
有効期間９月30日㈬までt都内に
住民登録している70歳以上の方(寝
たきりの方を除く)s・必要書類表
１のとおり備考満70歳になる月の

初日(１日が誕生日の方は、前月の
初日)から購入可 ID1002885m必要
書類を直接持参で、表２の窓口へ
i東京バス協会シルバーパス専用
電話☎03(5308)6950(土・日曜日、
祝日を除く午前９時～午後５時)

東京都シルバーパスのお知らせ
４月～９月・新規購入者用

表１
対　象　者 費　用 必要書類

①令和８年度住民税が「非課税」の方

１,０００円

本人確認書類と、次の⑴〜⑶のいず
れか１点を提示（※２）⑴令和８年度介護
保険料納入（決定）通知書（得段階区分
欄に「１」〜「６」のいずれかの記載があ
るもの。「７」段階の方でも、税法上の
合計所得金額が１３5万円以下の場合あ
り）⑵令和８年度住民税課税・非課税
証明書（非課税証明書または課税証明
書で令和７年の合計所得金額が１３5万
円以下のもの）⑶生活保護受給証明書
（生活扶助）（令和８年４月以降発行）

②令和８年度住民税が「課税」だが、
令和７年の税法上の合計所得金額
（※１）が１３5万円以下の方
　ただし、令和８年度の住民税お
よび介護保険料の賦課決定が行わ
れるまでの期間（４月〜７月ごろ）
は、令和７年度の書類で代用可。
その場合、令和６年の合計所得金額
が１３5万円以下の方

③上記以外の方 ６,０００円 本人確認書類
※１　�不動産譲渡所得に係る特別控除額（令和７年分）がある場合は控除あり（必要書類が異

なる場合があり）
※２　⑴⑵の書類は、令和８年度の書類が発行されるまでの間は、令和７年度の書類を使用

表２
発行窓口・問い合わせ先 場所 取扱時間
京王バス�多摩営業所
☎（３5７）００３１ 南野１－１－１ １０:００〜１６:００

京王電鉄バス�桜ヶ丘案内所
☎（３７5）１5１5

関戸１－１０－１０
（聖蹟桜ヶ丘駅西口）

１０:３０〜１9:００（平日）
１０:３０〜１８:００（土・日曜日、祝日）

　６月５日号の原稿受け付けは４月24
日㈮までです(先着30団体)。掲載には
条件あり(掲載規定参照)。掲載規定・
掲載用紙は公式ホームページに掲載の
他、市役所３階秘書広報課、聖蹟桜ケ
丘駅・多摩センター駅各出張所、永山
公民館で配布 ID1005206
※ 詳細は各連絡先へ。市は関与しません

会員募集
※場所は、主な活動場所です
多摩俳句楽しむ会d毎月第1水曜日13: 
00～16:00b永山公民館、諏訪地区市
民ホールt20歳以上の方s入会金(無
料)、月会費(300円)備考伝統俳句・
現代俳句問わず募集。公民館に毎月の
句会報を掲示。初心者歓迎iankym 
0498@gmaiℓ.com 中山隆行
ELC（英会話）d毎週木曜日13:00～15: 
00b二幸産業・NSP健

けんこう

幸福祉プラザ
t60歳以上の市内在住者s入会金(無
料)、月会費(2,000円)i☎090(8115) 
0089佐藤
じーば卓球クラブd毎週木曜日13:00～
16:00b落合中学校クラブハウスt20歳
以上の市内在住者s入会金(1,000円)、
月会費(300円)備考卓球をやりたい・や

ってみたい人はどなたでも。みんなで仲
良く初心者、歓迎！i☎(337)8031影山
忠雄
太極拳・気功ゆるりらの会d第2・4木
曜日10:00～12:30b関・一つむぎ館t太
極拳に興味のある方s入会金(1,000円)、
年会費(500円)備考別途、1回参加費
1,500円・会場費200円。指導者に身体
を見てもらいながら、身体バランスを意
識して、筋力維持増進を目指すi☎(40 
2)8387御代聡子
多摩シニア：ソフトボールd練習=毎
週土曜日8:30～10:30、リーグ戦＝第1・
4日曜日b練習＝豊ヶ丘小学校、リーグ
戦＝市内中学校t55歳以上の方s入会
金(無料)、年会費(5,000円)備考健康
目指しスローピッチを楽しみましょうi☎
090(5756)4807大木明
M/m多摩（58歳からのスローピッチソフ
トボール）d練習＝第2・3日曜日9:00、
リーグ戦＝第1日曜日8:00・第4日曜日
13:00b旧豊ヶ丘中学校グラウンドt58
歳以上の方s入会金(無料)、年会費(5,0 
00円)備考無料体験。見学大歓迎i☎
080(6533)2324木村孝
多摩市合唱団体連絡会d不定期b関・
一つむぎ館などt市内・近隣で活動す
る合唱団s入会金(無料)、年会費(2,0 
00円)備考 7/12㈰にパルテノン多摩大
ホールで第53回多摩市合唱祭を開催。

参加希望される団体は登録が必要です
iaawatsu@ymaiℓ.ne.jp 粟津

催し案内
第2回読書会ーあなたと読む村上春樹
ーd4/25㈯14:00～16:00b中央図書館
活動室１s無料備考課題図書『風の歌
を聴け』(講談社)。講師＝小山鉄郎i

多摩市現代文学を読む会☎090(5803) 
2549高橋祥子
合気道無料体験稽古d4/25㈯14:00～
15:00b総合体育館第5スポーツホール
s無料備考5歳からシニアまでご参加い
ただけます。動きやすい服装でお越しく
ださいi多摩合気会☎090(6517)2049
増井(留守電へ)
多摩管弦楽団　第59回定期演奏会d5/ 
3㈷14:00(13:30開場)bパルテノン多摩
大ホールs1,000円備考創立50周年記
念の演奏会です。ぜひお越しください！
高校生以下無料i多摩管弦楽団awe 
b2014@tamakan.net
東京多摩プロバスクラブの例会見学会
d5/6㈬13:30～15:30b関戸公民館第1
学習室s無料備考毎月第1水曜日に開
催。卓話、同好会活動の報告ほか。毎
月の詳細はお問い合わせくださいi東
京多摩プロバスクラブak.ito.skyy.g 
@gmaiℓ.com 伊藤
第83回せきど落語会d5/6㈬14:00～16:00 

b関戸公民館ヴィータホールs1,500
円備考多摩市在住、落語芸術協会所属
の真打「三笑亭可龍師匠」を応援する落
語会ですi多摩落語寝床の会amaiℓ@
nedokonokai.com 高橋昌子
自律神経の不調、呼吸で整えてみませ
んか？d5/7・21各木曜日10:00～12:15 
b関・一つむぎ館s1,000円備考参加
は1回のみ。フットケアの時間もあり、
レッスン内容は幅広いですiアロマヨ
ガのびのびの会aakimiyo@hotmaiℓ. 
co.jp 御代聡子
着物着付け体験d5/8・22各金曜日13: 
30～15:30b関戸公民館和室1s500円
備考着物を自分で着れるようになりたい 
・久しぶりに着たいと思っている方連絡
お待ちしてます！i和文化サークル楽☎
090(9293)5985加藤
梅雨の中国薬膳の会d5/14㈭13:00～16: 
00b消費生活センター調理室(ベルブ)
s1,700円備考梅雨の体に合う食材の話
とレシピによる調理と試食i日中友好
協会多摩支部☎(376)4632後藤チハタ
相続・遺言・成年後見・死後の事務無
料相談会d5/18㈪13:15～15:30b消費
生活センター講座室(ベルブ)s無料備
考要事前申し込み。各組45分以内の個
別相談iNPO法人シニアサポート多摩
☎(400)5264


