
令和８年５月２６日 

くらしと文化部スポーツ振興課作成 

 

 

第 39回 全国健康福祉祭 東京大会 ねんりんピック Chōju 東京 2028 について 

 

 

１ 大会の概要・基本方針・大会目標について 

  別紙「基本構想」参照 

 

２ 多摩市で実施される大会の概要 

 （１）ふれあいスポーツ交流大会（担当：スポーツ振興課） 

種目：スポーツウエルネス吹矢 

  日時：令和10年11月３日（月）～６日（木）のうち１日（予定） 

  場所：多摩市立総合体育館 

 

  ※第68回国民体育大会（スポーツ祭東京2013）において、平成25年９月21日、総合体育

館を会場に「スポーツ吹矢」を開催。延べ700人超が参加。『東京多摩国体（第68回国

民体育大会）多摩市開催報告書』より 

 

 （２）会場内での健康づくり教室（担当：高齢支援課） 

  詳細は未定 

 

 （３）会場内でのおもてなしイベント（担当：企画課） 

  詳細は未定 

 

３ 今後の予定 

・令和８年11月  「ねんりんピック彩の国さいたま2026」開催 

・令和９年４月  多摩市実行委員会設置 

11月  多摩市リハーサル大会（予定） 

・令和10年11月  「ねんりんピックChōju東京2028」開催 
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