
令和7年度地域包括支援センター実績報告①　（相談対応実績）

①高齢者人口推移（基準日：4月1日）

R3 R4 R5 R6 R7
昨年度比
増減数

昨年度比
増減割合

5年間
増数増減

西部 6,061 6,033 6,049 6,058 6,101 +43 0.7% +40

東部 8,534 8,473 8,470 8,519 8,509 -10 -0.1% -25

多摩C 9,491 9,696 9,861 9,939 10,029 +90 0.9% +538

中部 10,662 10,708 10,641 10,532 10,414 -118 -1.1% -248

北部 8,208 8,159 8,335 8,391 8,444 +53 0.6% +236

②実相談件数（年度内の相談者数）

※認知症推進員・２層生活支援コーディネーターの相談件数を含む。

R3 R4 R5 R6 R7
昨年度比
増減数

昨年度比
増減割合

5年間
増数増減

西部 803 904 849 938 987 +49 5.2% +184

東部 1,049 1,071 1,076 1,241 1,198 -43 -3.5% +149

多摩C 865 916 946 1,103 1,162 +59 5.3% +297

中部 1,405 1,502 1,523 1,572 1,606 +34 2.2% +201

北部 963 1,158 1,275 1,443 1,454 +11 0.8% +491

合計 5,085 5,551 5,669 6,297 6,407 +110 1.7% +1,322

③相談対応延べ件数（延べ件数：月内の重複相談も含めた相談件数）

※認知症推進員・２層生活支援コーディネーターの相談件数を含む。

R3 R4 R5 R6 R7 昨年度比
増減数

昨年度比
増減割合

5年間
増数増減

西部 7,237 7,350 7,370 9,402 11,163 +1,761 18.7% +3,926
東部 6,787 7,067 6,445 7,063 8,227 +1,164 16.5% +1,440

多摩C 6,711 6,137 6,557 7,923 10,781 +2,858 36.1% +4,070

中部 13,599 12,873 12,586 14,407 13,338 -1,069 -7.4% -261

北部 8,521 9,951 9,469 11,139 12,257 +1,118 10.0% +3,736

合計 42,855 43,378 42,427 49,934 55,766 +5,832 11.7% +12,911

④職員一人当たり相談延べ件数

※認知症推進員・２層生活支援コーディネーターの相談件数を含む。 各年4月1日時点職員実人数（認知症推進員・2層生活支援コーディネーター含む／プランナー除く）

R3 R4 R5 R6 R7
昨年度比
増減数

昨年度比
増減割合

5年間
増数増減

R3 R4 R5 R6 R7

西部 1,447 1,470 1,474 1,567 1,861 +294 18.7% +414 西部 5 5 5 6 6

東部 1,131 1,178 1,074 1,177 1,175 -2 -0.1% +44 東部 6 6 6 6 7

多摩C 1,119 1,023 1,093 1,321 1,540 +219 16.6% +421 多摩C 6 6 6 6 7

中部 1,943 1,839 1,798 2,058 1,667 -391 -19.0% -276 中部 7 7 7 7 8

北部 1,420 1,659 1,578 1,591 1,751 +160 10.1% +331 北部 6 6 6 7 7

全包括 1,478 1,446 1,414 1,560 1,593 +33 2.1% +116 合計 29 30 30 32 35

（参考）中部、北部には見守り窓口として各2名の職員を配置。

43,497 +58 0.1% +541合計 42,956 43,069 43,356 43,439

資料２－①
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