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d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　 ID公式ホームページの広報ID　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
IDの後の7桁の番号を、公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に入力すると記事に関連するページにすぐにアクセスすることができます。

2026年（令和8年）8月20日号 たま広報聖蹟桜ヶ丘の夏の風物詩「せいせき朝顔市」（第44回ふるさと多摩夏まつり）を支える人

分類 名称 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせなど

　暮
ら
し

KDDI MUSEUM①謎解
きラジオ探偵団2～海にひ
そむ怪物の正体を追え～
②動く・転がる・つながる 
からくりの科学展③学び
の森 LINK FOREST 夏ま
つり

d①10月10日㈯までの午前10時
～午後４時30分(最終入場3時30
分)②８月21日㈮～11月20日㈮午
前10時～午後４時30分(最終入場
４時)③８月22日㈯午前10時～午
後４時(最終入場3時)b①②KD 
DI MUSEUM③LINK FORES 
T(いずれも鶴牧3－5－3)

c①1日20人(申し込み先着順)s①②施設入館料n①ラジオ電波をキャッチしなが
ら謎を解き明かそう②「からくり機構」と「からくり作品」展示、西洋と日本の歴史
の比較・パネル解説など③縁日、キッチンカー出店、防災に関する屋外体験など
B申し込み方法などの詳細は、公式ホームページ参照 ①10209８5②1020997③
102099８i①②KDDI MUSEUM https://www.kddi.com/museum/program/ 
③学びの森 LINK FOREST 夏まつり事務局
https://tamaconnect-kddi.com/summer_20
26/

アクアまつり2026①プー
ル縁日②模擬店③ダンス
披露④風船キャッチ

d８月23日㈰①午前10時～午後４
時②午前11時～なくなり次第終
了③午後1時～2時④2時15分～3
時bアクアブルー多摩

s①プール入場料②商品により異なるn①ヨーヨー釣り、お魚釣り、輪投げなど
②屋外で飲食の販売B③撮影不可④景品あり。詳細は、アクアブルー多摩 https 
://www.tama-pooℓ.org/ 参照m当日直接会場へiアクアブルー多摩☎(33８)76 
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d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　B備考　m申し込み　i問い合わせ
公式ホームページのトップページにある「広報ID検索」に7桁の数字を入力すると関連ページにアクセスできます

　10月５日号の原稿受け付けは８月21
日㈮～2８日㈮、10月20日号の原稿受け
付けは9月３日㈭～10日㈭です(先着30
団体)。掲載には条件あり(掲載規定参
照)。掲載規定・掲載用紙は公式ホー
ムページに掲載の他、市役所３階秘書
広報課、聖蹟桜ケ丘駅・多摩センター
駅各出張所、永山公民館で配布 ID 100 
5206
※ 詳細は各連絡先へ。市は関与しません

会員募集
※場所は、主な活動場所です
太極拳もくれん会d木曜日13:00～15:00 
b総合体育館tどなたでもs入会金(無
料)、１回(250円)備考ゆっくりとした
動きで全身のバランスを整え、型を通
すことで脳トレにもなります。見学歓
迎、直接会場へおいでください！i☎

(373)6619足高(留守番電話)
陶芸同好会土陶会d毎週土曜日9:00～

17:00b二幸産業・NSP健
けんこう

幸福祉プラザ
陶芸室t陶芸の好きな人s入会金(2,000 
円)、月会費(2,500円)備考一緒に陶芸
を楽しみませんか。連絡をお待ちして
いますi☎0８0(7695)6263大内英良
聖ヶ丘混声合唱団d土曜日10:00～12:00 

(月３回)bひじり館ほかt初心者から
経験者まで男女問わずs入会金(1,000
円)、月会費(3,000円)備考丁寧な指導
で明るく楽しい先生の指導が受けられ
ます。年齢は問いません。見学大歓迎
i☎090(6537)４6４2奥山
ソフトボールチーム多摩ファイトd練
習＝土曜日13:00～16:30、試合＝日曜
日(月２回)b練習＝東寺方小学校、試
合＝市内中学校t57歳～65歳の野球経
験者s入会金(無料)、年会費(5,000円) 
備考スローピッチソフトボールi☎090 

(5４４４)5206福永憲明
多摩市失語症友の会　こだまd毎月第
１土曜日13:30～15:30b二幸産業・N 
SP健

けんこう

幸福祉プラザt失語症の障がい
がある方s入会金(無料)、年会費(2,000 
円)i☎(339)0325岡崎

催し案内
22周年第243回参加型うたごえランド
d８/29㈯1４:30～16:00b永山公民館ベ
ルブホールs1,000円備考ゲスト＝岡
田鉄平氏(バイオリン奏者)などiうた
ごえランド☎0８0(1105)2970石橋美恵
子
例会見学会：ハワイ・タヒチの話とダ
ンス公演d例会＝9/2㈬13:30、ダンサ
ーMIEさんの卓話&公演＝9/2㈬1４:30 
b関戸公民館第１学習室s無料備考多
摩プロバスの例会見学会i東京多摩プ
ロバスクラブatokyo.tama.probusc
ℓub@gmaiℓ.com 伊藤
合気道講習会　無料体験稽古d9/5㈯
9:20～10:20b武道館武道場畳s無料
備考5歳からシニアまでご参加いただ
けます。動きやすい服装でお越しくだ
さいi多摩市合気道連盟☎090(6517)20 
４9増井(留守番電話)
スポーツウエルネス吹矢後期初心者教
室d9/7㈪・21㈷・2８㈪、10/5㈪、各
13:00～15:00b総合体育館第1会議室

s各100円備考老若男女楽しめる健康
スポーツi多摩市スポーツウエルネス
吹矢協会☎090(5329)59８7小池
相続・遺言・成年後見・死後の事務無
料相談会d9/15㈫13:15～15:30b消費
生活センター講座室(ベルブ)s無料
備考要事前申し込み。各組４5分以内の
個別相談iNPO法人シニアサポート
多摩☎(４00)526４
秋乾燥の季節肺を潤し美肌に～秋の薬
膳～d9/2４㈭13:00～16:00b消費生活
センター調理室(ベルブ)s1,700円備
考秋の体に合う食材の話と先生のレシ
ピで調理と試食i日中友好協会多摩支
部☎(376)４632後藤チハタ
バドミントン競技シングルス大会d 

9/27㈰9:30～17:00b総合体育館第１
スポーツホールs2,000円備考申し込
み締め切り9/9㈬。種目＝1部/2部/3
部。高校生以下1,000円i多摩市バドミ
ントン連盟atama.bad.association 
@gmaiℓ.com 井元

聖蹟桜ヶ丘の夏の風物詩
「せいせき朝顔市」（第44回ふるさと多摩夏まつり）を支える人

　長年、聖蹟桜ヶ丘の夏の風物詩として親しま
れている「せいせき朝顔市」（第44回ふるさと多
摩夏まつり）が７月４日・５日に開催されました。
市内の農家が丹精込めて、一鉢一鉢栽培した色
鮮やかな朝顔が、聖蹟桜ヶ丘駅前に並び、多く
の来場者で賑わいました。「せいせき朝顔市」の
開催において、もちろん欠かせないのは朝顔で
す。今回、「せいせき朝顔市」を彩る朝顔に迫る
ため、市内の農家で組織されている多摩市園芸
部の部長を務める萩原弘さんに、取材しました。
　今年萩原さんが栽培された朝顔は８種類。朝
顔づくりは、開花時期を「せいせき朝顔市」に合
わせるため４月ごろから始まります。品種ごとに
成長のスピードが異なるため、種をまくタイミン
グを少しずつずらしながら栽培しているそうです。
　今年は５月に晴天と暑い日が続き、朝顔の生育

が例年以上に
早く進みました。
そのため、水
やりの量を制
限するなど、
イベント当日に
見頃を迎えられるように管理を行ったと言います。
　「毎年やっていても同じようには育てられない。
毎年が一年生。」萩原さんがそう話すように、毎
年変化する天候に向き合いながら、一鉢一鉢の

状態を見て育て
られた朝顔が、
「せいせき朝顔
市」の会場を鮮
やかに彩ってい
るのです。

　毎年、聖蹟
桜ヶ丘の夏を
彩る「せいせ
き朝顔市」。
今年も多くの
来場者を楽し
ませたその舞
台裏には、地域の風物詩を支え続ける萩原さん
をはじめ、市内農家の方々の存在があります。
朝顔を眺める際には、ぜひその朝顔を育てた人
たちにも注目してみてはいかがでしょうか。
　なお、「せいせき朝顔市」や萩原さんへの取材
記事を、多摩市の魅力発信サイト「丘のまち～
東京・多摩市に暮らす～」に掲載し
ています。ぜひご覧ください。
ID1005031i秘書広報課☎（338）6812

▲せいせき朝顔市の様子

▲朝顔を販売する萩原さん

▲萩原さんが栽培した朝顔

◀①②の詳細は
　こちら

③の詳細▶
はこちら　

92026年（令和8年）8月20日号 たま広報 「令和8年熊本地震災害義援金」「2026年ベネズエラ地震救援金」にご協力をお願いします

　 市税の還付金は過誤納金還付通知書に同封の請求書の返送により振り込みます。
備考市職員から直接、電話やメールで還付のお知らせをすることはありません ID1001801i納税課☎（338）6852市税の還付金の請求忘れはありませんか？

生活困窮者自立相談
d月〜金曜日午前９時〜午後６時、土
曜日午前９時〜午後５時備考ひきこ
もりに関する相談にも応じますibし
ごと・くらしサポートステーション

（ベルブ２階）☎（３３８）６９４２
居住支援相談窓口
d月〜金曜日午前９時〜午後６時、土
曜日午前９時〜午後５時ib居住支援
相談窓口（ベルブ２階）☎（４０１）８６４０
休日納税相談（納税課）
d８月２３日㈰午前８時３０分〜正午・午
後１時〜５時ib市役所２階納税課☎

（３３８）６８５２
高齢者在宅療養支援窓口
d月〜金曜日午前１０時〜正午・午後１
時〜４時n高齢者の在宅療養の医療に
関する相談窓口i多摩市高齢者在宅療
養支援窓口（多摩市医師会）☎（３５7）１６ 
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就職相談（予約不要）
d月〜金曜日午前９時〜午後５時ib
ハローワーク府中永山ワークプラザ

（ベルブ４階）☎（３7５）０９５１
創業・経営相談
d月・水・木曜日午後１時〜５時i経
済観光課☎（３３８）６８６7
リモート労働相談
d毎月第３木曜日午前１１時、午後１時
３０分・３時３０分ib市役所第二庁舎２
階経済観光課☎（３３８）６８６7
犯罪被害者などの相談窓口（予約不要）
d月〜金曜日午前９時〜午後５時ib
平和・人権課（ヴィータ７階）☎（３３８）６９１４
ＬＧＢＴ電話相談☎（３５５）２１１２（専用ダ
イヤル）（予約不要）
d奇数月第３火曜日午後４時〜８時、
偶数月第３火曜日午後２時〜６時iＴ
ＡＭＡ女性センター（ヴィータ７階）☎

（３５５）２１１０
女性を取り巻く悩みなんでも相談
ibＴＡＭＡ女性センター（ヴィータ
７階）☎（３５５）２１１０

•面接相談
d火・金曜日午前９時３０分〜午後０時
２０分、土曜日午後１時３０分〜４時２０分
•電話相談☎（３５５）２１１１（予約不要）
d木曜日午前１０時〜午後１時・１時３０
分〜４時３０分（相談時間は３０分程度）
女性のための法律相談
d第３水曜日午前９時３０分〜正午ib
ＴＡＭＡ女性センター（ヴィータ７階）
☎（３５５）２１１０
消費生活相談（予約不要）
d月〜金曜日、第１・３土曜日午前９
時３０分〜正午、午後１時〜４時（第１・ 
３木曜日を除く）ib消費生活センタ
ー消費者相談室（ベルブ３階）☎（３7４）
９５９５
外国人のための生活相談室

（LIFE COUNSELING FOR FOREIG- 
NERS）
d（ひにち）第１・３木曜日午後１時３０
分〜４時３０分（Date）1st and ３rd Th- 
ursdays,PM１:３０〜４:３０ib（ところ）
多摩市国際交流センター（ヴィータ７
階）（Place）Tama City International 
Center※Please make a reservation 
by phone.☎０４２（３５５）２１１８
多摩市社会福祉協議会権利擁護センタ
ーによる相談
•弁護士によるふくし法律相談
d第３木曜日午後１時３０分〜３時３０分
•社会福祉士による成年後見相談会
d第４火曜日午後１時３０分〜３時３０分

〔共通事項〕
ib権利擁護センター（二幸産業・N 
SP健

けん

幸
こう

福祉プラザ７階）☎（３7３）５６77
総合オンブズマンによる苦情相談
d月〜金曜日ib市役所４階オンブズ
マン事務局☎（３３８）６８０９

子どもの相談
子どもと家庭に関する総合相談☎（３ 
５５）３７７７（予約不要）※面接は要予約
d月〜土曜日午前8時３０分〜午後6時

相談案内 　原則、電話で予約してください。市外局番は0４2です。祝日・年末年始（12月2９日〜１月３日）は実施していません。相談は先
着順で、無料です。秘密は守られます。お気軽にご相談ください。 ID1003237

備考虐待に関する相談にも応じます
ibこども家庭センター「にじたま」☎

（３５５）３８３３
ひとり親家庭相談
d月〜金曜日午前９時〜午後５時ib
市役所４階子ども・若者政策課☎（３３８） 
６８３３
電話教育相談「子どもホットライン」
☎（３７２）２０００（予約不要）
d月〜金曜日午前１０時〜正午・午後１
時〜５時i教育センター☎（３7２）１０１０
発達・教育初回相談窓口☎（３７２）１０３８
d月〜土曜日午前９時〜正午・午後１
時〜５時b諏訪複合教育施設「かけは
し」２階備考インターネットやSNSの
トラブルに関する相談にも応じますi
障害福祉課発達支援室☎（３7４）２7１7、
教育センター☎（３7２）１０１０
就学・転学相談☎（３７２）２０５０
d月〜金曜日、第２・４土曜日午前１０
時〜正午、午後１時〜５時ib教育セ
ンター（諏訪複合教育施設「かけはし」
２階）☎（３7２）１０１０
受験生チャレンジ支援貸付事業相談
d月〜金曜日午前９時３０分〜午後４時
３０分ib市役所２階生活福祉課☎（４００）
０８６８
養育費等に関する弁護士無料相談
d９月９日㈬午前９時〜正午、１６日㈬ 
・２９日㈫午後２時〜５時（相談時間は
４５分以内）i子ども・若者政策課☎（３３ 
８）６８３３

障がい者の相談
障がい者の総合相談
•地域活動支援センター「のーま」
d月〜金曜日午前９時３０分〜午後６時、
第１・３土曜日午前９時３０分〜午後５
時ibマルシェたま（健康センター４
階）☎（３１１）２３００
•地域活動支援センター「あんど」
d月〜土曜日（第２土曜日を除く）午前
８時３０分〜午後５時ib多摩市社会福

祉協議会（二幸産業・NSP健
けんこう

幸福祉プ
ラザ３階）☎（３５６）０３０7
障がい者の就労相談
d月〜金曜日午前９時３０分〜午後６時、
第１・３土曜日午前９時３０分〜午後５時
ib障がい者就労支援センター「なちゅ
ーる」（健康センター４階）☎（３１１）２３２４

暮らしの専門相談
　相談時間は３０分（交通事故相談、人
権・身の上相談は５０分）です。法律相
談・税務相談の予約は相談日の１週間
前から、また、その他の相談は相談日
の属する月の１カ月前の月初めの日か
ら受け付けます。
ib市役所１階市民相談室☎（３３８）６８０６
法律相談
d月・火・木曜日（第５月・火・木曜日 
を除く）。相談時間帯は週・曜日によ
り異なります。
税務相談
d９月１日・１５日各火曜日午後１時３０
分〜４時３０分、８日㈫午前９時３０分〜
正午
不動産の相続・贈与等の登記相談
d９月８日㈫午後１時３０分〜４時、１５
日㈫午前９時３０分〜正午
交通事故相談
d９月３日㈭午後１時３０分〜４時
相続・遺言等くらしの書類作成相談
d９月１４日㈪午後１時３０分〜４時、２８
日㈪午前９時３０分〜正午
不動産取引相談
d９月２８日㈪午後１時３０分〜３時
年金・社会保険・労務相談
d９月２４日㈭午後１時３０分〜４時
人権・身の上相談
d９月３日・１7日各木曜日午前９時３０
分〜正午、１０日・２４日各木曜日午後１
時３０分〜４時
心のテレホンサービス☎（３３８）６８１８（専
用ダイヤル）（予約不要）
d毎週金曜日午後１時３０分〜４時

●令和8年熊本地震災害義援金
　令和８年７月に熊本県熊本地方で
発生した令和８年熊本地震によって
被災された方々を支援するため、１０
月２１日㈬まで、公共施設の窓口に募
金箱を設置します。
●２０２６年ベネズエラ地震救援金
　令和８年６月に南米ベネズエラ中
北部で発生した地震によって被災さ
れた方々を支援するため、９月１7日
㈭まで、公共施設の窓口に募金箱を
設置します。

　お預かりした義援金・救援金は日
本赤十字社に送金します。
　市民の皆さんの温かいご支援をお
待ちしています。
備考募金箱設置施設などの詳細は、
公式ホームページ参照 ID令和8年熊
本地震災害義援金＝１０２１０１２、２０２６
年ベネズエラ地震救援金＝１０２０４３４ 
i福祉総務課☎（３３８）６８８９

　令和８年７月２８日午後４時２7分に
熊本県熊本地方を襲った地震は、熊
本県を中心に九州各地で大変な被害
をもたらしています。このたびの地
震により、亡くなられた方々に心か
らご冥福をお祈り申し上げるととも
に、被災された皆さまに心からお見
舞い申し上げます。
　市は、熊本県八代市からの要請を
受け、７月３０日に支援物資〔保存水

（５００mℓ）２４本×１９０箱＝４,５６０本〕を送
付しました。今後も引き続き被災地
への支援を行っていきます。

・ 多摩市長が参加する「活力ある地
方を創る首長の会」事務局を通じ
て支援要請があったもの

・搬送事業者＝佐川急便㈱
ID１０２１０１１i防災安全課☎（３３８）６８０２

「令和8年熊本地震災害義援金」
「2026年ベネズエラ地震救援金」に
ご協力をお願いします

熊本県八代市に
支援物資を送付しました


