
同 時 開 催

環境負荷の少ない
印刷物や装飾の使用に
努めています。

主催： 協力：

後援：農林水産省／国土交通省／東京都江東区／日本商工会議所／東京都公立小学校長会／一般財団法人食品産業センター

事前登録制

公式インスタグラム
@glf_asahi@glf_asahi

手話カウンター
あります

前売券 1,000円（税込） 当日券 1,300円（税込） ビジネス来場 無料
※高校生以下無料。小学生以下は保護者の同伴が必要です。

“わたしの定番”と出会う“わたしの定番”と出会う
600超のブース。

つくり手の想いに触れ、納得して選ぶ楽し
み

600超のブース。

つくり手の想いに触れ、納得して選ぶ楽し
み

まだ知らない逸品
まだ知らない逸品

北から南まで、各地のこだわりをめぐり、旅するような気分に

北から南まで、各地のこだわりをめぐり、旅するような気分に

ふれながら、未来をつくる。海のフェスティバル

フェーズフリーを見る、知る、楽しむ、
体験型フェスティバル。
それが「フェーズフリーミート 2026」。

フェーズフリーを見る、知る、楽しむ、
体験型フェスティバル。
それが「フェーズフリーミート 2026」。

フェーズフリーを見る、知る、楽しむ、
体験型フェスティバル。
それが「フェーズフリーミート 2026」。

BLUE OCEAN, 
GOOD LIFE

身のまわりにあるモノやサービスを、日常時はもちろん、非常時にも
役立つようにデザインしようという考え方、それが『フェーズフリー』です。

東京ビッグサイト東京ビッグサイト西2～4ホール西2～4ホール
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10:00～17:00 （25日は18:00まで）10:00～17:00 （25日は18:00まで）

アフリカ料理も、クラフトビールも！
個性派フードフェス

アフリカ料理も、クラフトビールも！
個性派フードフェス

食×文化を味わう食×文化を味わうさかなクンさかなクン

林家三平林家三平

ぼる塾ぼる塾

暮らしのヒント暮らしのヒント
トークショーは50以上。

日々にうれしい発見を
トークショーは50以上。

日々にうれしい発見を

＊敬称略

心地よい豊かな暮らしづくり心地よい豊かな暮らしづくり

３日間だけの
ショッピング
フェスティバル


